
社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２８年度（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

１．監査等
①行政監査

なし

②監事監査
平成２８年５月２３日 平成２７年度（第４四半期及び期末決算に関する事項）における会計及

び業務の監査

③法人本部監査
（介護保険事業部門）

実施日 事業所名 監査項目
平成28年 4月22日 苫小牧市南地域 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 5月20日 包括支援センター 予防サービス計画、モニタリング、支援経
平成28年 6月24日 過の確認
平成28年 4月26日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 5月27日 表町 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 6月28日
平成28年 4月28日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 5月30日 フレンドリーハウス サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 6月29日
平成28年 4月21日 特別養護老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月19日 彩 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月17日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成28年 4月21日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月19日 セントラル表町 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月17日 練計画の確認
平成28年 4月21日 ショートステイ ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期
平成28年 5月19日 くつろぎ 入所生活介護計画の確認
平成28年 6月17日
平成28年 4月26日 リハビリデイ ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年 5月27日 はるかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月28日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年 4月18日 ケアハウスはぁ～と ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月23日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月20日 練計画の確認
平成28年 5月31日 グループホームのどか ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

基づく関係書類の確認
平成28年 4月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月23日 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 6月20日
平成28年 4月28日 デイサービスセンター ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年 5月30日 そよかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月29日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年 4月18日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月23日 菜の花 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月20日 練計画の確認
平成28年 5月31日 地域密着型特別養護 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
平成28年 6月 1日 老人ホーム明徳 基づく関係書類の確認
平成28年 4月20日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 5月23日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 6月20日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

（施設管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年 4月 4日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）
平成28年 4月 4日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検
平成28年 4月11日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検



平成28年 5月 9日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正
平成28年 5月 9日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正
平成28年 5月10日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正
平成28年 6月 6日 高齢者複合施設Ⅰ
平成28年 6月 6日 高齢者複合施設Ⅱ
平成28年 6月13日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年 4月28日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

平成28年 5月26日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

平成28年 6月30日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

２．評議員会、理事会の開催

○平成２８年５月２７日 平成２８年度 第１回評議員会、理事会の開催

【報告事項】
報告第１号 平成２７年度第４四半期 事業報告及び実績報告
報告第２号 平成２７年度第４四半期 監事監査結果報告
報告第３号 平成２７年度 決算監査結果報告
報告第４号 赤い羽根共同募金の助成について
報告第５号 助成金の返還について
報告第６号 物品購入等に係る第４四半期理事長専決事項報告

【議 案】
議案第１号 各種規程の一部改正について
議案第２号 会計監査人の選任方法について
議案第３号 平成２７年度 ふれんど決算について

３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数
H28. 5.17 緊急セミナー～社会福祉法改正 独立行政法人福祉医療機構 札幌市 理事長・ 4 名

を受けて～ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾘｰﾀﾞｰ 千葉正展氏他 事務職員

４．許認可関係

なし

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 3 3 3
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
6 6 6 6

44 2 1 45 1 2 44 1 43
1 1 1 1

59 2 1 60 1 2 59 0 1 58

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 9 9 9 9

9 0 0 9 0 0 9 0 0 9

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 3 3 1 4
4 0 0 4 0 0 4 1 0 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 1 1 1 1
機能訓練指導員 1 1 1 1
生活相談員 3 1 2 2 2
看護職員・機能訓練指導員 2 2 2 2

標準型 介護職員 9 9 9 4 1 12
認知症型 介護職員 2 2 2 2

18 1 17 0 0 17 4 1 20

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 1 1 1 1 0
介護職員 6 6 1 1 6 1 7
管理者 1 1 1 1 1 1
介護職員 7 7 2 1 8 1 7

15 1 1 15 3 2 16 1 2 15

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 2 10 10 10
8 2 0 10 0 0 10 0 0 10

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
1 1 1 1
2 2 2 2

講師 1 1 1 1
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8合　　　　計

（主任）介護支援専門員

前年度末職種

前年度末

合　　　　計

職種
５月

６月

４月 ６月

前年度末

運転手

５月

平成２８年度（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

６月

４月 ５月

認知症地域支援推進員

保健師・看護師
社会福祉士

のどか2

合　　　　計

管理者

 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

前年度末

職種

前年度末

 計画作成担当者

のどか1

前年度末

管理者
事務職員

 機能訓練指導員

６月４月

４月 ５月

合　　　　計

前年度末
４月 ５月 ６月

職種
４月

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

６月４月 ５月

合　　　　計

職種

６月５月

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0

看護職員 4 4 4 4
介護職員 4 4 4 4
事務職員 0 0 0 0

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 1 2 2 2
3 1 1 3 3 3
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3

30 2 1 31 31 1 30
43 3 3 43 0 0 43 0 1 42

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

調理員 15 15 15 15
17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
4 4 1 3 3

25 2 4 23 1 2 22 1 1 22
35 2 5 32 1 3 30 1 1 30

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
4 4 4 4
5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 2 1 1 1

音楽療法士 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 2 2 2
9 1 10 1 11 11

14 3 0 17 1 1 17 0 0 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2 2
1 1 1 1
1 1 1 1
4 4 4 4

38 2 1 39 3 1 41 3 2 42
48 2 1 49 3 1 51 3 2 52

事務職員

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

事務職員

計画作成担当者

前年度末
５月４月 ６月

４月

５月 ６月

６月５月

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

前年度末

６月

職種

職種
５月

合　　　　計

前年度末

生活相談員

介護職員
合　　　　計

４月

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

職種 前年度末
４月

管理者

合　　　　計

職種 前年度末
４月 ５月 ６月

機能訓練指導員
生活相談員
介護支援専門員
看護職員

看護職員
介護職員

管理者

生活相談員

介護職員

合　　　　計

生活相談員

５月

介護職員

介護職員

看護職員

前年度末
４月

管理者兼介護支援専門員

前年度末
６月

６月

４月 ５月

生活相談員

職種

職種

合　　　　計

前年度末

管理者

合　　　　計

４月 ５月 ６月

管理者
医師

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1

医師 2 2 2 2
歯科衛生士 1 1 1 1

4 4 1 5 5
機能訓練指導員 1 1 1 1

1 1 1 1
介護支援専門員 2 2 2 2

12 12 12 12
82 4 3 83 1 3 81 2 2 81

106 4 3 107 2 3 106 2 2 106

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2

13 1 1 13 13 13
0 2 2 2 2

16 3 1 18 0 0 18 0 0 18

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

17 17 17 17
19 0 0 19 0 0 19 0 0 19

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
6 6 6 1 5

0 0 0
6 0 0 6 0 0 6 0 1 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
3 3 3 3

0 0 0
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 8 8 1 9 1 8
0 8 0 8 1 0 9 0 1 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

443 30 16 457 12 12 457 12 12 457

合　　　　計

前年度末

事務職員

生活相談員

４月 ５月

事務職員

前年度末
６月

６月

職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

前年度末
４月 ５月 ６月

合　　　　計

管理者

４月 ５月

前年度末
５月 ６月

職種

調理員
合　　　　計

栄養士

看護職員

６月

４月

前年度末
４月 ５月

職種

介護職員
合　　　　計

職種

合　　　　計

職種 前年度末
４月

清掃員

５月 ６月

前年度末
４月 ５月 ６月

介護職員

清掃員

合　　　　計

合 計

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

氏　　名

佐藤　律子

原田　晶子

菊地　真理子

矢萩　由美

浅野　亜希子

新保　祐一

林　節雄

佐藤　やよい

大野　和美

髙橋　絵里子

茅森　由香

（３）任命

氏　　名

杉山　亜子

西川　真由子

斉藤　友子

（４）退任

氏　　名

川口　容子

佐藤　やよい

清水　浩

介護付有料老人ホーム菜の花　チーフ

5月1日 介護付有料老人ホーム菜の花　チーフ

5月1日 グループホームのどか　チーフ

デイサービスセンターそよかぜ　チーフ

5月1日

5月31日

法人本部拠点区分
複合施設Ⅰ拠点区分
複合施設Ⅱ拠点区分
複合施設Ⅲ拠点区分
菜の花拠点区分
南包括拠点区分
セントラル表町拠点区分
有料老人ホーム拠点区分
ふれんどビル拠点区分　　　　　出納職員

日　付

介護付有料老人ホームセントラル表町　リーダー

5月1日

グループホームのどか　施設長

リハビリデイはるかぜ　チーフ

介護付有料老人ホームセントラル表町　リーダー

法人本部拠点区分
複合施設Ⅰ拠点区分
複合施設Ⅱ拠点区分
複合施設Ⅲ拠点区分
菜の花拠点区分
南包括拠点区分
セントラル表町拠点区分
有料老人ホーム拠点区分
ふれんどビル拠点区分　　　　　出納職員

介護付有料老人ホームセントラル表町　チーフ

5月1日 介護付有料老人ホームセントラル表町　チーフ

5月1日

役　　　　　　　職

4月1日

職　　　　　　　務

グループホームのどか　リーダー

6月1日

日　付

5月1日

5月1日

5月1日

5月1日

5月1日

特別養護老人ホーム彩　リーダー

介護付有料老人ホーム菜の花　リーダー

6月1日

法人本部拠点区分
複合施設Ⅰ拠点区分
複合施設Ⅱ拠点区分
複合施設Ⅲ拠点区分
菜の花拠点区分
南包括拠点区分
セントラル表町拠点区分
有料老人ホーム拠点区分
ふれんどビル拠点区分　　　　　出納職員

6月1日

日　付

6月1日

法人本部拠点区分
複合施設Ⅰ拠点区分
複合施設Ⅱ拠点区分
複合施設Ⅲ拠点区分
菜の花拠点区分
南包括拠点区分
セントラル表町拠点区分
有料老人ホーム拠点区分
ふれんどビル拠点区分　　　　　出納職員

職　　　　　　　務



２．職員研修の状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

4月(各部署） 高齢者虐待の理解と不適切ケア 全職員 106名

5月18日 認知症の理解 全職員 17名

　　延　２回　１２３名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

4月20日 苫小牧 ケアハウス・明徳生活相談員 2名

5月18日 苫小牧 居宅介護支援専門員 4名

5月31日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

6月14日 苫小牧 総合施設長 2名

6月14日 苫小牧 ケアハウス・明徳生活相談員 2名

6月15日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

6月28日 ～29日 苫小牧 居宅介護支援専門員 3名

6月29日 登別 ケアハウス・明徳生活相談員 2名

　　延　８回　１９名　　

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

4月12日 高齢者虐待の理解と不適切ケア 介護職員・看護師 １２名

4月15日 高齢者虐待の理解と不適切ケア 介護職員 １５名

4月22日 高齢者虐待の理解と不適切ケア
介護職員・ケアマネ・相談員・
看護師

６名

4月25日 高齢者虐待の理解と不適切ケア
介護士・ケアマネ・相談員・看
護師・事務員

３７名

4月27日 高齢者虐待の理解と不適切ケア
看護師・歯科衛生士・ケアマ
ネ・看護師

２９名

4月28日 高齢者虐待の理解と不適切ケア
機能訓練士・ケアマネ・看護
師・ＰＴ・介護職員

１３名

5月18日 「人」と「認知症」という見方・捉え方
看護師・歯科衛生士・ケアマ
ネ・看護師

６２名

　　延　７回　１７４名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

5/16～5/18 ユニットリーダー研修 介護職員 １名

6/6～6/10 ユニットリーダー研修実施研修参加 介護職員 １名

5/9・5/11 特養清明庵見学
施設長・ケアマネ・看護師・介
護職員

１３名

4月21日 第７１回　東三中ケアマネ会 居宅ケアマネ １名

5月19日 第７２回　東三中ケアマネ会 居宅ケアマネ ２名

5月20日 老施協　胆振地区老人福祉施設職員研究大会 相談員 １名

6月13日 介護専門員　専門研修Ⅰ 介護職員 １名

　　延　７回　２０名　　

特別養護老人ホーム彩
副施設長　大橋　隆道

指導員部会

日時

講師等日時

苫小牧市社会福祉施設連絡協議会総会/施設関係者
連絡会議

指導員部会

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

日時

日時 講師等

グループホームアウル施設長
　　　　　　　　宮崎　直人氏

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

日胆地区老人福祉施設職員研究大会

苫小牧ケアマネージャー連絡会

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

中里

特別養護老人ホーム彩
副施設長　大橋　隆道

グループホームアウル
施設長　宮崎　直人先生



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月4日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１３名

5月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１４名

6月6日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１４名

　　延　３回　４１名　　

感染対策委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、車両用消毒
液の管理について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 ７名

6月13日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、佐藤病院へ
の入院注意事項について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 ８名

　　延　２回　１５名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月25日
給食ｱﾝｹｰﾄについて、今月の誕生会ﾒﾆｭｰについて相談・
対応結果、おなかにやさしい食事について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ５名

5月30日
7月誕生会日程について、さんまの生姜煮について、豆
腐・芋の刻み食について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ６名

6月27日
夏祭り時の給食提供について、食事提供事故報告につい
て

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ５名

　　延　３回　１６名　　

行事・サークル委員会（年6回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月25日
各部署外出レクについて、施設畑利用について、夏祭り・
敬老会・年忘れ会日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 ７名

6月27日 ふれんど祭りについて、各部署夏祭り日程について 施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 ７名

　　延　２回　１４名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日
職員健康診断日程、H28年度安全衛生計画について、
H28年度親睦会委員選出について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

７名

5月16日
労災について、職員健診実施について、腰痛問診につい
て、H28年度親睦会委員

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

８名

6月13日
労災について、職員メンタルケアラインパンフレット掲示、
腰痛問診、健康診断結果について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

８名

　　延　３回　２３名　　

教育・研修委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月23日
今年度のｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修について、新人研修・実務者研修
講師について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

５名

　　延　１回　５名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月20日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 ６名

　　延　１回　６名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月30日
健康診断の件、施設車輌の消毒液交換について、薬の配
達・薬包印字について

ケアハウス・明徳・菜の花 ４名

　　延　１回　４名　　



運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月25日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・民生委員・市役所介護
福祉課

６名

　　延　１回　６名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日
連絡事項、ファインド報告について、認知症研修会予定、
虐待研修について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

７名

4月18日
連絡事項、下痢食の給食対応について、花見のバス利用
について、乾燥機ﾘｺｰﾙについて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

６名

4月25日
連絡事項、消防点検日程、虐待研修について、本部会議
より、錦岡樽前神社御輿について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

７名

5月16日
連絡事項、H28年度親睦会役員について、認知症ｳｪﾌﾞ研
修日程、入退居に関わる情報共有

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

5月23日
連絡事項、消防訓練・緊急連絡訓練実施について、バー
ベQレク準備について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

５名

5月30日
連絡事項、6月会議開催予定、夏祭りについて、入居者様
請求業務について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

７名

6月13日
連絡事項、初任者研修について、消防総合訓練につい
て、ふれんどサロンについて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

6月20日
連絡事項、施設見学者予定、合同運動会日程、虐待研修
について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

6月27日
連絡事項、7月会議開催予定、本部監査日程、消防訓練・
緊急連絡訓練日程、ｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

７名

　　延　９回　６３名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月25日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、Ｈ２８
年度事業計画内容説明
参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・民生委員

７名

　　延　１回　７名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月3日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・副主任・生活相談員・
介護支援専門員

６名

　　延　１回　６名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月20日 平成28年度総合消防訓練について 施設長・看護師・栄養士・介護職員 ８名

　　延　１回　８名　　

個人情報管理委員会（年2回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月16日 入居者様・利用者様の写真掲載同意について 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・介護職員 ７名

　　延　１回　７名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月30日
マニュアルの変更点について（会議開催頻度の変更・電
話番号の変更）

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護福
祉士

７名

　　延　１回　７名　　



(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日 事故対策会議（事故対策について・その他研修） 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １０名

5月10日 ５月事故検討事案について 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １０名

6月13日 事故対策・その他研修 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １１名

　　延　３回　３１名　　

連絡会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月27日
全委員会進め方・衛生委員会委員長・新人研修・温度設
定・早遅加算・はるかぜ定員・職員玄関

理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ７名

5月25日
防災訓練・職員玄関・消毒関連・虐待関連・車上荒らし・夜
勤看護師

理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ７名

6月22日
交通費支給・ディサービス利用者・事故報告書書式・喫煙
所・不在者投票・個人情報保護

理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

　　延　３回　２０名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月13日 感染症の有無報告と褥瘡の有無・対処の報告 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

6月8日 感染症報告・感染予防の加湿・褥瘡報告 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

　　延　２回　１１名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月27日 給食から各部署へ　各部署から給食へ 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

5月25日 給食について 施設長・看護師・相談員・栄養士 ７名

6月22日
アンケート結果・食材で魚を扱う場合・セントラル入居者食
事について

施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

　　延　３回　１８名　　

行事・サークル委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月13日 Ⅲ年間行事についての企画・検討等 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ８名

6月8日 夏祭りについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ８名

6月22日 夏祭り進行状況報告 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

　　延　３回　２２名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月25日
入浴扇風機・車の点検・自転車置き場・虫対策・・正面玄
関ポール・ディ前の縁石

施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ７名

6月22日 職員玄関人感センサーライト・喫煙所について 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

　　延　２回　１３名　　

教育・研修委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月25日 キャリアパスについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ８名

　　延　１回　８名　　



身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月8日
各施設4-6月身体拘束対策の状況の報告・虐待研修・標
語・セントラル報告・彩報告

施設長・生活相談員 ３名

　　延　１回　３名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日
４月の行事予定　感染報告　新人研修　ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰ　虐待
対策研修　資料開示請求　超勤書き方　各委員会報告

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

5月10日
各施設行事予定・感染報告・親睦会役員選出・夜勤救急
対応時間変更・事務業務変更・看護の日の取り組み・車上
荒らし報告

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ６名

6月13日
夏季休暇・自転車置き場・処遇改善加算・親睦会・交通
費・義援金・キャリアパス・ファインド

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

　　延　３回　２０名　　

個人情報管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月15日 個人情報の持ち出し時の対応について 看護師・生活相談員 ３名

　　延　１回　３名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

4月18日
高齢者虐待研修、連絡事項（勤務表番号の変更、職員健康診断
日程）、体重報告

３７名

5月16日
食事形態（下痢食）について、福祉大作戦写真展示のお知らせ、
体重報告、PTより入居者様個々の評価

３５名

6月20日
役職者ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（日胆地区研究大会研修参加について、初任者
研修の講師に当たっている役職者の分担について）

８名

6月20日
ふれんど祭りについて、今年度接遇目標、避難訓練実施日程、体
重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、移乗動作の演習

３４名

　　延　４回　１１４名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数
4月14日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　７名

4月14日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　７名

4月14日
事故会議の報告・対処法について、5月の予定について、病院受
診について、4月からの各担当者について

合同　　　　　　　１１名

6月9日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　７名

6月9日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　６名

　　延　５回　３８名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

4月19日
高齢者虐待の理解と不適切ケア研修、誕生会について、5月から
の勤務表について

９名

5月17日
接遇について（ｱﾝｹｰﾄより）、与薬事故対応策のﾏﾆｭｱﾙについて、
７月限定昼食メニューについて

１０名

6月21日
夏祭り役割分担について、アンケート結果について、６月行事につ
いて、業務表について

１１名

　　延　３回　３０名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

4月7日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

5月17日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

5月31日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

6月7日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

6月14日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

6月21日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

6月28日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

　　延　７回　３０名　　



菜の花ミーティング

日時 内容 人数

4月20日 役職者ミーティング（周知事項について、個別介護方法について） ６名

4月20日
伝達事項、新入居者様対応について、入居者様の状態変化につ
いて、高齢者虐待研修

２０名

5月18日 役職者ミーティング（周知事項について、KYTグループワーク） ６名

5月18日
伝達事項、菜の花畑作業について、体重報告、Ns不在時の入院
対応について、KYT実施、６月レク予定

１７名

6月15日
役職者ミーティング（周知事項について、事故報告書の書き方、高
齢者の誤嚥について、グループワーク）

６名

6月15日
伝達事項、入退去者情報、合同運動会について、体重の変動に
ついて、転倒時介護記録記入について

１６名

　　延　６回　７１名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

4月6日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（嚥下体操について、食事時のｴﾌﾟﾛﾝﾊﾞﾝﾀﾞﾅ着用
について、新人ｽﾀｯﾌ服薬方法指導について)

５名

4月13日 高齢者虐待研修、めいとく体操配置の変更、喫茶レク日程 １１名

5月10日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（新人ｽﾀｯﾌ服薬介助進捗について、体温計の確
認について、離床ﾏｯﾄ・ｺｰﾙﾏｯﾄの使用状況)

６名

5月18日 不適切なケアについて、介助方法等伝達事項 １３名

6月9日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（新人ｽﾀｯﾌ服薬介助進捗について、新人スタッフ
面談について、レクについて)

６名

6月15日
転倒転落事故・ヒヤリハットの報告の対応策についてグループで
話し合い、レクリエーション曜日変更について

１２名

　　延　６回　５３名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

4月21日 定例会議 ７名

5月16日 定例会議 ７名

6月16日 定例会議 ８名

　　延　３回　２２名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

4月12日 リーダーミーティング ６名

4月12日 くつろぎミーティング １２名

5月9日 リーダーミーティング ５名

5月9日 ショートミーティング １２名

6月13日 リーダーミーティング ４名

6月13日 ショートミーティング １３名

　　延　６回　５２名　　

特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

4月4日 ナースミーティング ７名

4月5日 ユニットリーダー １０名

4月6日 ４月4Ｆ定例ミーティング ７名

4月6日 入浴業務について ８名

4月8日 彩ミーティング（各種報告と伝達研修） ２３名

4月11日 ナースミーティング ７名

4月14日 3Ｆフロアーミーティング ７名



4月18日 ナースミーティング ９名

4月19日 ユニットリーダー １１名

4月20日 ５階フロアミーティング ９名

4月25日 ナースミーティング ７名

4/6.8.14 7階個別カンファレンス ９名

4月21日 ７階ミーティング ８名

5月2日 ナースミーティング ９名

5月9日 今週予定・業務変更事項の伝達 ９名

5/10.14.15.16 7階個別カンファレンス ９名

5月12日 年間行事について ７名

5月16日 今週予定・業務変更事項の伝達 ６名

5月13日
彩ミーティング（報告事項・検討事項・行事関連・事例検討・移乗
介助・ユニットケア施設見学）

１８名

5月17日 ユニットリーダー ９名

5月19日 7Fミーティング ６名

5月23日 今週予定・業務変更事項の伝達 ８名

5月25日 ５階フロアミーティング １１名

5月30日 彩ナースミーティング ６名

6月6日 今週予定・業務変更事項の伝達 ７名

6月13日 今週予定・業務変更事項の伝達 ８名

6月10日 彩ミーティング ２４名

6月7日 ユニットケアにむけての進行状況について １０名

6月16日 年間行事について ７名

6月20日 今週予定・業務変更事項の伝達 ６名

6月21日 ユニットリーダー １０名

6月24日 ５階フロアミーティング ７名

6月27日 ナースミーティング ６名

6/10.16.17.19.24 ７階ケアカンファレンス ９名

6月10日 ７階ミーティング ８名

6月29日 光洋オムツ研修 １２名

　　延　３６回　３３４名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

4月15日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ４名

5月20日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ７名

6月17日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ９名

　　延　３回　２０名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

4月5日 駅前サロン ２１名

4月12日 駅前サロン １７名

4月19日 駅前サロン ２０名

4月26日 駅前サロン ２３名

5月10日 駅前サロン １６名

5月17日 駅前サロン １７名

5月24日 駅前サロン １８名

5月31日 駅前サロン １７名

6月7日 駅前サロン １９名

6月14日 駅前サロン ２２名

6月21日 駅前サロン ２１名

6月28日 駅前サロン ２７名

　　延　１２回　２３８名　　



４．許認可関係（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成28年 6月30日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ２，７０３，１６６円

　　（住宅改修補助金補助金）
　・平成28年 4月 8日　苫小牧市住宅改修係る補助金（居宅介護支援事業所「表町」）　　 　　２，０００円

６．施設見学実施状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 見学者（団体名） 人数

5月19日 登別　三愛病院様 ７名

6月21日 若者人材育成事業見学 ２名

　　延　２回　９名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

4月4日 サークルの同志　吉名様 ５名

4月14日 グループホームふるさと ２名

4月14日 星野きみ様ご家族 １名

4月14日 保住ユリ様ご家族 ４名

4月18日 菊地様 １名

4月27日 濱谷様ご家族 ４名

5月2日 小田様ご家族 １名

5月9日 門脇志保子様 １名

5月9日 王生みゆき様 １名

5月10日 山田勝広様 １名

5月19日 菊地様 ２名

5月30日 登別民生委員 １５名

6月2日 森進様ご家族 ３名

6月6日 小林様ご家族 ２名

6月7日 新冠　町民生活課 １７名

6月8日 有壁様ご家族 ３名

6月8日 木村ナヲ様ご家族 ２名

6月9日 鎌田末子様ご家族 １名

6月9日 田中玲子様ご家族 ３名

6月9日 矢萩カツ代様ご家族 ２名

6月10日 岡崎様ご家族 ２名

6月17日 生田功様ご家族 １名

6月17日 福島操様ご家族 １名

6月21日 小柳様家族 １名

6月24日 中本きさ様ご家族 １名

　　延　２５回　７７名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

4月1日 手芸 8名
4月4日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・22名
4月5日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　買い物　映画鑑賞　踊りの会　 16名・3名・4名・26名
4月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・30名
4月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 2名・31名
4月8日 手芸 7名
4月11日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・22名
4月12日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 6名・4名・26名
4月13日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 15名・22名
4月14日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 2名・31名
4月15日 手芸 10名
4月18日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 11名・22名
4月19日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 6名・7名・24名
4月20日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 20名・26名
4月21日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・41名
4月22日 手芸 10名
4月25日 カラオケ 20名
4月26日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 6名・4名・24名
4月27日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 15名・33名
4月28日 理学体操 42名
5月2日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 13名・18名
5月6日 手芸 8名
5月9日 カラオケ 22名
5月10日 お花見　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 11名・5名・28名
5月11日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　お花見　　 音楽セッション 13名・14名・24名
5月12日 お花見            理学体操 13名・35名
5月13日 手芸 9名
5月16日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 12名・19名
5月17日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 7名・3名・22名
5月18日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 音楽セッション 13名・4名・22名
5月19日 買い物　　　　　　理学体操 7名・33名
5月24日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 2名・4名・29名
5月25日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 音楽セッション 10名・5名・34名
5月26日 買い物　　　　　　理学体操 3名・31名
5月30日 カラオケ 19名
6月2日 買い物　　　　　　理学体操 4名・41名
6月6日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 9名・22名
6月7日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会　 2名・6名・29名
6月8日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 音楽セッション 18名・32名
6月9日 買い物　　　　　　理学体操 5名・35名
6月10日 手芸　　　　　　　茶話会　 11名・12名
6月13日 茶話会　　　　　　カラオケ　　　　　買い物 12名・23名・1名
6月14日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 1名・10名・25名
6月15日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 14名・31名
6月16日 買い物　　　　　　理学体操 4名・34名
6月17日 手芸 13名
6月20日 カラオケ 20名
6月21日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 1名・9名・30名
6月22日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 14名・25名
6月23日 買い物　　　　　　理学体操 6名・42名
6月28日 踊りの会 24名
6月29日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　　　　　　 音楽セッション 14名・30名
6月30日 理学体操 39名

　　延　１０７回　１７６７名　　
デイサービスセンターそよかぜ

日時 内　　容 参加人数
4月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
4月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
4月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
4月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
4月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
4月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 1名
4月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
5月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名



日時 内　　容 参加人数
5月18日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
5月25日 音楽セッション　　　　　　　　　 1名
6月3日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名
6月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
6月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
6月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名
6月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
6月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 1名
6月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名

　　延　１７回　１５２名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

4月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
4月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名
4月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
4月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
5月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 10名
5月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
5月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
6月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
6月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
6月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
6月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名

　　延　１１回　１４９名　　
介護付有料老人ホーム菜の花

日時 内　　容 参加人数
4月1日 音楽ｾｯｼｮﾝ 　　嚥下体操　  カラオケ 11名・41名・25名
4月4日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 11名・10名・39名・9名
4月5日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 14名・13名・17名
4月6日 買い物 11名
4月7日 ラジオ体操　　理学体操 12名・22名
4月8日 音楽セッション　茶話会    カラオケ 12名・13名・26名
4月10日 頭の体操 14名
4月11日 ラジオ体操　　理学体操　　ふまねっと 11名・10名・12名
4月12日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 11名・11名・16名
4月13日 ラジオ体操　　脳トレ 13名・11名
4月14日 ラジオ体操　　理学体操　　 11名・18名
4月15日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 13名・10名・41名・24名
4月18日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 14名・9名・36名
4月19日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 13名・11名・15名・16名
4月20日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・13名・36名
4月21日 ラジオ体操　　理学体操　　 12名・27名
4月22日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・11名・34名・26名
4月25日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 15名・11名・42名・8名
4月26日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 12名・12名・39名・17名
4月27日 ラジオ体操　　嚥下体操　 11名・19名
4月28日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 13名・17名・26名
4月29日 ゲーム 15名
5月2日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・9名・24名・7名
5月6日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・7名・35名・25名
5月9日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 12名・12名・32名・6名
5月10日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 10名・13名・40名・19名
5月11日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 10名・11名・25名
5月12日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 12名・18名・31名
5月13日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　 12名・13名・30名
5月15日 ゲーム 15名
5月16日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 11名・7名・39名・7名
5月17日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 12名・11名・39名・15名
5月18日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　脳トレ　 8名・13名・33名・3名
5月19日 理学体操　　　嚥下体操　　菜の花畑作業　ネイルケア 17名・38名・7名・4名
5月20日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 14名・9名・40名・24名
5月23日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 12名・9名・36名・9名
5月24日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 11名・10名・33名・17名
5月25日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　 12名・8名・40名
5月26日 ラジオ体操　　理学体操　　 12名・15名



日時 内　　容 参加人数
5月27日 ラジオ体操　　音楽セッション　カラオケ 9名・11名・26名
5月30日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 14名・7名・47名・10名
5月31日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 11名・12名・34名・19名
6月1日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・11名・38名
6月2日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 10名・21名・39名
6月3日 音楽セッション　嚥下体操　　カラオケ 9名・37名・27名
6月5日 ゲーム 16名
6月6日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 11名・6名・43名・9名
6月7日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 10名・12名・15名
6月8日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 10名・14名・41名
6月9日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ゲーム 11名・17名・42名・11名
6月10日 音楽セッション　カラオケ 10名・27名
6月13日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 15名・6名・39名・9名
6月14日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 12名・11名・18名
6月15日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　脳トレ 12名・10名・42名・12名
6月16日 ラジオ体操　　理学体操　　 15名・20名
6月17日 ラジオ体操　　音楽セッション　カラオケ 12名・13名・28名
6月19日 ゲーム 17名
6月20日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 13名・14名・42名・7名
6月21日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 14名・12名・44名・20名
6月22日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・11名・36名
6月23日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操 13名・26名・45名
6月24日 音楽セッション　合同運動会 15名・21名
6月27日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 12名・9名・36名・8名
6月28日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 13名・12名・40名・17名
6月29日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・13名・36名
6月30日 ラジオ体操　　理学体操　　 11名・12名

　　延　２０１回　３６１８名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

4月1日 音楽セッション　　　めいとく体操 16名・16名
4月4日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 23名・16名
4月5日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
4月6日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・20名
4月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・27名
4月8日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・22名
4月11日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・15名
4月12日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・17名
4月13日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・17名
4月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・19名
4月15日 音楽セッション　　　めいとく体操 16名・19名
4月18日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・19名
4月19日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・17名
4月20日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・17名
4月21日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・21名
4月22日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・20名
4月25日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 23名・21名
4月26日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・16名
4月27日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・18名
4月28日 嚥下体操　　　　　　 26名
5月2日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・21名
5月6日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・20名
5月9日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・20名
5月10日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・20名
5月11日 嚥下体操　　　　　　 25名
5月12日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・17名
5月13日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・20名
5月16日 音楽セッション　　　めいとく体操 25名・23名
5月17日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・19名
5月18日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・18名
5月19日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・21名
5月20日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・20名
5月23日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・20名
5月24日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・20名
5月25日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・20名



日時 内　　容 参加人数
5月26日 嚥下体操 26名
5月27日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・22名
5月30日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・19名
5月31日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・21名
6月1日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・16名
6月2日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・20名
6月3日 音楽セッション　　　めいとく体操 22名・19名
6月6日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・19名
6月7日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・22名
6月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 23名・19名
6月9日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・19名
6月10日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・20名
6月13日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・18名
6月14日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・20名
6月15日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 24名・17名
6月16日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・19名
6月17日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・19名
6月20日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・20名
6月21日 音楽セッション　　　めいとく体操 22名・26名
6月22日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・18名
6月23日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・23名
6月24日 音楽セッション　　　 17名
6月27日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
6月28日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・20名
6月29日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・17名
6月30日 嚥下体操 26名

　　延　１１７回　２５５０名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

5月27日 買い物・散策 4名
6月8日 お誕生日会 3名

　　延　２回　７名　　
ショートステイくつろぎ

日時 内　　容 参加人数
4月1日 音楽療法セッション １５名
4月2日 音楽療法セッション １６名
4月4日 理学体操 １２名
4月13日 音楽療法セッション １５名
4月15日 音楽療法セッション １５名
4月16日 音楽療法セッション １６名
4月18日 棒体操 １２名
4月20日 音楽療法セッション １６名
4月22日 音楽療法セッション 14名
4月23日 音楽療法セッション 20名
4月25日 ストレッチ体操 １４名
4月27日 音楽療法セッション １３名
4月30日 音楽療法セッション １８名
5月2日 理学体操 １７名
5月6日 音楽療法セッション １３名
5月7日 音楽療法セッション １６名
5月9日 棒体操 １２名
5月11日 音楽療法セッション １６名
5月13日 音楽療法セッション １４名
5月14日 音楽療法セッション １５名
5月16日 理学体操 １１名
5月18日 音楽療法セッション １４名
5月20日 音楽療法セッション 13名
5月21日 音楽療法セッション 14名
5月23日 生活体操 １５名
5月25日 音楽療法セッション 15名
5月27日 音楽療法セッション １２名
5月30日 理学体操 １４名
6月1日 音楽療法セッション １５名
6月3日 音楽療法セッション １５名
6月4日 音楽療法セッション １７名
6月6日 棒体操 １６名



日時 内　　容 参加人数
6月8日 音楽療法セッション １４名
6月10日 音楽療法セッション １２名
6月11日 音楽療法セッション １５名
6月13日 理学体操 12名
6月15日 音楽療法セッション 16名
6月17日 音楽療法セッション １４名
6月18日 音楽療法セッション １６名
6月20日 棒体操 １２名
6月22日 音楽療法セッション １３名
6月24日 音楽療法セッション １３名
6月25日 音楽療法セッション １６名
6月27日 理学体操 １４名
6月29日 音楽療法セッション １７名

　　延　４５回　６５４名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

4月1日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 12・13・15名
4月4日 理学体操3Ｆ １７名
4月5日 理学体操6Ｆ・4Ｆ・音楽療法3Ｆ 12・13・14名
4月7日 理学体操7Ｆ １５名
4月8日 理学体操5Ｆ １１名
4月13日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ １１・１４名
4月15日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ 13・15名
4月18日 生活体操3Ｆ ８名
4月19日 生活体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１４名
4月20日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ 12・18・18名
4月21日 生活体操7F １４名
4月22日 生活体操5F・音楽療法6F・7F 11・15・14名
4月25日 理学体操3Ｆ １２名
4月26日 理学体操4F １０名
4月27日 音楽療法4F・5F・理学体操5F・6F 14・14・5・14名
4月26日 音楽療法3F 15名
4月28日 理学体操7Ｆ 15名
5月2日 理学体操3Ｆ 12名
5月6日 理学体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １６・１４・１４名
5月9日 棒体操3F １２名
5月10日 棒体操4F・音楽療法3F １０・１１名
5月11日 棒体操6F・音楽療法5F・音楽療法4F １３・１２・１１名
5月12日 棒体操7F/ １３名
5月13日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１６・１３名
5月16日 理学体操3Ｆ １２名
5月17日 理学体操4F・音楽療法3F １１・１１名
5月18日 音楽療法4F・5F・理学体操6F 12・14・12名
5月19日 理学体操7F・嚥下体操7F 13・11名
5月20日 理学体操5F・音楽療法6F・音楽療法7F 10・13・14名
5月23日 ストレッチ体操3F １２名
5月24日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ 11・10名
5月25日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ 14・13・13名
5月26日 ストレッチ体操7Ｆ 10名
5月27日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ・ストレッチ体操 １５・１３・10名
5月30日 理学体操3Ｆ １５名
5月31日 理学体操4Ｆ １２名
6月1日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １２・１３・１７名
6月2日 理学体操7Ｆ １１名
6月3日 集団体操4Ｆ・理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ ８・１０・１５・１３名
6月6日 棒体操3F １４名
6月7日 棒体操4F・音楽療法3F １２・１４名
6月8日 音楽療法5Ｆ・4Ｆ・棒体操6Ｆ １５・１３・１５名
6月9日 棒体操7F・ １３名
6月10日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 12・１３・１３名
6月13日 理学体操3Ｆ １４名
6月14日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ 11・14名
6月15日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ 10・12・13名
6月16日 理学体操7Ｆ 12名
6月17日 理学体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １３・15・15名
6月20日 棒体操3F １３名



日時 内　　容 参加人数
6月21日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ 11・13名
6月22日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ 11・14・13名
6月23日 ストレッチ体操7Ｆ １３名
6月24日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１５・１２名
6月27日 理学体操3Ｆ １２名
6月28日 棒体操4F・音楽療法3F 12・15名
6月29日 棒体操6F・音楽療法5F・音楽療法4F １３・１６・１０名
6月30日 理学体操7Ｆ １２名

　　延　１１３回　１４４９名　　

デイサービスセンターはるかぜ
日時 内　　容 参加人数

4月13日 音楽療法セッション １９名
4月14日 音楽療法セッション １８名
4月20日 音楽療法セッション １８名
4月21日 音楽療法セッション １９名
4月27日 音楽療法セッション ２１名
4月28日 音楽療法セッション １９名
5月11日 音楽療法セッション ２０名
5月12日 音楽療法セッション ２４名
5月18日 音楽療法セッション ２１名
5月25日 音楽療法セッション 18名
5月26日 音楽療法セッション 27名
6月1日 音楽療法セッション ２２名
6月2日 音楽療法セッション ２３名
6月8日 音楽療法セッション ２０名
6月9日 音楽療法セッション ２４名
6月15日 音楽療法セッション 24名
6月22日 音楽療法セッション １９名
6月23日 音楽療法セッション ２５名
6月29日 音楽療法セッション ２２名
6月30日 音楽療法セッション ２３名

　　延　２０回　４２６名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

4月1日 ゲームレク8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ 6・13・38名
4月4日 棒体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・ｹﾞｰﾑ8Ｆ 9・28・10・9名
4月5日 ゲームレク8Ｆ・マージャン9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～ 11・3・9名
4月6日 集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ・ゲームレク8Ｆ 11・7・11・9名
4月7日 集団体操9Ｆ～・ゲームレク8Ｆ 26・12名
4月8日 ゲームレク8Ｆ ９名
4月11日 集団体操8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ・ゲームレク8Ｆ・体操8Ｆ 19・7・9・5名
4月12日 ゲームレク8Ｆ・マージャン9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・体操8 7・4・9・7名
4月13日 集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・ｹﾞｰﾑﾚｸ8Ｆ 8・7・9・12名
4月14日 集団体操9Ｆ～・ゲームレク8Ｆ・棒体操8Ｆ 20・12・9名
4月15日 ゲームレク8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ 10・12・26名
4月16日 茶話会・音楽鑑賞8Ｆ １０名
4月18日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・ｹﾞｰﾑﾚｸ8Ｆ・集団体操8Ｆ 21・10・11・7名
4月19日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～･ｹﾞｰﾑﾚｸ8Ｆ・集団体操8Ｆ 6・4・8・9名
4月20日 ｹﾞｰﾑﾚｸ8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・体操8F 9・6・8・11名
4月21日 集団体操9F～・カラオケ8F・集団体操8F 18・10・10名
4月22日 音楽療法8F・音楽療法9F～・ｹﾞｰﾑレク8F 14・21・8名
4月25日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・ゲームレク8F 20・13・8名
4月26日 集団体操8F・ゲームレク8F・麻雀9F～・カラオケ9F～ ９・９・４・８名
4月27日 ゲームレク8F・ふまねっと9F～・映画9F・集団体操8F 11・8・10・9名
4月28日 ボール投げ体操8F・ゲームレク8F・集団体操9F～ 8・9・20名
4月30日 集団体操8F １３名
5月2日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・ゲームレク8F・集団体操8F 17・5・11・11名
5月6日 その他8F・音楽療法9F～・8F 9・22・11名
5月9日 おしゃべりｻｰｸﾙ9F・その他8F・集団体操9F～ 6・11・16名
5月10日 集団体操8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・その他8F 8・7・3・9名
5月11日 ふまねっと9F～・映画9F～・その他8F 8・7・10名
5月12日 集団体操8F・9F～・その他8F 8・10・20・11名
5月13日 音楽療法8F・音楽療法9F～・その他8F 13・23・10名
5月16日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・その他8F・集団体操8F 22・9・13・10名
5月17日 カラオケ9F～・麻雀9F～・脳トレ8F・集団体操8F ９・４・１８名



日時 内　　容 参加人数
5月18日 映画9F～・ふまねっと9F～・その他8F・集団体操8Ｆ 8・10・14・11名
5月19日 集団体操9F～・集団体操8Ｆ ２２・12名
5月20日 音楽療法9F～・音楽療法8F・その他8F 24・7・10名
5月23日 集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 19・9・9・12名
5月24日 カラオケ9Ｆ・麻雀9Ｆ・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 11・4・13・8名
5月25日 その他8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・集団体操9Ｆ～・集団体操8Ｆ 6・10・21・11名
5月26日 その他8Ｆ・9Ｆ・集団体操8Ｆ 12・15・11名
5月27日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ・その他8Ｆ 23・13・11名
5月28日 集団体操/音楽療法8Ｆ １２名
5月30日 集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 19・9・13・8名
5月31日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ ９・５・１０・１１名
6月1日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・その他8Ｆ 7・7・10名
6月2日 集団体操9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 25・12・10名
6月3日 音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ・その他8Ｆ 20・11・11名
6月6日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・その他9Ｆ～・8Ｆ 12・23・11・10名
6月7日 麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～ 5・9・6・9名
6月8日 映画9Ｆ～・その他8Ｆ ９・１３名
6月9日 集団体操9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・そのた8Ｆ 24・9・11名
6月8日 集団体操8Ｆ ９名
6月10日 音楽療法8Ｆ・その他8Ｆ・音楽療法9Ｆ～ 12・10・25名
6月13日 集団体操9Ｆ・その他8Ｆ・その他9Ｆ～・音楽療法8Ｆ 24・11・10・10名
6月14日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ 10・9・5・11名
6月15日 ふまねっと9F～・映画9F～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 8・7・11・10名
6月16日 集団体操9Ｆ・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 22・12・9名
6月17日 その他8Ｆ・音楽療法8Ｆ・音楽療法9Ｆ～ 10・13・25名
6月20日 集団体操8Ｆ・その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～ １２・12・19・7名
6月21日 カラオケ9Ｆ～・その他8Ｆ・麻雀9Ｆ～・集団体操8Ｆ 10・9・5・10名
6月22日 映画9Ｆ～・その他8Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・集団体操8Ｆ 7・9・8・8名
6月23日 集団体操9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ １８・１２・１０名
6月24日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ 29・１３名
6月27日 集団体操/その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～その他8Ｆ 14・25・7・14名
6月28日 カラオケ9Ｆ～・その他9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 9・4・11・11名
6月29日 集団体操9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操8Ｆ 20・9・12・12名
6月30日 その他8Ｆ １０名

　　延　２１０回　２４４９名　　



■4/28　誕生会

■5/26　誕生会

■6/30　誕生会

行事・サークル活動

■６月 グルメ会

■4/26 踊りの会

■6月 運動会

■5月 花見
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（１）入退居状況

■ケアハウス入退居状況

一般 特定 合計 一般 特定 合計 一般 特定 合計

男 0 0 0 0 1 1 0 0 0

女 0 2 2 0 2 2 0 1 1

合　　計 0 2 2 0 3 3 0 1 1

男 0 1 1 0 1 1 0 0 0

女 0 2 2 0 1 1 0 2 2

合　　計 0 3 3 0 2 2 0 2 2

男 4 22 26 4 21 25 4 21 25

女 5 69 74 5 70 75 5 69 74

合　　計 9 91 100 9 91 100 9 90 99

■菜の花入退居状況

一般 特定 合計 一般 特定 合計 一般 特定 合計

男 0 1 1 0 0 0 0 1 1

女 0 1 1 0 0 0 0 1 1

合　　計 0 2 2 0 0 0 0 2 2

男 0 0 0 0 0 0 0 1 1

女 0 3 3 0 1 1 0 1 1

合　　計 0 3 3 0 1 1 0 2 2

男 0 21 21 0 21 21 0 21 21

女 0 39 39 0 38 38 0 38 38

合　　計 0 60 60 0 59 59 0 59 59

■セントラル表町入退居状況

一般 特定 合計 一般 特定 合計 一般 特定 合計

男 0 0 0 0 1 1 0 1 1

女 1 0 1 0 1 1 0 1 1

合　　計 1 0 1 0 2 2 0 2 2

男 0 0 0 0 0 0 1 0 1

女 0 2 2 0 1 1 0 0 0

合　　計 0 2 2 0 1 1 1 0 1

男 4 19 23 4 20 13 3 21 24

女 9 39 48 9 39 59 9 40 49

合　　計 13 58 71 13 48 72 12 61 73

■グループホーム入退居状況
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８．入退居等の状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
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■明徳入退居状況
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■特別養護老人ホーム「彩」入退居状況
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■ヴィラはぁ～と
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（２）　性別年齢層別利用者数

■ケアハウスはぁ～と

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 2 2 0 2 2 0 1 1
70歳～80歳未満 5 7 12 5 7 12 5 8 13
80歳～90歳未満 9 38 47 9 40 49 9 39 48
90歳以上 12 27 39 11 26 37 11 26 37

合計 26 74 100 25 75 100 25 74 99
平均年齢 85.6 86.6 86.4 85.5 86.5 86.3 85.6 86.6 86.3

■グループホームのどか

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
80歳～90歳未満 1 6 7 1 6 7 1 6 7
90歳以上 1 8 9 1 8 9 1 8 9

合計 3 15 18 3 15 18 3 15 18
平均年齢 82.3 88.2 87.2 82.3 88.3 87.3 82.7 88.3 87.3

■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 0 1 1 0 1 0 0 0
65歳～70歳未満 3 1 4 2 1 3 2 1 3
70歳～80歳未満 12 8 20 11 9 20 13 9 22
80歳～90歳未満 11 45 56 12 45 57 11 45 56
90歳以上 4 11 15 4 11 15 4 11 15

合計 31 65 96 30 66 96 30 66 96
平均年齢 79.1 85.0 83.1 80.1 84.9 83.4 80.7 85.0 83.6

■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
80歳～90歳未満 3 2 5 3 2 5 2 2 4
90歳以上 0 1 1 1 1 2 1 1 2

合計 4 4 8 5 4 9 4 4 8
平均年齢 81.5 84.3 84.4 84.3 84.3 84.3 84.3 84.3

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 3 1 4 4 1 5 4 1 5
65歳～70歳未満 3 1 4 4 1 5 3 2 5
70歳～80歳未満 12 18 30 14 18 32 15 20 35
80歳～90歳未満 27 49 76 25 47 72 24 47 71
90歳以上 6 12 18 6 14 20 6 15 21

合計 51 81 132 53 81 134 52 85 137
平均年齢 80.6 83.8 82.6 79.6 84.0 82.2 79.6 83.6 82.1

4月 5月 6月

5月 6月4月

4月 5月

4月 5月

5月4月

6月

6月

6月



■菜の花

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 1 2 3 1 2 3 1 3 4
80歳～90歳未満 14 22 36 14 21 35 15 20 35
90歳以上 6 14 20 6 14 20 5 14 19

合計 21 39 60 21 38 59 21 38 59
平均年齢 87.3 87.1 87.2 87.3 87.2 87.3 87.0 86.8 85.2

■明徳

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 2 3 1 2 3
80歳～90歳未満 2 9 11 2 9 11 2 8 10
90歳以上 2 13 15 2 13 15 2 13 15

合計 5 23 28 5 24 29 5 23 28
平均年齢 85.2 91.3 90.2 85.6 90.6 89.7 85.6 90.7 89.8

■セントラル表町

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 1 0 1 1 0 1 1 0 1
70歳～80歳未満 3 5 8 3 6 9 3 6 9
80歳～90歳未満 12 31 43 13 31 44 13 32 45
90歳以上 7 12 19 7 11 18 7 11 18

合計 23 48 71 24 48 72 24 49 73
平均年齢 85.0 85.4 85.3 85.3 85.0 85.1 85.2 85.0 85.1

■特別養護老人ホーム「彩」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 4 2 6 3 3 6 3 3 6
70歳～80歳未満 7 8 15 7 9 16 7 8 15
80歳～90歳未満 8 41 49 8 40 48 9 43 52
90歳以上 5 25 30 5 24 29 3 23 26

合計 24 76 100 23 76 99 22 77 99
平均年齢 80.8 86.5 85.2 81.4 86.0 84.9 81.0 86.1 85.0

■ショートステイ「くつろぎ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 1 2 1 0 1 1 0 1
65歳～70歳未満 1 0 1 1 2 3 1 1 2
70歳～80歳未満 3 5 8 5 11 16 4 10 14
80歳～90歳未満 8 24 32 10 25 35 9 21 30
90歳以上 2 19 21 1 17 18 2 19 21

合計 15 49 64 18 55 73 17 51 68
平均年齢 80.2 87.2 85.6 79.1 85.4 83.9 80.4 86.3 84.8

4月 5月 6月

4月 5月 6月

4月 5月 6月

4月 5月 6月

4月 5月 6月



■リハビリ　デイ「はるかぜ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 3 1 4 3 1 4 3 1 4
70歳～80歳未満 7 14 21 8 14 22 7 15 22
80歳～90歳未満 18 46 64 17 48 65 16 47 63
90歳以上 5 3 8 5 3 8 5 6 11

合計 33 64 97 33 66 99 31 69 100
平均年齢 82.4 82.7 82.6 82.2 82.8 82.6 82.2 83.0 82.7

■居宅介護支援事業所「表町」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 1 1 1 1 2
65歳～70歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
70歳～80歳未満 1 12 13 4 9 13 5 10 15
80歳～90歳未満 10 16 26 11 17 28 10 15 25
90歳以上 2 9 11 2 9 11 2 9 11

合計 14 38 52 18 37 55 19 36 55
平均年齢 83.5 83.8 83.7 81.9 83.7 83.1 80.5 83.3 82.4

4月 5月 6月

4月 5月 6月



（３）要介護度別利用者数

■ケアハウスはぁ～と ■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 5 26 5 24 5 23

要支援２ 要支援２ 20 143 19 133 19 133

要介護1 要介護1 37 286 36 257 39 293

要介護2 要介護2 19 179 23 186 21 186

要介護3 要介護3 10 87 9 84 9 77

要介護4 要介護4 2 11 2 12 0 0

要介護5 要介護5 3 14 2 11 3 12

合計 合計 96 746 96 707 96 724

■グループホームのどか ■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 0 0 0 0 0 0

要介護1 要支援２ 0 0 0 0 0 0

要介護2 要介護1 2 9 2 9 1 5

要介護3 要介護2 2 21 2 18 2 21

要介護4 要介護3 1 5 1 6 1 4

要介護5 要介護4 2 11 3 19 3 21

合計 要介護5 1 4 1 4 1 5

合計 8 50 9 56 8 56

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

要支援１

要支援２
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■菜の花
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■明徳
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■セントラル表町 ■リハビリ　デイ「はるかぜ」

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 11 39 10 38 10 39

要支援２ 要支援２ 20 120 19 134 22 139

要介護1 要介護1 40 242 42 273 43 284

要介護2 要介護2 18 108 21 113 19 125

要介護3 要介護3 6 29 5 23 4 22

要介護4 要介護4 2 9 2 12 2 6

要介護5 要介護5 0 0 0 0 0 0

合計 合計 97 547 99 593 100 615

■特別養護老人ホーム「彩」 ■ショートステイ「くつろぎ」

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 0 0 0 0 0 0

要介護1 要支援２ 0 0 1 2 1 2

要介護2 要介護1 12 54 16 64 20 72

要介護3 要介護2 23 153 21 151 19 128

要介護4 要介護3 14 194 16 210 13 179

要介護5 要介護4 7 83 11 73 9 95

合計 要介護5 8 76 8 75 6 67

合計 64 560 73 575 68 543

■居宅介護支援事業所「表町」

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計
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９．非常災害対策の状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

実施日

緊急連絡訓練 6月30日 緊急連絡訓練（連絡網による）

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ

　なし

１０．苦情処理状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
有・無

有

有

有

１２．事故発生状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

ベッド誘導のため介護職員が居室を訪室した所、倒れているのを発見する。
右足に痛みを訴えており、施設車両にて受診。
診察の結果、右大腿骨骨折、右恥骨骨折と診断され、入院となる。

骨折の予防対策として、ヒッププロテクター等の使用を検討する。

苦情処理マニュアル等の作成状況

内　　容

平成２８年４月１２日　午前４時４０分頃　ケアハウスはぁ～と　居室

ビームセンサーが鳴ったため、介護職員が居室を訪室したところ、トイレ前で倒れているの
を発見する。右股関節に痛みを強く訴えており、救急車にて搬送。
診察の結果、右大転子骨折と診断され、入院となる。

骨折の予防対策として、ヒッププロテクター等の使用を検討する。

平成２８年５月８日　午後２時５０分頃　特別養護老人ホーム「彩」　居室

平成２８年６月１１日　午後３時４０分頃　介護付有料老人ホーム菜の花　４階食堂

食堂にてお茶を飲み終え、自室に戻ろうとして、本人が声を上げたため職員が振り向くと、
転倒していた。左大腿部に痛みを強く訴えており、病院受診。
診察の結果、左大腿骨転子部骨折と診断され、入院となる。

退院時のADL状況を病院に確認する。
退院日には、作業療法士によるADL評価を実施し、介護方法について検討する。

内容

苦情受付窓口の設置状況

・高齢者複合施設Ⅰ
　ケアハウス・そよかぜ・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ２ヶ所の各玄関
　に設置
・高齢者複合施設Ⅱ
　受付横カウンターに設置
・高齢者複合施設Ⅲ
　受付に設置

苦情処理の概要について入所者への説明

苦情処理に関する記録の整備状況

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

事例がなく記録なし

平成２８年６月１４日　午前６時４分頃　介護付有料老人ホーム菜の花　居室

モーニングケアのため職員が訪室した所、ベッドに臥床中の本人より「さっき転んだ」と報告
を受ける。右大腿部に痛みを訴えており、病院受診。
左股関節骨折と診断され、入院となる。

退院時の状態観察をし、介護計画を見直し、再発防止に努める。
また、骨折予防のためにプロテクター付パンツの着用を検討する。



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２８年４月１日～平成２８年6月３０日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

4月5日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
センター長、認知症地域支援推
進員、管理者

３名

4月19日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

5月10日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
認知症地域支援推進員、管理
者

２名

5月24日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
認知症地域支援推進員、管理
者

２名

6月7日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
認知症地域支援推進員、管理
者

２名

6月21日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

　　延　６回　１１名　　
部会

日時 参加職種(部署) 参加人数
4月19日 保健師看護師部会 保健師 １名
4月27日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
5月17日 保健師看護師部会 保健師 １名
5月25日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
6月7日 主任ケアマネジャー部会 管理者 １名

6月16日 認知症初期集中支援チーム員部会
管理者、認知症地域支援推進
員

２名

6月21日 保健師看護師部会 保健師 １名

6月22日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

　　延　８回　１２名　　
グループホーム運営推進会議(南包括担当圏域)

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月20日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 １名

4月22日 GH山法師　運営推進会議 管理者 １名

5月24日 GH日吉　運営推進会議 社会福祉士 １名

6月16日 GH山法師　運営推進会議 管理者 １名

6月23日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 １名

　　延　５回　５名　　
グループホーム運営推進会議(南包括担当圏域外)

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月27日 GHCoCo澄川　運営推進会議 認知症地域支援推進員 １名

6月28日 GHCoCo澄川　運営推進会議 認知症地域支援推進員 １名

　　延　２回　２名　　

会議内容

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２８年度（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

会議内容



その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月13日 山手南ケアマネ会
管理者、社会福祉士、介護支援
専門員、介護支援専門員、認知
症地域支援推進員

５名

4月27日 転ばんクラブ　認知症捜索模擬＆地域ケア会議

管理者、保健師、介護支援専門
員、介護支援専門員、社会福祉
士、社会福祉士、認知症地域支
援推進員

７名

5月10日 体操いいクラブ　バス遠足 保健師、社会福祉士 ２名

5月11日 行こうようクラブ　バス遠足
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

３名

5月11日 転ばんぞうクラブ　バス遠足
保健師、介護支援専門員、認知
症地域支援推進員

３名

5月11日 山手南ケアマネ会

管理者、保健師、介護支援専門
員、介護支援専門員、社会福祉
士、社会福祉士、認知症地域支
援推進員

７名

5月12日 行こうよう　バス遠足 保健師、管理者 ２名

5月24日 チーム員会議

管理者、保健師、介護支援専門
員、介護支援専門員、社会福祉
士、社会福祉士、認知症地域支
援推進員

７名

5月26日 地域ケアケース会議
管理者、保健師、介護支援専門
員、社会福祉士、社会福祉士

５名

6月9日 弥生地区民児協定例会
管理者、保健師、社会福祉士、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

6月13日 山手南ケアマネ会　事前打ち合わせ 管理者 １名

6月15日 山手南ケアマネ会

管理者、保健師、社会福祉士、
社会福祉士、介護支援専門員、
介護支援専門員、認知症地域
支援推進員

７名

6月21日 体操いいクラブ　認知症捜索模擬訓練

管理者、保健師、介護支援専門
員、介護支援専門員、社会福祉
士、社会福祉士、認知症地域支
援推進員

７名

　　延　１３回　６１名　　

３．研修の実施状況（平成２８年４月１日～平成２８年6月３０日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

6月14日 苫小牧介護支援専門員連絡会　総会、研修会 苫小牧
管理者、保健師、介護支援専門
員、社会福祉士、認知症地域支
援推進員

７名

6月16日 社協、包括、市職員合同研修会 苫小牧
管理者、社会福祉士、介護支援
専門員

４名

6月25日 高齢者等の地域ケアを進める会　総会、研修会 苫小牧
管理者、保健師、介護支援専門
員、社会福祉士

４名

6/29～7/1 高齢者虐待対応　現任者研修 札幌 保健師 １名

　　延　４回　１６名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数
4月18日 苫小牧市　サポーター養成講座　講師 苫小牧 認知症地域支援推進員 1
5月22日 市ふくし大作戦　サポーター養成講座 苫小牧 認知症地域支援推進員 1
5月27日 沼ノ端　長生大学　体操指導 苫小牧 保健師 1

5月30日 包括職員　新人研修　　介護予防ケアマネジメント講師 苫小牧 保健師 1

6月17日 苫小牧市キャラバンメイト総会 苫小牧
認知症地域支援推進員、保健
師

2

6月24日 日吉町内会　独居老人食事会健康講話講師 苫小牧 保健師 1

　　延　６回　７名　　

会議内容



４．補助金及び交付金（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

　・平成28年 4月 8日　苫小牧市　住宅改修補助金 ８，０００円

　・平成28年 4月28日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成28年 5月31日　苫小牧市　介護予防把握業務 １３，８８５円

　・平成28年 5月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成28年 5月31日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成28年 5月31日　苫小牧市　二次予防事業運営業務 １，０８０，０００円

　・平成28年 6月30日　苫小牧市　介護予防把握業務 ８，３３１円

５．相談実績（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
　（１）相談方法

４月 ５月 ６月

来所 6 7 2

電話 152 129 115

訪問 167 164 162

文書・メール 0 0 0

その他 21 23 7

合計 346 323 286

　（2）相談内容

４月 ５月 ６月

総合相談 161 140 107

権利擁護 4 0 0

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 0 5 0

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 167 154 154

その他 1 0 1

合計 333 299 262

６．請求実績（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

　（１）請求件数（委託分含む）

４月 ５月 ６月

要支援１ 79 69 75

要支援２ 128 113 132

合計 207 182 207

　（２）委託件数

４月 ５月 ６月

利用者数 44 41 47

事業所数 19 17 17

７．苦情処理状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）

有・無

有

有

有

８．事故発生状況（平成２８年４月１日～平成２８年６月３０日）
　特になし

事例がなく記録なし

内　　容

玄関に設置

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

苦情処理に関する記録の整備状況

苦情受付窓口の設置状況

苦情処理マニュアル等の作成状況

苦情処理の概要について利用者への説明



社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２８年度（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

１．監査等
①行政監査

平成２８年８月 ４日 介護保険施設等に係る実地指導
（ケアハウスはぁ～と、デイサービスセンターそよかぜ）

平成２８年８月３０日 北海道労働安全衛生局による立入検査（高齢者複合施設Ⅰ）

②監事監査
平成２８年８月２２日 平成２８年度 第１四半期及における会計及び業務の監査

③法人本部監査
（介護保険事業部門）

実施日 事業所名 監査項目
平成28年 7月22日 苫小牧市南地域 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 8月26日 包括支援センター 予防サービス計画、モニタリング、支援経
平成28年 9月23日 過の確認
平成28年 7月29日 居宅介護支援事業所 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

表町 基づく関係書類の確認
平成28年 9月12日 ・介護サービス情報の公表（運営情報）に基

づく書類の確認
平成28年 7月26日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 8月25日 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 9月26日
平成28年 7月27日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年 8月31日 フレンドリーハウス サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 9月30日
平成28年 9月12日 特別養護老人ホーム ・介護サービス情報の公表（運営情報）に基

彩 づく書類の確認
平成28年 7月20日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月24日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月16日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成28年 9月12日 介護付有料老人ホーム ・介護サービス情報の公表（運営情報）に基

セントラル表町 づく書類の確認
平成28年 7月20日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月24日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月16日 練計画の確認
平成28年 7月26日 ショートステイ ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

くつろぎ 基づく関係書類の確認
平成28年 7月20日 ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期
平成28年 8月24日 入所生活介護計画の確認
平成28年 9月16日
平成28年 7月29日 リハビリ デイ ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

はるかぜ 基づく関係書類の確認
平成28年 9月13日 ・介護サービス情報の公表（運営情報）に基

づく書類の確認
平成28年 7月26日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年 8月25日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月26日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年 7月12日 ケアハウスはぁ～と ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
平成28年 8月 3日 基づく関係書類の確認
平成28年 7月19日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月20日 練計画の確認
平成28年 9月29日 グループホームのどか ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

基づく関係書類の確認
平成28年 7月19日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月22日 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年 9月20日
平成28年 7月14日 デイサービスセンター ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに



平成28年 8月 3日 そよかぜ 基づく関係書類の確認
平成28年 7月27日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年 8月31日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月30日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年 7月19日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月22日 菜の花 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月20日 練計画の確認
平成28年 7月19日 地域密着型特別養護 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年 8月22日 老人ホーム明徳 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年 9月20日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

（施設管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年 7月 4日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）
平成28年 7月 4日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検
平成28年 7月11日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検
平成28年 8月 1日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正
平成28年 8月 1日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正
平成28年 8月 8日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正
平成28年 9月 5日 高齢者複合施設Ⅰ
平成28年 9月 5日 高齢者複合施設Ⅱ
平成28年 9月12日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年 7月21日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成28年 8月25日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成28年 9月16日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

２．評議員会、理事会の開催

○平成２８年８月２７日 平成２８年度 第１回評議員会、理事会の開催

【報告事項】
報告第１号 平成２８年度第１四半期 事業報告
報告第２号 平成２８年度第１四半期 実績報告
報告第３号 平成２８年度第１四半期 監事監査結果報告
報告第４号 物品購入等に係る第１四半期理事長専決事項報告

【議 案】
議案第１号 社会福祉法改正に伴う定款変更の原案について
議案第２号 各種規程の一部改正について
議案第３号 デイサービスセンターそよかぜ(認知症対応型)の廃止について
議案第４号 業務委託契約（寝具貸与）の入札について
議案第５号 平成２８年度第１回補正予算について

３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数
H28. 7. 7 社会福祉法人制度改革セミナー 全国社会福祉法人経営者 札幌市 理事長 2 名

協議会 副会長 武居敏 氏他 副理事長
H28. 9.26 改正社会福祉法のポイントと 新日本有限責任監査法人 札幌市 理事長 5 名

会計監査導入にあたっての実務 公認会計士 秋山修一郎氏他 副理事長
対応 事務職員

４．許認可関係

なし

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 3 1 4 4
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
6 6 1 5 5

43 3 40 1 41 41
1 1 1 1

58 0 3 55 2 1 56 0 0 56

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 9 9 9 9

9 0 0 9 0 0 9 0 0 9

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
4 4 4 1 2 3
5 0 0 5 0 0 5 1 2 4

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 1 1 1 1
機能訓練指導員 1 1 1 1
生活相談員 2 1 1 1 1
看護職員・機能訓練指導員 2 2 2 2

標準型 介護職員 12 1 11 11 11
認知症型 介護職員 2 2 2 2

20 0 2 18 0 0 18 0 0 18

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0 0
介護職員 7 7 7 7
管理者 1 1 1 1
介護職員 7 7 7 1 6

15 0 0 15 0 0 15 0 1 14

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
10 1 9 9 1 10
10 0 1 9 0 0 9 1 0 10

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
1 1 1 1
2 2 2 2

講師 1 1 1 1
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8合　　　　計

（主任）介護支援専門員

職種

合　　　　計

職種

６月

７月

８月７月

６月 ８月

運転手

平成２８年度（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

６月

認知症地域支援推進員

保健師・看護師
社会福祉士

のどか2

合　　　　計

管理者

 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

職種

 計画作成担当者

のどか1

管理者
事務職員

 機能訓練指導員

９月

９月

９月

７月 ８月

８月６月 ９月

９月

合　　　　計

７月

６月

職種

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

６月

合　　　　計

職種

９月６月

８月

７月 ８月

７月 ９月

７月 ８月

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0

看護職員 4 4 4 4
介護職員 4 4 4 4
事務職員 0 0 0 0

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3

30 30 30 30
42 0 0 42 0 0 42 0 0 42

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

調理員 15 15 15 15
17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 0 0 0
1 1 1 1
1 1 1 1
3 3 3 3

22 22 22 22
30 0 1 29 0 0 29 0 0 29

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
4 4 4 4
5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 2 2 2

音楽療法士 1 1 1 1
1 1 1 1
2 1 3 3 1 2

11 1 12 1 1 12 1 13
17 3 0 20 1 1 20 1 1 20

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2 2
1 1 1 1
1 1 1 1
4 1 3 1 4 4

42 1 1 42 42 42
52 1 2 51 1 0 52 0 0 52

事務職員

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

事務職員

計画作成担当者

７月

７月

６月

６月

６月

８月

８月

８月

７月

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

７月

６月

職種

職種

合　　　　計

生活相談員

介護職員
合　　　　計

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

９月

９月

８月

９月

職種

管理者

合　　　　計

職種
６月

機能訓練指導員
生活相談員
介護支援専門員
看護職員

看護職員
介護職員

管理者

８月７月

生活相談員

７月

介護職員

合　　　　計

８月 ９月

７月

８月

９月

生活相談員

介護職員

介護職員

看護職員

管理者兼介護支援専門員

９月

９月６月

６月

生活相談員

職種

職種

合　　　　計

管理者

合　　　　計

６月 ７月 ８月 ９月

管理者
医師

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1

医師 2 2 2 2
歯科衛生士 1 1 1 1

5 5 5 5
機能訓練指導員 1 1 1 1

1 1 1 1
介護支援専門員 2 2 2 2

12 12 12 12
81 3 78 1 2 77 2 4 75

106 0 3 103 1 2 102 2 4 100

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2

13 13 13 13
2 2 2 2

18 0 0 18 0 0 18 0 0 18

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

17 17 1 16 3 1 18
19 0 0 19 0 1 18 3 1 20

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
5 5 1 1 5 5
0 0 0 0
5 0 0 5 1 1 5 0 0 5

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
3 3 3 3
0 0 0 0
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8 8
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

457 4 12 449 6 6 449 8 9 448

合　　　　計

事務職員

生活相談員

７月

事務職員

６月

６月

職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

９月

９月

６月 ７月 ８月

７月

合　　　　計

８月

７月 ８月

管理者

６月

職種

調理員
合　　　　計

栄養士

９月

看護職員

６月

８月 ９月

７月 ８月

職種

介護職員

９月

合　　　　計

職種

合　　　　計

７月 ８月 ９月
職種

清掃員

６月

６月 ７月 ８月

介護職員

清掃員

合　　　　計

９月

合 計

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

氏　　名

平賀　尚美

（３）任命

　なし

（４）退任

　なし

２．職員研修の状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

7月（各部署） 食中毒対策（Ｏ１５７） 全職員 ９０名

7月27日 職場のコミュニケーションのポイント 全職員 １７名

8月17日 認知症サポーター養成講座 全職員 ２８名

8月24日 ただしい食事姿勢と誤嚥防止 全職員 ４名

8月25日 歩行（移動）介助・移乗介助 全職員 ９名

8月
介護スタッフに求められる倫理と実践
のポイント　ふれんどⅠ・ふれんどⅡ

全職員 １３２名

9月7日 事例にみられる隠されたリスクを考える 全職員 ２２名

9月14日 介護に知っておきたい医学知識 全職員 １８名

9月29日
利用者視点の介護と腰を痛めない介
護法

全職員 １７名

9月（各部署） 誤嚥窒息時の対応について 全職員 ８７名

9月（DVD）
NHKプロフェッショナル　「介護はファ
ンタジー」　ふれんどⅠ

全職員 ６６名

9月（DVD）
私たちの声が聞こえますか　～社会福
祉施設等における人権～　ふれんどⅡ

全職員 ５７名

　　延　１２回　５４７名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

7月20日 苫小牧 居宅介護支援専門員 ４名

8月4日 苫小牧 給食調理員 ２名

8月24日 苫小牧 居宅介護支援専門員 ３名

9月6日 ～9日 苫小牧 のどか看護師 １名

10月4日 ～5日 苫小牧 のどか看護師 １名

9月21日 苫小牧 居宅介護支援専門員 ３名

　　延　６回　１４名　　

日時

日時 講師等

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

ふれんど
　　　　　　　　桃井　直樹

役　　　　　　　職日　付

9月21日 リハビリデイはるかぜ　リーダー

ふれんど
　　　　　　　　鳥海　まき子

リハビテーション部
　　　　PT　　野中　隆之

ふれんど
　　　　　　　　木村　さおり

リハビテーション部
PT　野中　隆之、善入　良子

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

厨房における衛生管理についてノロウィスルからの食中
毒対策について

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

認知症介護実践者及び管理者研修

認知症対応型サービス事業管理者研修

しらかば・西包括支援センター合同勉強会



（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

7月11日 食中毒対策 介護士・相談員 １１名

7月27日 職場コミュニケーションのポイント ＰＴ・介護士・事務員・ＭＴ ７名

8月9日 Ｏ-157ＤＶＤ研修 事務・居宅ケアマネ ３名

8月17日 認知症サポーター養成講座
相談員・居宅ケアマネ・ケアマ
ネ・介護士・ＭＴ・ＳＴ・ＰＴ

１２名

9月7日 事例にみられる隠されたリスクを考える
介護士・ＰＴ・居宅・ＭＴ・ＳＴ・
事務

１０名

9月14日
介護において知っておきたい医学知
識

介護士 １名

9月29日
利用者視点の介護と腰を痛めない介
護法

介護士 ２名

　　延　７回　４６名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

7/13・14・8/2・3 介護専門員　専門研修Ⅰ 札幌 介護士 １名

7月15日 介護記録の書き方改善セミナ― 札幌 施設長 １名

9/14～16 介護専門員　専門研修Ⅱ 札幌 介護士 １名

9月15日 東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ２名

9/16～9/18 日本音楽療法学会　講習会・学術大会 札幌 音楽療法士 １名

　　延　５回　６名　　

桃井直樹

木村施設長

佐藤晋

田口部長

中居　志津加

徳本太郎

日時

講師等日時



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月4日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１３名

8月1日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１３名

9月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１３名

　　延　３回　３９名　　

感染対策委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月8日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、食中毒警報
発令・注意喚起

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 ８名

　　延　１回　８名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月25日
敬老会ﾒﾆｭｰ、ｳｲﾝﾅｰ提供時の相談・回答、誕生会時米
飯、おかゆ準備について相談・回答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ５名

8月22日
監査報告、9月誕生会・敬老会について、明徳より報告、
敬老会食事提供提案・回答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ７名

9月26日
常食食材一部提供方法の検討について、収穫祭につい
て、菜の花・明徳より配膳方法要望

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ６名

　　延　３回　１８名　　

行事・サークル委員会（年6回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月22日
各部署夏祭り反省、ふれんどⅡ3Fのバーベキュー台をふ
れんどⅠ移動について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 ７名

　　延　１回　７名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月19日
腰痛問診票回収・チェック終了、ストレスチェックについ
て、親睦会日帰り旅行日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

８名

8月8日
労災について、労基書類調査日程、ふれんど親睦会日帰
り旅行日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

８名

9月12日
労災について、労基安全衛生監査報告、ストレスチェック・
腰痛問診実施日程について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

８名

　　延　３回　２４名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月26日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 ６名

　　延　１回　６名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月25日
職員健康診断実施について、日曜日のナース体制につい
て、褥そう研修について

ケアハウス・明徳・菜の花 ５名

9月27日
土・日の病院受診について、薬剤管理について、使用済
み注射針の処理について

ケアハウス・明徳 ３名

　　延　２回　８名　　

運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課・西
包括

６名

9月28日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課・西
包括

６名



　　延　２回　１２名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月11日
連絡事項、訓練の反省、初任者研修受講について、キャリ
アパス研修について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

６名

7月19日
連絡事項、制服のポケットについて、明徳町内会のお祭り
日程、部署ミーティング日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

7月25日
連絡事項、研修(DVD・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ）について、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん
等への個人情報について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

8月8日
連絡事項、8月会議開催予定、個人情報誓約書につい
て、認知症講演会について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

8月22日
連絡事項、オンデマンド研修について、ふれんどサロンに
ついて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

８名

9月12日
連絡事項、9月の会議予定、敬老会について、慶弔規定
変更について、ﾏｲﾗﾝﾄﾞﾘｰ料金について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

９名

9月26日
連絡事項、10月の会議予定、ストレスチェック、紅葉レク・
収穫祭、菜の花勤務時間変更

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

９名

　　延　７回　５６名　　

苦情処理対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月26日 苦情処理の状況について 理事長・副理事長・総合施設長・第三者委員 ７名

　　延　１回　７名　　
運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・民生委
員・西包括

８名

9月28日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・西包括

６名

　　延　２回　１４名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月5日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・副主任・生活相談員・
介護支援専門員

６名

　　延　１回　６名　　

ケアハウス・明徳・菜の花合同家族講演会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月16日 講演会「老いと認知症」 ケアハウス・明徳・菜の花ご家族様 １０名

　　延　１回　１０名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月11日 消防総合訓練について、実施報告・反省 施設長・看護師・栄養士・介護職員 ６名

　　延　１回　６名　　



(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月11日 各部署事故報告・福祉用具に関するヒヤリ・ハッと・理事長 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １１名

8月8日 ８月事故対策会議・事故報告 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ９名

9月12日 各施設事故対策事例検討・裁判事例から見る誤嚥事故 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １１名

　　延　３回　３１名　　

連絡会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日
ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ研修について・食中毒について・防災訓練反
省・奨学金・休日当番・ボランティア・職員紹介・保健衛生
窓口・エアコン・敬老会

施設長・看護師・相談員・栄養士 ７名

8月24日
食中毒警報・キャリアパスガイド・体重計・全体清掃・９月予
定・通勤バス

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

　　延　２回　１４名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月10日 感染報告 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

　　延　１回　６名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日 給食から各部署へ・各部署から給食へ 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

8月24日 嗜好調査結果について 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

9月29日 給食から各部署へ　各部署から給食へ 施設長・相談員・栄養士 ３名

　　延　３回　１３名　　

行事・サークル委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日 夏祭りについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ８名

　　延　１回　８名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月27日 ７月職員事故報告・労災・健康診断ストレスチェック 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

8月24日 腰痛予防対策他 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・居宅ケアマネ ７名

　　延　２回　１３名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月14日 ７～９月身体拘束対策報告・身体拘束事例 施設長・生活相談員 ３名

　　延　１回　３名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月11日
夏季休暇・初任者研修・キャリアパス・ファスナーバック使
用・配車表・委員会

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

8月8日
健康診断・ファイン土報告・食中毒・胸ポケット・キャリアパ
ス・夏祭り振り返り・委員会報告

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ６名



9月12日
自己評価実施・浴場清掃・ﾌｧｲﾝﾄﾞ報告・消化器実射訓練・
介護ｻｰﾋﾞｽ公表・入居者健康診断・委員会報告

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

　　延　３回　２０名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月14日 介護職員としての役割・今後の検討事項・ 看護師 ６名

　　延　１回　６名　　

苦情処理対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月12日 ご意見対応報告 施設長・相談員・看護師・栄養士 ７名

　　延　１回　７名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

7月13日
給食マニュアル作成について・浴槽排便時の対応につい
て

看護師・生活相談員・介護職員 ６名

　　延　１回　６名　　

個人情報管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月10日
個人情報の持ち出しの際のカバン・非常災害時の持出Ｕ
ＳＢ・パソコンセキュリティーロック

施設長・看護師・生活相談員・栄養士 ６名

　　延　１回　６名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

7月14日 業務検討会議（職員不足による業務改善について） ４名

8月15日 体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、オンデマンド研修実施 ３０名

9月26日
体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、誤嚥窒息対応研修、オ
ンデマンド研修実施

３１名

　　延　３回　６５名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数

7月15日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　７名

7月15日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　６名

7月15日
食中毒対策（ｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修）、事故・救急搬送時の対応・書類の書
き方について、夏祭りについて

合同　　　　　　　１０名

8月12日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　６名

8月12日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　５名

8月12日
夏祭りの反省、敬老会について、各ユニットのノート活用につい
て、転倒事故防止について

合同　　　　　　　９名

9月9日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　７名

9月9日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　５名

9月9日
敬老会準備進捗状況の確認、10月の予定について、ボランティア
の依頼について

合同　　　　　　　９名

　　延　９回　６４名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

8月17日 夏祭り当日流れの確認、会場準備について、 １５名

9月20日
行事の報告・反省、秋の運動会について、転倒・転落事故防止に
ついて、高齢者の食事摂取について

１３名

　　延　２回　２８名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

7月19日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

8月2日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

8月16日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

8月23日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

8月30日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

３名

9月6日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

　　延　６回　２４名　　

菜の花ミーティング

日時 内容 人数

7月20日
役職者ミーティング（周知事項について、新入居者様情報、、入居
者様の体重変動について）

６名

7月20日
伝達事項、制服の胸ポケット縫いについて、新入居者情報、退院
後の状態変化について、食中毒研修

１８名

8月17日
役職者ミーティング、伝達事項、入居者様の状態の変化（入退院
者報告）、オンデマンド研修について

４名



8月17日
今後の行事予定、看護師より伝達事項（体重報告）、入居者様退
院情報、オンデマンド研修実施

１５名

9月28日
役職者ミーティング、伝達事項、10月の行事予定、入居者様の状
態の変化（入退院者報告）、ﾐｰﾃｨﾝｸﾞｱﾝｹｰﾄ

５名

9月28日
10月の行事予定、新入居者様情報、入居者様の状態の変化、誤
嚥窒息時の対応について研修

１７名

　　延　６回　６５名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

7月7日 ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（個人別介護・介助法について) ６名

7月13日
食中毒研修、トイレ介助の注意点、、体交表について、爪切りにつ
いて、足浴について、今後の行事予定

１３名

8月5日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（新ｽﾀｯﾌ服薬指導・面談について、リネン交換・爪
切りについて、8月誕生会予定)

６名

8月10日 オンデマンド研修、今後の行事について、入浴業務確認 ７名

9月8日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（内服について、自己評価開始、尿器の消毒につ
いて)

６名

9月14日
誤嚥・窒息時の対応研修、介護・介助について検討事項、今後の
行事予定

１７名

　　延　６回　５５名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

7月13日 定例会議 ７名

8月10日 定例会議 ８名

9月14日 定例会議 ８名

　　延　３回　２３名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

7月11日 リーダーミーティング ５名

7月11日 ショートミーティング １２名

8月8日 ショートミーティング・リーダミーティング ４名

8月8日 くつろぎミーティング １１名

9月12日 リーダー会議 ７名

9月12日 くつろぎミーティング １０名

　　延　６回　４９名　　

特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

7月4日 ナースミーティング ７名

7月5日 ユニットリーダー会議 ８名

7月8日 彩ミーティング　各種報告と伝達研修 １６名

7月11日 ナースミーティング ７名

7月15日 彩3Ｆミーティング ８名

7月19日 今週予定・業務変更事項の伝達　ナースミーティング ７名

7月19日 リーダーミーティング １１名

7月21日 ７階ミーティング ８名

7月25日 今週の予定・業務変更事項の伝達　ナースミーティング ７名

7月25日 ５階フロアミーティング ９名

7月20日 ７月フロアーミーティング １０名

8月1日 ナースミーティング １０名

8月2日 ユニットリーダー ７名

8月2日 彩　役職会議　問題の共通認識・解決他 ７名

7/18.21.26.28日 ７階カンファレンス １０名

8月8日 今週の予定・業務変更事項の伝達　ナースミーティング ６名

8月10日 彩レク会議 ７名



8月15日 ナースミーティング ６名

8月16日 ユニットリーダー会議 ７名

8月17日 ５階フロアミーティング ７名

8月17日 3階ミーティング ８名

8月19日 彩ミーティング ２１名

8月19日 入居判定委員会 ９名

8月22日 ナースミーティング ８名

8月29日 ナースミーティング ８名

8月29日 フロアミーティング ８名

9月5日 ナースミーティング ７名

9月6日 ユニットリーダー ８名

9月9日 4Fミーティング ４名

9月9日 彩ミーティング ３０名

9月9日 入居判定委員会 ８名

9月12日 ナースミーティング ７名

9月14日 ユニットリーダ定例会議 ８名

9月20日 ユニットリーダー会議 ８名

9月21日 ナースミーティング ８名

9月26日 ナースミーティング ６名

9/20～28 ７階カンファレンス １１名

9月27日 ３階ミーティング ６名

9月30日 6Ｆフロアミーティング ８名

　　延　３９回　３４６名　　

介護付有料老人ホーム「セントラル表町」ミーティング

日時 内容 人数

7月12日 定例スタッフミーティング ２１名

9月13日 定例スタッフミーティング ２２名

　　延　２回　４３名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

7月15日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ８名

8月19日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ６名

9月16日 ほっとカフェ　はぁ～と店 ８名

　　延　３回　２２名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

7月5日 駅前サロン １７名

7月12日 駅前サロン ２０名

7月19日 駅前サロン １７名

7月26日 駅前サロン ２４名

8月2日 駅前サロン １５名

8月9日 駅前サロン １６名

8月16日 駅前サロン １２名

8月23日 駅前サロン １６名

8月30日 駅前サロン １７名

9月6日 駅前サロン ２５名

9月13日 駅前サロン １７名

9月20日 駅前サロン ２０名

9月27日 駅前サロン １８名

　　延　１３回　２３４名　　



４．許認可関係（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成28年 7月15日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ２，７０３，１６６円
　　・平成28年 9月15日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ２，７０３，１６６円

　　（苫小牧市敬老会助成金）
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（ケアハウスはぁ～と）　　　　　　　　　 　８３，０００円
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（グループホームのどか）　　　　　　　　 　１８，０００円
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（地域密着型特別養護老人ホーム明徳）　　 　２７，０００円
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（介護付有料老人ホーム菜の花）　　　　　 　５２，０００円
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（特別養護老人ホーム彩）　　　　　　　　 　８４，０００円
　・平成28年 8月 5日　苫小牧市敬老会助成金（介護付有料老人ホームセントラル表町）　　 ６３，０００円

６．施設見学実施状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 見学者（団体名） 人数

7月15日 浦幌町 １５名

　　延　１回　１５名　　

　　　　　なし

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

7月4日 福井様 ２名

7月25日 鈴木ウメ様ご家族 ２名

7月28日 佐々木陽子様ご家族 ３名

8月4日 西尾様 ２名

8月4日 工藤様ご家族 ２名

8月9日 苫小牧高等商業 ２名

8月18日 本多様ご家族 ３名

8月26日 苫小牧中央高等学校 ４名

8月29日 吉町ミツエ様ご家族 ２名

9月1日 加藤満様ご家族 １名

9月14日 水野駿逸様ご家族 ２名

9月14日 高清水チナ様ご家族 １名

9月16日 大竹愛子様 ３名

9月21日 相馬一雄様ご家族 ２名

9月21日 永井様ご家族 １名

9月23日 川口君子様ご家族 １名

9月27日 藤井重義様ご家族 ２名

9月28日 通岩京子様ご家族 １名

　　延　１８回　３６名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

7月1日 手芸　　　　　　　茶話会　 6名・7名
7月4日 カラオケ 22名
7月5日 映画鑑賞　　　　　踊りの会 8名・27名
7月6日 音楽セッション 31名
7月7日 理学体操 43名
7月8日 手芸 10名
7月11日 カラオケ 24名
7月12日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 5名・6名・26名
7月13日 買い物　　　　　　音楽セッション 2名・29名
7月14日 買い物 4名
7月15日 手芸 10名
7月19日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 5名・6名・22名
7月20日 買い物　　　　　　音楽セッション 2名・26名
7月21日 理学体操 43名
7月22日 手芸 9名
7月25日 茶話会　　　　　　カラオケ 6名・22名
7月26日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 3名・8名・27名
7月27日 買い物　　　　　　音楽セッション 1名・29名
7月28日 買い物　　　　　　理学体操 7名・31名
8月1日 茶話会　　　　　　カラオケ 11名・22名
8月3日 買い物 2名
8月4日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 12名・1名・39名
8月5日 手芸 11名
8月8日 茶話会　　　　　　カラオケ 12名・17名
8月9日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 3名・3名・21名
8月10日 音楽セッション 27名
8月16日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　 3名・15名
8月17日 音楽セッション 29名
8月18日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 14名・4名・31名
8月22日 茶話会　　　　　　カラオケ 9名・17名
8月23日 買い物　　　　　　かき氷　　　　　　踊りの会 2名・41名・22名
8月24日 音楽セッション 29名
8月25日 理学体操 33名
8月26日 手芸 8名
8月30日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 7名・5名・18名
8月31日 音楽セッション 36名
9月1日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 13名・4名・39名
9月2日 手芸 10名
9月5日 ゲーム　　　　　　カラオケ 8名・16名
9月6日 買い物　　　　　　踊りの会 2名・23名
9月7日 買い物　　　　　　音楽セッション 4名・26名
9月8日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 10名・4名・34名
9月12日 カラオケ　　　　　映画鑑賞　　　　　カラオケ 19名・7名・19名
9月13日 映画鑑賞　　　　　 7名・
9月14日 音楽セッション 24名
9月15日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 12名・5名・33名
9月16日 手芸 9名
9月20日 踊りの会 27名
9月21日 音楽セッション 32名
9月23日 手芸 11名
9月26日 カラオケ 24名
9月27日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 4名・4名・23名
9月28日 音楽セッション 31名
9月29日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　買い物　　 理学体操 12名・5名・37名
9月30日 手芸 9名

　　延　９７回　１５５８名　　
デイサービスセンターそよかぜ

日時 内　　容 参加人数
7月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
7月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 1名
7月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
7月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
7月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
7月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名



日時 内　　容 参加人数
7月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 25名
7月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
7月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名
8月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
8月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
8月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 1名
8月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
8月31日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
9月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
9月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
9月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 30名
9月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
9月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 25名
9月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
9月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名

　　延　２１回　３１１名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

7月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
7月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
7月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
8月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
8月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
8月16日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
8月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
9月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
9月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
9月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名

　　延　１０回　１４８名　　
介護付有料老人ホーム菜の花

日時 内　　容 参加人数
7月1日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 13名・11名・45名・24名
7月4日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 12名・8名・37名・6名
7月5日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 14名・11名・43名・15名
7月6日 ラジオ体操　　嚥下体操　 10名・35名
7月7日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操 13名・20名・38名
7月8日 音楽セッション　　茶話会　　カラオケ 15名・12名・13名
7月11日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 13名・7名・41名・8名
7月12日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 13名・12名・35名・17名
7月13日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　脳トレ 8名・13名・39名・9名
7月14日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操 10名・19名・14名
7月15日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 12名・11名・38名・25名
7月19日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 13名・12名・38名・15名
7月20日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 14名・10名・41名
7月21日 ラジオ体操　　理学体操　　 18名・13名
7月22日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・12名・37名・20名
7月25日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 11名・13名・32名・7名
7月26日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 15名・14名・43名・15名
7月27日 ラジオ体操　　嚥下体操 11名・36名
7月28日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 13名・20名・41名
7月29日 ラジオ体操 15名
7月31日 ゲーム 19名
8月1日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ふまねっと 12名・12名・42名・10名
8月2日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 14名・8名・38名・16名
8月3日 ラジオ体操　　嚥下体操 15名・36名
8月4日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 13名・11名・38名
8月5日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 15名･14名・32名・26名
8月8日 ラジオ体操　　理学体操　　ふまねっと 14名・12名・5名
8月9日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　音楽セッション 14名・14名・46名・15名
8月10日 ラジオ体操　　嚥下体操 11名・34名
8月12日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 12名・18名・46名・26名
8月15日 ラジオ体操　　理学体操　　ふまねっと 11名・12名・6名
8月16日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 11名・13名・17名
8月17日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・10名・36名
8月18日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　ゲーム 8名・13名・14名・12名



日時 内　　容 参加人数
8月19日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 15名・14名・38名・28名
8月22日 ラジオ体操　　理学体操　　ふまねっと 12名・11名・11名
8月23日 ラジオ体操　　理学体操　　音楽セッション 13名・15名・17名
8月24日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　脳トレ 13名・13名・38名・12名
8月25日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 11名・24名・17名
8月26日 ラジオ体操　　音楽セッション　　カラオケ 12名・18名・27名
8月29日 ラジオ体操　　散歩　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・10名・43名・8名
8月30日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　 10名・15名・38名
8月31日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 8名・11名・33名
9月1日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操　お花づくり 10名・24名・39名・3名
9月2日 音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 12名・37名・30名
9月5日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・21名・48名・8名
9月6日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・39名・4名・18名
9月7日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム 11名・39名・5名
9月8日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ゲーム 10名・21名・39名・5名
9月9日 ラジオ体操　音楽ｾｯｼｮﾝ　茶話会　嚥下体操　ｶﾗｵｹ 14名・13名・14名・41名・27名
9月11日 ゲーム 16名
9月12日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・25名・40名・6名
9月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・38名・6名・17名
9月14日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 9名・8名・30名
9月15日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 12名・21名・36名
9月16日 ラジオ体操　　ゲーム 9名・4名
9月20日 ラジオ体操 10名
9月21日 ラジオ体操　　買い物　　　コグニサイズ 12名・12名・12名
9月23日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ 13名・12名・43名・31名
9月25日 頭の体操 15名
9月26日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・8名・36名・6名
9月27日 買い物　　　　音楽セッション 12名・14名
9月29日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 11名・23名
9月30日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ 14名・16名・35名・30名

　　延　２０４回　３８４２名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

7月1日 音楽セッション　　　カラオケ 15名・17名
7月4日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・18名
7月5日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・17名
7月6日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 23名・17名
7月7日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・21名
7月8日 めいとく体操 17名
7月11日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・18名
7月12日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・22名
7月13日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 24名・21名
7月14日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・17名
7月15日 音楽セッション　　　めいとく体操 19名・19名
7月19日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・20名
7月20日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・19名
7月21日 嚥下体操 26名
7月22日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・21名
7月25日 音楽セッション　　　めいとく体操 24名・20名
7月26日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・21名
7月27日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・20名
7月28日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・18名
7月29日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・20名
8月1日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 23名・20名
8月2日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・18名
8月3日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・18名
8月4日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・16名
8月5日 音楽セッション　　　めいとく体操 17名・17名
8月8日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 23名・18名
8月9日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
8月10日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 21名・20名
8月12日 音楽セッション　　　風船バレー 17名・18名
8月15日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・17名
8月16日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
8月17日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・17名



日時 内　　容 参加人数
8月18日 嚥下体操 28名
8月19日 音楽セッション　　　めいとく体操 17名・20名
8月22日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・16名
8月23日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・20名
8月24日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・18名
8月25日 嚥下体操 27名
8月26日 音楽セッション　　　めいとく体操 16名・17名
8月29日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・17名
8月30日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・18名
8月31日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・19名
9月1日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 24名・17名
9月2日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・17名
9月5日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・16名
9月6日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・18名
9月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 24名・17名
9月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・16名
9月9日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・19名
9月12日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・17名
9月13日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・20名
9月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 24名・21名
9月15日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・17名
9月16日 めいとく体操 15名
9月20日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・17名
9月21日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・18名
9月23日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・18名
9月26日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・18名
9月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・17名
9月28日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・14名
9月29日 嚥下体操 27名
9月30日 音楽セッション 22名

　　延　１１７回　２４８８名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

7月7日 お誕生日会 3名
7月19日 お誕生日会 2名
8月8日 お誕生日会 2名
8月23日 買い物・散策 3名
8月31日 お誕生日会 2名
9月15日 お誕生日会 2名
9月27日 デイサービスそよかぜ体験 4名

　　延　７回　１８名　　
ショートステイくつろぎ

日時 内　　容 参加人数
7月1日 音楽療法セッション １６名
7月2日 音楽療法セッション １５名
7月4日 棒体操 ９名
7月6日 音楽療法セッション １３名
7月8日 音楽療法セッション １５名
7月9日 音楽療法セッション １６名
7月11日 ストレッチ体操 １２名
7月13日 音楽療法セッション 13名
7月15日 音楽療法セッション ８名
7月16日 音楽療法セッション １２名
7月20日 音楽療法セッション 14名
7月22日 音楽療法セッション １３名
7月23日 音楽療法セッション １４名
7月25日 棒体操 １１名
7月27日 音楽療法セッション １１名
7月29日 音楽療法セッション １１名
7月30日 音楽療法セッション １４名
8月1日 理学体操 １５名
8月3日 音楽療法セッション １２名
8月6日 音楽療法セッション １２名
8月8日 棒体操 １２名
8月10日 音楽療法セッション １３名
8月12日 音楽療法セッション １４名



日時 内　　容 参加人数
8月13日 音楽療法セッション １６名
8月15日 理学体操 １１名
8月17日 音楽療法セッション １１名
8月19日 音楽療法セッション １４名
8月20日 音楽療法セッション １５名
8月22日 棒体操 １３名
8月24日 音楽療法セッション １４名
8月26日 音楽療法セッション １４名
8月27日 音楽療法セッション １３名
8月29日 理学体操 １５名
8月31日 音楽療法セッション １５名
9月2日 音楽療法セッション １４名
9月3日 音楽療法セッション １５名
9月5日 棒体操 １１名
9月7日 音楽療法セッション １４名
9月9日 音楽療法セッション １３名
9月10日 音楽療法セッション １４名
9月12日 理学体操 １０名
9月14日 音楽療法セッション １２名
9月21日 音楽療法セッション １１名
9月23日 音楽療法セッション １１名
9月26日 理学体操 １３名
9月28日 音楽療法セッション １７名
9月30日 音楽療法セッション １７名

　　延　４７回　６１８名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

7月1日 理学体操5Ｆ・音楽療法6F・7F 12・14・13名
7月4日 棒体操3F １２名
7月5日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・６名
7月6日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １５・１４・１５名
7月7日 棒体操7Ｆ １３名
7月8日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 11・14・13名
7月11日 ストレッチ体操3Ｆ ９名
7月12日 棒体操4F・音楽療法3F １３・15名
7月13日 棒体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ 15・15・14名
7月14日 ストレッチ体操7Ｆ １３名
7月15日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 12・１３・１３名
7月19日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・11名
7月20日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 13・16・15名
7月21日 理学体操7Ｆ １３名
7月22日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ・理学体操5Ｆ １５・１１・１１名
7月25日 棒体操3F ８名
7月26日 生活体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１０名
7月27日 生活体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １３・15・15名
7月28日 棒体操7Ｆ ９名
7月29日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 11・14・15名
8月1日 理学体操3Ｆ １５名
8月2日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１３名
8月3日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 13・15・16名
8月4日 理学体操7F １３名
8月8日 棒体操3F １３名
8月9日 ストレッチ体操4Ｆ １０名
8月9日 音楽療法3F １１名
8月10日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １６・１４・１５名
8月12日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１５・１５名
8月15日 理学体操3Ｆ １１名
8月16日 音楽療法3F １２名
8月17日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １２・１５・・１６名
8月18日 棒体操/風船バレー4Ｆ・理学体操7Ｆ １１・１４名
8月19日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １０・１４・１１名
8月22日 棒体操3F １２名
8月23日 音楽療法3F・理学体操4Ｆ １４・１２名
8月24日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １０・１４・１７名
8月25日 棒体操7Ｆ １２名
8月26日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１５・１３名



日時 内　　容 参加人数
8月29日 理学体操3Ｆ １０名
8月30日 棒体操4F・音楽療法3F １１・１３名
8月31日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ 16・17・15名
9月1日 理学体操7Ｆ １２名
9月2日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １４・１１・１４名
9月5日 棒体操3F １１名
9月6日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・１２名
9月7日 音楽療法5Ｆ・4Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ 16・13・16名
9月8日 理学体操7Ｆ １２名
9月9日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１４・１３名
9月12日 理学体操3Ｆ １１名
9月13日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・１２名
9月14日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 14・17・13名
9月15日 理学体操7Ｆ １５名
9月20日 棒体操4F・音楽療法3F １３・１４名
9月21日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ 12・17・15名
9月23日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １０・１２・９名
9月26日 理学体操3Ｆ １２名
9月27日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・１１名
9月28日 音楽療法5Ｆ・4Ｆ・理学体操6Ｆ １６・１４・１０名
9月29日 理学体操7Ｆ １３名
9月30日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １３・１３・１２名

　　延　１２３回　１５９３名　　

デイサービスセンターはるかぜ
日時 内　　容 参加人数

7月6日 音楽療法セッション １９名
7月7日 音楽療法セッション １９名
7月13日 音楽療法セッション １６名
7月14日 音楽療法セッション 15名
7月20日 音楽療法セッション １７名
7月27日 音楽療法セッション １５名
7月28日 音楽療法セッション ２３名
8月3日 音楽療法セッション １６名
8月4日 音楽療法セッション １３名
8月10日 音楽療法セッション ２０名
8月17日 音楽療法セッション １７名
8月24日 音楽療法セッション １５名
8月25日 音楽療法セッション １８名
8月31日 音楽療法セッション １５名
9月1日 音楽療法セッション １６名
9月7日 音楽療法セッション １５名
9月14日 音楽療法セッション １６名
9月21日 音楽療法セッション １７名
9月28日 音楽療法セッション １４名
9月29日 音楽療法セッション １２名

　　延　２０回　３２８名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

7月1日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ 10・24名
7月4日 その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～・その他8Ｆ ７・２１・９・１０名
7月5日 カラオケ9Ｆ～・その他9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～ 8.7.11.8名
7月5日 その他8Ｆ ９名
7月6日 ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～・集団体操8Ｆ ８・６・１０名
7月7日 その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・8Ｆ １２・１８・８名
7月8日 その他8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １２・２６・１０名
7月9日 集団体操/音楽療法8Ｆ ８名
7月11日 集団体操8Ｆ・その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・その他9Ｆ～ 11・11・8・22名
7月12日 その他8Ｆ・その他9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・その他8Ｆ 8・5・8・7名
7月13日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・その他8Ｆ・棒体操8Ｆ 4・8・8・6名
7月14日 集団体操9Ｆ～・その他8Ｆ・集団体操音楽療法8Ｆ ２２・９・９名
7月15日 その他8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １１・２５・９名
7月16日 集団体操8Ｆ １２名
7月19日 体操と歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 10・10・6・9名
7月20日 その他8Ｆ・映画9Ｆ～ 6・7名
7月21日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～その他8Ｆ 8・22・6・9名



日時 内　　容 参加人数
7月22日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・25・10名
7月23日 集団体操8Ｆ ８名
7月25日 体操と歌8Ｆ・その他8Ｆ・その他9Ｆ～・集団体操9Ｆ 6・11・12・22名
7月26日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ 9・12・5・10名
7月27日 集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・その他8Ｆ 8・8・7・10名
7月28日 その他8Ｆ・集団体操9Ｆ～・その他8Ｆ 11・17・11名
7月29日 音楽療法8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・その他8Ｆ 11・20・10名
8月1日 集団体操8Ｆ・9Ｆ・おしゃべり9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １３・２０・７・９名
8月2日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ 7・9・4・8名
8月3日 映画9Ｆ～・ふまねっと9ｆ～・その他8Ｆ 9・6・8名
8月4日 集団体操9F～・合唱8F・歌体操8F 18・8・7名
8月5日 合唱8F 10名
8月8日 おしゃべりｻｰｸﾙ9F・合唱8F・集団体操9F～ ６・８・１９名
8月9日 カラオケ9Ｆ～・麻雀９Ｆ～・合唱8Ｆ ８・５・１１名
8月10日 集団体操9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ２１・７・１０名
8月12日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ ２３・９名
8月15日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・おしゃべり9Ｆ～・合唱8Ｆ 5・18・5・8名
8月16日 合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～ ６・５・７名
8月17日 体操8Ｆ・合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 5・8・7・10名
8月18日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ 20・10・7名
8月19日 音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ 26・10名
8月20日 集団体操8Ｆ ８名
8月22日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・おしゃべり9Ｆ～・合唱8Ｆ～ 7・22・4・10名
8月23日 カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ～ 10・10・4名
8月24日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 8・8・10名
8月25日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～・集団体操8Ｆ 11・21・6名
8月26日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ・ 12・11・16名
8月27日 体操歌8Ｆ １０名
8月29日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ 18・0・12名
8月30日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 10・7・4・12名
8月31日 その他8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 11・7・6名
9月1日 集団清掃9Ｆ～・合唱8Ｆ ２１・１３名
9月2日 合唱8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ 10・26・9名
9月5日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ 20・7・10名
9月6日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ 10・5・9・7名
9月7日 その他8Ｆ・合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 7・10・5・8名
9月8日 集団体操9Ｆ・合唱軽体操8Ｆ・頭の体操8Ｆ ２０・１２・７名
9月9日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ・合唱8Ｆ 23・11・12名
9月12日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ 20・8・12・8名
9月13日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ 11・5・11・9名
9月14日 映画9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ 8・12・10名
9月15日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～ １２・２０名
9月16日 合唱8Ｆ １２名
9月20日 体操漢字クイズ8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・10・4・14名
9月21日 体操8Ｆ・合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 13・１３・９・９名
9月23日 音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ・その他8Ｆ ２７・１１・１４名
9月26日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ 17・4・15名
9月27日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ 14・5・13・12名
9月28日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 8・6・14名
9月29日 体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ 8・21・14名
9月30日 音楽療法8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・その他8Ｆ １２・２３・１６名

　　延　２０５回　２２５１名　　



■7/21　誕生会

■8/25　誕生会

■9/16　敬老会・誕生会

■8/29 グルメ会

行事・サークル活動

■7/1 消火栓放水訓練

■7/29 ケアハウス祭り

■9/26 誤嚥・窒息研修
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（１）入退居状況

■ケアハウス入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 1 1 0 0 0 0 0 0

女 0 3 3 0 1 1 0 2 2

合　　計 0 4 4 0 1 1 0 2 2

男 0 1 1 0 0 0 0 3 3

女 0 2 2 0 1 1 0 0 0

合　　計 0 3 3 0 1 1 0 3 3

男 4 21 25 4 21 25 4 18 22

女 5 70 75 5 70 75 5 72 77

合　　計 9 91 100 9 91 100 9 90 99

■菜の花入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 1 1 0 0 0 0 0 0

女 0 1 1 0 1 1 0 2 2

合　　計 0 2 2 0 1 1 0 2 2

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 1 1 0 1 1 0 2 2

合　　計 0 1 1 0 1 1 0 2 2

男 0 22 22 0 22 22 0 22 22

女 0 38 38 0 38 38 0 38 38

合　　計 0 60 60 0 60 60 0 60 60

■セントラル表町入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 1 1 0 0 0 0 0 0

女 0 2 2 0 2 2 0 1 1

合　　計 0 3 3 0 2 2 0 1 1

男 0 0 0 0 1 1 0 0 0

女 0 0 0 0 2 2 1 0 1

合　　計 0 0 0 0 3 3 1 0 1

男 3 22 25 2 22 24 2 22 24

女 9 42 51 9 42 51 8 43 51

合　　計 12 64 76 11 64 75 10 65 75

■グループホーム入退居状況
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８．入退居等の状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
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■明徳入退居状況
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■特別養護老人ホーム「彩」入退居状況
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■ヴィラはぁ～と
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（２）　性別年齢層別利用者数

■ケアハウスはぁ～と

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 5 8 13 5 8 13 5 9 14
80歳～90歳未満 9 41 50 9 40 49 8 39 47
90歳以上 11 25 36 11 26 37 9 28 37

合計 25 75 100 25 75 100 22 77 99
平均年齢 86.0 86.5 86.4 86.0 86.6 86.5 85.7 86.6 86.4

■グループホームのどか

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
80歳～90歳未満 2 6 8 2 6 8 2 6 8
90歳以上 1 7 8 1 7 8 1 7 8

合計 4 14 18 4 14 18 4 14 18
平均年齢 83.0 87.8 86.7 83.3 87.9 86.9 83.3 87.9 86.9

■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 0 1 1 0 1 0 0 0
65歳～70歳未満 2 1 3 2 1 3 3 1 4
70歳～80歳未満 11 9 20 11 8 19 12 11 23
80歳～90歳未満 12 42 54 14 43 57 19 40 59
90歳以上 3 12 15 3 12 15 4 13 17

合計 29 64 93 31 64 95 38 65 103
平均年齢 79.7 84.8 83.2 80.0 85.1 83.4 81.3 85.3 83.6

■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 1 2 0
80歳～90歳未満 2 2 4 2 0 2 0
90歳以上 1 1 2 1 1 2 0

合計 4 4 8 4 2 6 0 0 0
平均年齢 84.3 84.3 84.3 84.3 86.0 84.8

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 4 1 5 4 1 5 6 1 7
65歳～70歳未満 4 2 6 4 2 6 4 2 6
70歳～80歳未満 13 18 31 14 18 32 12 16 28
80歳～90歳未満 25 46 71 25 43 68 22 42 64
90歳以上 4 17 21 3 15 18 4 14 18

合計 50 84 134 50 79 129 48 75 123
平均年齢 79.2 84.0 82.2 79.0 83.6 82.5 78.3 83.6 81.5

７月 ８月 ９月

８月７月

８月７月

８月７月

７月 ８月

９月

９月

９月

９月



■菜の花

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 5 0 5 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 1 1 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 2 3 1 2 3 1 2 3
80歳～90歳未満 16 21 37 16 22 38 16 21 37
90歳以上 5 14 19 5 14 19 5 15 20

合計 27 38 65 22 38 60 22 38 60
平均年齢 86.8 87.1 87.0 87.0 87.7 87.4 87.0 87.8 87.5

■明徳

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 3 4 1 3 4 1 4 5
80歳～90歳未満 2 7 9 2 8 10 2 7 9
90歳以上 2 14 16 2 13 15 2 13 15

合計 5 24 29 5 24 29 5 24 29
平均年齢 85.6 90.5 89.6 85.6 90.2 89.4 85.6 90.0 89.2

■セントラル表町

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 1 0 1 1 0 1 1 1
70歳～80歳未満 3 6 9 3 7 10 3 7 10
80歳～90歳未満 14 33 47 13 34 47 13 33 46
90歳以上 7 12 19 7 11 18 7 12 19

合計 25 51 76 24 52 76 24 52 76
平均年齢 85.5 85.1 85.3 85.3 84.9 85.0 85.4 84.9 85.1

■特別養護老人ホーム「彩」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 3 3 6 3 3 6 3 3 6
70歳～80歳未満 7 7 14 7 8 15 7 8 15
80歳～90歳未満 10 45 55 9 45 54 10 46 56
90歳以上 3 20 23 3 20 23 3 20 23

合計 23 75 98 22 76 98 23 77 100
平均年齢 81.2 85.8 84.7 81.0 86.7 84.6 81.2 85.6 84.6

■ショートステイ「くつろぎ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 2 0 2 1 1 2 2 1 3
65歳～70歳未満 2 0 2 1 0 1 1 0 1
70歳～80歳未満 5 8 13 5 9 14 4 9 13
80歳～90歳未満 8 24 32 9 24 33 13 22 35
90歳以上 4 21 25 3 21 24 5 24 29

合計 21 53 74 19 55 74 25 56 81
平均年齢 80.0 87.2 85.2 80.8 86.3 84.9 82.4 86.6 85.3
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７月 ８月



■リハビリ　デイ「はるかぜ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 2 1 3 2 1 3 1 1 2
70歳～80歳未満 7 16 23 7 17 24 7 19 26
80歳～90歳未満 15 48 63 16 47 63 17 49 66
90歳以上 5 6 11 5 7 12 5 7 12

合計 29 71 100 30 72 102 30 76 106
平均年齢 82.8 83.0 83.0 82.9 82.8 82.9 83.4 82.9 83.0

■居宅介護支援事業所「表町」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
65歳～70歳未満 2 1 3 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 5 11 16 5 12 17 5 13 18
80歳～90歳未満 12 17 29 11 18 29 11 19 30
90歳以上 2 9 11 2 9 11 2 9 11

合計 22 39 61 19 41 60 19 43 62
平均年齢 80.3 83.3 82.2 81.7 83.0 82.6 81.9 83.1 82.7
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７月 ８月 ９月



（３）要介護度別利用者数

■ケアハウスはぁ～と ■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 6 30 4 22 7 34

要支援２ 要支援２ 19 130 19 133 20 135

要介護1 要介護1 36 279 39 306 36 303

要介護2 要介護2 20 202 21 192 26 244

要介護3 要介護3 9 54 10 80 11 88

要介護4 要介護4 0 0 0 0 3 23

要介護5 要介護5 3 19 2 10 1 8

合計 合計 93 714 95 743 104 835

■グループホームのどか ■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 0 0 0 0

要介護1 要支援２ 0 0 0 0

要介護2 要介護1 0 0 0 0

要介護3 要介護2 3 22 2 18

要介護4 要介護3 1 5 1 5

要介護5 要介護4 3 18 3 23

合計 要介護5 1 3 0 0

合計 8 48 6 46 0 0

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス
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■菜の花
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■明徳
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■セントラル表町 ■リハビリ　デイ「はるかぜ」

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 10 36 13 50 13 48

要支援２ 要支援２ 21 128 20 123 22 139

要介護1 要介護1 41 249 43 261 42 258

要介護2 要介護2 20 114 17 115 20 131

要介護3 要介護3 5 21 6 26 6 23

要介護4 要介護4 3 14 2 8 2 7

要介護5 要介護5 0 0 1 5 1 9

合計 合計 100 562 102 588 106 615

■特別養護老人ホーム「彩」 ■ショートステイ「くつろぎ」

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 0 0 0 0 1 2

要介護1 要支援２ 1 2 1 3 1 2

要介護2 要介護1 23 98 21 103 22 83

要介護3 要介護2 21 157 23 138 21 159

要介護4 要介護3 16 166 18 181 20 187

要介護5 要介護4 7 47 6 50 10 51

合計 要介護5 6 76 5 80 6 63

合計 74 546 74 555 81 547

■居宅介護支援事業所「表町」
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９．非常災害対策の状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

実施日

消防訓練 7月1日 総合消防訓練

消火訓練 7月1日 屋内消火栓の操作・使用方法

１０．苦情処理状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
有・無

有

有

有

１２．事故発生状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

内容

苦情受付窓口の設置状況

職員がバイタル測定のため訪室すると、床に左側臥位で倒れているのを発見する。
うがいをしようとして立ち上がったところ足を滑らせたと話す。
右大転子部に強い痛みを訴えたため受診したところ、右大転子部骨折と診断され入院とな
る。

苦情処理マニュアル等の作成状況

内　　容

平成２８年７月６日　午後２時４３分頃　グループホームのどか１　トイレ前

見守り介助が必要な方がトイレへ向かったため、介助に向かおうとした所、バランスを崩し転
倒する。右下肢に痛みを訴えと可動不可のため受診したところ、右大腿骨骨折と診断され
入院となる。

・高齢者複合施設Ⅰ
　ケアハウス・そよかぜ・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ２ヶ所の各玄関
　に設置
・高齢者複合施設Ⅱ
　受付横カウンターに設置
・高齢者複合施設Ⅲ
　受付に設置

・入居者の情報の申し送りは理解確認のため復唱する。
・持ち場を離れる時は、職員に声をかけ返事を聞きお互いが状況を理解する。
・調理時間を短縮できるように惣菜の導入を検討する。

苦情処理の概要について入所者への説明

苦情処理に関する記録の整備状況

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

事例がなく記録なし

平成２８年７月９日　午前１０時５０分頃　ケアハウスはぁ～と　居室内

居室から叫ぶ声が聞こえ職員が駆けつけると、床に長座位でいるところを発見。
「窓を開けようとしてずり落ちた」と話す。
左上下肢に痛みを強く訴えるため受診したところ、左大転子骨折と診断され入院となる。

・ADLの評価に生活動作として、カーテンやドアの開閉動作に関連した動きの評価を追加し
た。

平成２８年８月１３日　午前８時１０分頃　ケアハウスはぁ～と１階　洗濯室前

杖が倒れる音が聞こえたため職員が駆けつけると、床に長座位でいるのを発見する。
床につまづいたと話す。
右大腿部に痛みを訴え受診したことろ、右大腿骨骨幹部骨折と診断され入院となる。

入居者に転倒の注意喚起をポスターの掲示や集会で呼びかけする。

平成２８年８月１８日　午前６時３５分頃　ケアハウスはぁ～と　居室内

・入居者に日頃からの転倒予防への関心と理解を深めるよう、転倒予防の講和会や転倒予
防用具の展示会の開催を検討する。



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

7月5日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
センター長、認知症地域支援推
進員、管理者

３名

7月13日 苫小牧市包括支援センター運営協議会
認知症地域支援推進員、管理
者

２名

7月19日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

8月2日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会
センター長、認知症地域支援推
進員、管理者

３名

8月16日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

9月6日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

9月20日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

　　延　７回　１２名　　
部会

日時 参加職種(部署) 参加人数
7月5日 保健師看護師部会 保健師 １名
8月5日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
8月16日 保健師看護師部会 保健師 １名
8月24日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
8月18日 保健師看護師部会 保健師 １名
9月13日 主任ケアマネジャー部会 主任介護支援専門員 １名
9月20日 保健師看護師部会 保健師 １名
9月28日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

　　延　８回　１１名　　
グループホーム運営推進会議(南包括担当圏域)

日時 参加職種(部署) 参加人数

7月19日 GH日吉　　運営推進会議 介護支援専門員 １名

7月20日 GHニチイ　運営推進会議 管理者 １名

8月5日 GH山法師　運営推進会議 管理者 １名

8月29日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 １名

9月21日 GHニチイ　運営推進会議 社会福祉士 １名

9月26日 GH日吉　運営推進会議 管理者 １名

　　延　６回　６名　　
グループホーム運営推進会議(南包括担当圏域外)

日時 参加職種(部署) 参加人数

8月25日 GHCoco澄川　運営推進会議 認知症地域支援推進員 １名

9月23日 GH花縁　運営推進会議 認知症地域支援推進員 １名

　　延　２回　２名　　

会議内容

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２８年度（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

会議内容



その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

7月3日 住民支え合いマップ作り研修会 管理者、社会福祉士 ２名

7月8日 認知症カフェ　あじさい店 認知症地域支援推進員 １名

7月12日 東西認知症推進員　打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

7月13日 山手南ケアマネ会
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員

６名

7月15日 認知症カフェ　はぁーと店 認知症地域支援推進員 １名

7月16日 認知症イベント　協力 認知症地域支援推進員 １名

7月26日 苫小牧警察署にて打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

7月26日 認知症初期集中支援チーム員会議 認知症地域支援推進員 １名

7月29日 苫小牧港祭り　市民踊り事前打ち合わせ 保健師 １名

7月29日 認知症カンファレンス参加 認知症地域支援推進員 １名

8月4日 しらかば包括にて個別ケース支援 認知症地域支援推進員 １名

8月5日 弁護士との勉強会 社会福祉士 ２名

8月5日 認知症カフェ　あじさい店 認知症地域支援推進員 １名

8月6日 苫小牧港祭り　市民踊り　参加
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員、認知症地域支援推進
員

５名

8月8日 日吉おりづるの会　参加 保健師 １名

8月15日 山手南ケアマネ会　事前打ち合わせ 管理者 １名

8月17日 山手南ケアマネ会　
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員、認知症地域
支援推進員

７名

8月17日 認知症サポーター養成講座 認知症地域支援推進員 １名

8月18日 栗山町介護福祉士学生　受け入れ 保健師 １名

8月18日 認知症カフェ連絡会　打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

8月19日 認知症カフェ　はぁーと店 認知症地域支援推進員 １名

8月24日 社協地域支援活動　研修会 保健師 １名

8月25日 認知症カフェ連絡会　 認知症地域支援推進員 １名

8月25日 デイ希望のつぼみ　認知症サポーター養成講座 認知症地域支援推進員 １名

8月27日 認知症カフェ　しんとみ店 認知症地域支援推進員 １名

8月30日 認知症地域推進員リーダー会議　実践報告 認知症地域支援推進員 １名

9月2日 認知症カフェ　あじさい店 認知症地域支援推進員 １名

9月6日 認知症カフェ　拓勇店 認知症地域支援推進員 １名

9月10日 介護と認知症ケア　三好春樹さん講演会 保健師 １名

会議内容



9月13日 認知症初期集中支援チーム員会議　参加 認知症地域支援推進員 １名

9月14日 山手南ケアマネ会　
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員

５名

9月15日 しらかば包括と打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

9月21日 転ばんぞうクラブ市民踊り打ち上げ 保健師 １名

9月21日 認知症施策部会・SOSネットワーク会議
管理者、認知症地域支援推進
員

２名

9月23日 東西認知症推進員　打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

9月24日 認知症カフェ　しんとみ店 認知症地域支援推進員 １名

9月27日 山手包括と打ち合わせ 認知症地域支援推進員 １名

9月27日 認知症初期集中支援チーム員会議　参加 認知症地域支援推進員 １名

　　延　３８回　６０名　　

３．研修の実施状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

7月25日 包括・市職員　事例検討会 苫小牧
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員

６名

8/22～24 介護支援専門員　更新研修 札幌 介護支援専門員 １名

9月2日 市・包括職員　虐待対応研修 苫小牧
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員

５名

9/10～11 認知症初期集中支援チーム員会議 札幌 社会福祉士 １名

9月27日 川崎版ケアプランマニュアル研修 苫小牧
管理者、社会福祉士、介護支援
専門員

４名

9月28日 認知症研究会　「認知症ケアの考え方、高め方」 苫小牧 保健師 １名

　　延　６回　１８名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数
7月19日 東長生大学　軽運動講座 苫小牧 保健師 1
8月4日 介護予防教室川沿にて認知症講話 苫小牧 認知症地域支援推進員 1
9月11日 認知症カフェ　しらかば店にて講話 苫小牧 認知症地域支援推進員 1
9月15日 中央長生大学講話 苫小牧 保健師 1
9月30日 渡島地区認知症地域推進員ﾈｯﾄﾜｰｸにて講話 渡島 認知症地域支援推進員 1

　　延　５回　５名　　



４．補助金及び交付金（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

　・平成28年 7月29日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成28年 7月29日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成28年 8月31日　苫小牧市　介護予防事業介護予防把握業務 ４４，４３２円

　・平成28年 8月31日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成28年 8月31日　苫小牧市　二次予防事業運営業務 １，０８０，０００円

　・平成28年 9月30日　苫小牧市　認知症初期集中支援チーム配置業務 ５４０，０００円

　・平成28年 9月30日　苫小牧市　地域ケア会議設置業務 ５４０，０００円

５．相談実績（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
　（１）相談方法

７月 ８月 ９月

来所 15 11 6

電話 131 143 126

訪問 168 197 161

文書・メール 0 1 0

その他 21 18 11

合計 335 370 304

　（2）相談内容

７月 ８月 ９月

総合相談 153 216 198

権利擁護 0 0 0

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 1 1 12

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 166 191 115

その他 4 0 5

合計 324 408 330

６．請求実績（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

　（１）請求件数（委託分含む）

７月 ８月 ９月

要支援１ 80 75 80

要支援２ 132 134 134

合計 212 209 214

　（２）委託件数

７月 ８月 ９月

利用者数 47 47 48

事業所数 17 16 18

７．苦情処理状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）

有・無

有

有

有

８．事故発生状況（平成２８年７月１日～平成２８年９月３０日）
　特になし

事例がなく記録なし

内　　容

玄関に設置

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

苦情処理に関する記録の整備状況

苦情受付窓口の設置状況

苦情処理マニュアル等の作成状況

苦情処理の概要について利用者への説明



社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２８年度（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

１．監査等
①行政監査

平成２８年１１月 ９日 苫小牧市 社会福祉法人に係る指導監査
（社会福祉法人ふれんど）

平成２８年１１月２５日 苫小牧市 地域密着型サービス事業所等に係る実地指導
（地域未着型特別養護老人ホーム明徳）

②監事監査
平成２８年１１月１７日 平成２８年度 第２四半期における会計及び業務の監査

③法人本部監査
（介護保険事業部門）

実施日 事業所名 監査項目
平成28年10月17日 ケアハウスはぁ～と ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月16日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月16日 練計画の確認
平成28年10月17日 グループホームのどか ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月16日 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年12月16日
平成28年10月31日 デイサービスセンター ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年11月30日 そよかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月28日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年10月31日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年11月30日 フレンドリーハウス サービス計画、モニタリングの確認
平成28年12月28日
平成28年10月18日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月16日 菜の花 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月16日 練計画の確認
平成28年11月11日 地域密着型特別養護 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
平成28年11月21日 老人ホーム明徳 基づく関係書類の確認
平成28年10月17日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月16日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月16日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成28年12月19日 苫小牧市南地域 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

包括支援センター 基づく関係書類の確認
平成28年10月21日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年11月24日 予防サービス計画、モニタリング、支援経
平成28年12月22日 過の確認
平成28年10月19日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月18日 セントラル表町 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月20日 練計画の確認
平成28年10月19日 特別養護老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成28年11月18日 彩 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月20日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成28年10月19日 ショートステイ ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期
平成28年11月18日 くつろぎ 入所生活介護計画の確認
平成28年12月20日
平成28年10月28日 リハビリ デイ ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成28年11月29日 はるかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成28年12月27日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成28年10月28日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成28年11月29日 表町 サービス計画、モニタリングの確認
平成28年12月27日



（施設管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年10月 3日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）
平成28年10月 3日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検
平成28年10月11日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検
平成28年11月 7日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正
平成28年11月 7日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正
平成28年11月14日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正
平成28年12月 5日 高齢者複合施設Ⅰ
平成28年12月 5日 高齢者複合施設Ⅱ
平成28年12月12日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成28年10月27日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成28年11月24日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成28年12月22日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

２．評議員会、理事会の開催

○平成２８年１１月２９日 平成２８年度 第３回評議員会、理事会の開催

【報告事項】
報告第１号 平成２８年度第２四半期 事業報告
報告第２号 平成２８年度第２四半期 実績報告
報告第３号 平成２８年度第２四半期 監事監査結果報告
報告第４号 物品購入等に係る第２四半期理事長専決事項報告
報告第５号 寝具貸与に係る入札結果について

【議 案】
議案第１号 社会福祉法改正に伴う定款変更について
議案第２号 各種規程の一部改正について
議案第３号 平成２９年度業務委託契約入札について
議案第４号 介護記録システムの導入について
議案第５号 平成２８年度第２回補正予算について

３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数
H28.10. 4 改正社会福祉法対策セミナー WJU 監査法人事業推進部 札幌市 理事長 2 名

ｼﾆｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ 谷本正徳氏 他 事務職員
H28.12.15 社会福祉法改正セミナー 税理士法人さくら総合会計 札幌市 理事長 6 名

副理事長
事務職員

H28.12. 26 社会福祉法制度改革に伴う事務 北海道 札幌市 理事長 2 名
説明会 事務職員

４．許認可関係

平成 28 年 10 月 31 日 デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型） 廃止

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
3 3 3
1 1 1
1 1 1
2 2 2
5 5 5

42 1 43 1 42
1 1 1

0 0 56 1 0 57 0 1 56

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 9 1 8 8

0 0 9 0 1 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1
3 1 4 4

0 0 4 1 0 5 1 1 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 1 1 1
機能訓練指導員 1 1 1
生活相談員 1 1 1 1
看護職員・機能訓練指導員 2 2 2

標準型 介護職員 12 2 14 14
認知症型 介護職員 0 0 0

0 1 17 2 0 19 0 0 19

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0
介護職員 7 7 7
管理者 1 1 1
介護職員 1 7 7 7

1 0 15 0 0 15 0 0 15

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 10 2 8 8
1 1 10 0 2 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1
1 1 1
2 2 2
1 1 1
2 2 2

講師 1 1 1
0 0 8 0 0 8 1 1 8合　　　　計

（主任）介護支援専門員

職種

合　　　　計

職種

運転手

平成２８年度（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

認知症地域支援推進員

保健師・看護師
社会福祉士

のどか2

合　　　　計

管理者

 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

職種

 計画作成担当者

のどか1

管理者
事務職員

 機能訓練指導員

１２月

１２月

１０月 １１月

１０月 １１月

１２月

１１月

１０月 １１月

１２月

１０月 １１月

１２月

合　　　　計

１１月

職種

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

合　　　　計

職種

１０月 １１月 １２月

１２月１０月

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

１０月

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1

看護職員 4 4 4
介護職員 4 4 4
事務職員 0 0 0

1 0 9 0 0 9 0 0 9

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
2 2 2

1 1 3 3 3
1 1 1
2 2 2
3 3 3

1 29 3 26 26
1 2 41 0 3 38 0 0 38

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2

調理員 15 1 14 1 15
0 0 17 0 1 16 1 0 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1
0 0 0
1 1 1
1 1 1
3 3 3

22 22 22
0 0 29 0 0 29 0 0 29

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
4 4 4

0 0 5 0 0 5 0 0 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1

1 1 1 1
音楽療法士 1 1 1

1 2 2 1 1
1 1 1

3 5 11 2 2 11 1 1 11
4 6 17 2 2 17 1 2 16

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2
1 1 1
1 1 1

1 3 3 3
1 43 2 1 44 1 45
1 1 52 2 1 53 1 0 54

事務職員

１２月

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

事務職員

計画作成担当者

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

職種

職種

合　　　　計

生活相談員

介護職員
合　　　　計

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

１１月 １２月

１２月１１月

１０月

１０月

１０月

１１月

１２月

１２月

１２月

１１月

１１月

職種

管理者

合　　　　計

１０月 １１月

職種

機能訓練指導員
生活相談員
介護支援専門員
看護職員

看護職員
介護職員

管理者

１０月 １１月

生活相談員

１０月

介護職員

合　　　　計

生活相談員

介護職員

介護職員

看護職員

管理者兼介護支援専門員

１０月

１２月

生活相談員

１０月 １１月
職種

職種

合　　　　計

管理者

合　　　　計

１２月

管理者
医師

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1

医師 2 2 2
歯科衛生士 1 1 1

5 5 5
機能訓練指導員 1 1 1

1 1 1
介護支援専門員 2 2 2

11 11 11
2 2 76 8 4 80 4 76
2 2 100 8 4 104 0 4 100

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
2 2 2

1 12 1 13 2 1 14
2 2 2

0 1 17 1 0 18 2 1 19

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 3 3 1 2 2
3 1 20 2 1 21 4 25
4 1 23 2 1 24 5 2 27

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 6 6 1 7

0 0 0
1 0 6 0 0 6 1 0 7

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
3 3 3
0 0 0

0 0 3 0 0 3 0 0 3

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8

0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

16 15 448 19 15 452 13 12 453

合　　　　計

事務職員

生活相談員

事務職員

職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

合　　　　計

管理者

１０月 １１月 １２月

１１月 １２月１０月

１１月

１１月 １２月

１１月

職種

調理員
合　　　　計

栄養士

看護職員

１０月 １２月１１月

１０月
職種

１２月

介護職員

１０月

合　　　　計

職種

合　　　　計

職種

清掃員

１２月１０月

介護職員

清掃員

合　　　　計

１０月 １１月 １２月

合 計

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

　なし

（３）任命

氏　　名

桃井　直樹

黒滝　敦子

（４）退任

氏　　名

黒滝　敦子

中野　友紀子

２．職員研修の状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

10月3日
リスクマネジメント要因分析と対策につ
いて

全職員 22名

10月19日 ストレスへの対処 全職員 18名

10月（オンデマンド） 高齢者の特性と疾患　ふれんどⅠ・Ⅱ 一般職 62名

10・11月
（各部署）

感染対策研修（インフルエンザ・ノロウ
イルス・吐物処理）

全職員 96名

11月16日 職場における人材育成 役職者 7名

11月30日 リスクへの気づき（KYT）にかんして 一般職 15名

11月
（DVD）

私たちの声が聞こえますか　～社会福
祉施設等における人権～　ふれんどⅠ

全職員 70名

11月
（DVD）

介護スタッフの接遇マニュアル　ふれ
んどⅡ

全職員 52名

12月15日 歩行（移動）介助・移乗介助 全職員 １名

12月（オンデマンド）
認知症をもつ人の心理とケア　ふれん
どⅠ・Ⅱ

全職員 84名

　　延　１０回　４２７名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

10月13日 苫小牧
ｹｱﾊｳｽ・菜の花看護師・明徳
介護支援専門員

3名

10月18日 苫小牧 ケアハウス・明徳生活相談員 2名

10月19日 苫小牧 居宅介護支援専門員 3名

10月24日 ～26日 札幌 菜の花介護支援専門員 1名

10月25日 ～27名 札幌 明徳介護職員 1名

11月9日 ～11日 札幌 居宅介護支援専門員 1名

11月9日 苫小牧 総合施設長 1名

11月11日 札幌 総合施設長 1名

11月14日 ～18日 夕張 明徳介護職員 1名

11月16日 札幌 総合施設長 2名

11月17日 苫小牧 居宅介護支援専門員 4名

12月20日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

リハビテーション部
　　　　PT　　野中　隆之

日時

日時 講師等

10月4日

職　　　　　　　務

12月1日 居宅介護支援事業所フレンドリーハウス　管理者

10月4日

日　付 職　　　　　　　務

苫小牧市南地域包括支援センター　管理者

日　付

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

口腔ケア研修会

指導員部会

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

北海道介護支援専門員　専門研修Ⅱ

ユニットリーダー研修

北海道介護支援専門員　専門研修Ⅱ

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

苫小牧保健所高次脳機能障がい者支援研修会

安全運転管理者講習

福祉施設の為のリスクマネジメント研修会

ユニットリーダー研修（実地研修）

苦情解決システム研修会

苫小牧市南地域包括支援センター　管理者

12月1日 居宅介護支援事業所フレンドリーハウス　管理者



　　延　１２回　２２名　　



（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

10月3日 施設で起きた事故事例から考える
相談員・事務・ケアマネ・機能
訓練士

５名

10月19日 職場での人間関係とストレス
事務・介護士・ＭＴ・相談員・
看護師・ケアマネ

１０名

11月16日 職場における人材育成～職員指導～ チーフ・リーダー ６名

11月30日
身近なリスクを予防する～リスクへの気
づき（ＫＹT)に関して～

事務・介護士・ＭＴ・ＳＴ・ＰＴ・
介護福祉士

１０名

12月7日 褥瘡ケアの基本実践
看護師・ＰＴ・生活相談員・介
護士

８名

12月9日 感染対策-10
介護・歯科衛生士・ケアマネ・
看護師0

２９名

　　延　６回　６８名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

10月13日 口腔ケア研修会 介護士 ２名

11月16日 苦情解決システム研修会 施設長 １名

　　延　２回　３名　　

田口部長

田口部長

日翔病院　認定ＮＳ

田口部長

メンタル心理部　佐藤

日時

彩　佐々木ＮＳ・藤澤ＮＳ

講師等日時



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月3日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

12名

11月7日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

13名

12月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

14名

　　延　３回　３９名　　

感染対策委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、疥癬マニュ
アル、温湿度管理について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 8名

12月12日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、施設車両消
毒液管理について、地域の感染情報について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 7名

　　延　２回　１５名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月24日 年忘れ会メニューについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 6名

11月28日
年末年始の献立、おとそ実施について、12/1より菜の花個
別盛開始、ｹｱより意見・回答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

12月26日 年忘れ会の反省について 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

　　延　３回　２０名　　

行事・サークル委員会（年6回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月28日
年忘れ会実施について、1/1おとそ実施について、今後の
行事予定について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 7名

　　延　１回　７名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日
労災について、腰痛予防啓発ポスター掲示、ストレス
チェック実施について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

11月14日
労災について、ストレスチェック実施状況、業務中の安全
に関する啓発、ｲﾝﾌﾙ予防接種実施

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

7名

12月12日
労災について、施設設備の安全対策について、冬季にお
ける転倒災害などの検討と周知

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

7名

　　延　３回　２３名　　

教育・研修委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月21日 ｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修について、新人研修について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

　　延　１回　７名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月19日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 7名

　　延　１回　７名　　

虐待防止委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月19日
虐待につながる各部署の事例報告について、不適切ケア
について

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 7名

　　延　１回　７名　　



看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月28日
ｲﾝﾌﾙ予防接種実施について、ｲﾝﾌﾙ発生状況、その他感
染症について、褥そうの発生報告

ケアハウス・明徳・菜の花 3名

　　延　１回　３名　　

運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月30日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課 5名

　　延　１回　５名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日
連絡事項、寒冷地手当について、消火器訓練日程、菜の
花4階給食配膳について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

10月24日
連絡事項、11月の会議予定、インフル予防接種につい
て、ストレスチェック実施日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

11月14日
連絡事項、施設車両について、消防・施設設備の点検日
程、年末調整について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

11月21日
連絡事項、褥創研修のお知らせ、12月・1月の新人研修日
程、書式決裁欄変更について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

11月28日
連絡事項、疥癬について周知、虐待研修委員会の設置に
ついて、加湿器の使用について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

5名

12月12日
連絡事項、年賀状について、物品請求締め日確認、勤務
報告書について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

12月19日
連絡事項、節電チェック・電気の使用時間帯について、苦
情対応について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

12月26日 連絡事項、年末年始予定、１月会議予定について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

　　延　８回　５５名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月30日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・町内会長・民生委員

8名

　　延　１回　８名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月8日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・副主任・生活相談員・
介護支援専門員

6名

　　延　１回　６名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月24日 夜間災害時訓練について 施設長・看護師・栄養士・介護職員 8名

11月21日
夜間災害時訓練及び災害時・火災時避難訓練実施報告・
反省、緊急連絡網について

施設長・看護師・栄養士・介護職員 8名

　　延　２回　１６名　　

個人情報管理委員会（年2回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月24日 実習生・ボランティアの方の誓約書署名捺印について 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・介護職員 ７名

　　延　１回　７名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月21日 決裁欄について、感染マニュアルについて 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・介護福祉士 7名



　　延　１回　７名　　



(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日 事故対策について・そのた研修 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ８名

12月12日 事故会議 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ７名

　　延　２回　１５名　　

連絡会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月26日
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種・床暖暖房設定・ストレスチェック・喫
煙所・ﾌｧｲﾝﾄﾞ報告

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

11月21日
クリスマス飾り付け・加湿タオル・節電・・ストレスチェック・安
全衛生委員会

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

12月28日
正月加算・就業規則変更・捜索マニュアル・出勤簿・ＤＶＤ
研修マスターキー忘れの変更

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

　　延　３回　１９名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月13日 報告・連絡事項 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

12月15日 感染報告 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

　　延　２回　１１名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月26日 給食から各部署へ　各部署から給食へ 施設長・看護師・相談員・栄養士 ６名

11月21日 クリスマス・年末年始・おかゆの固さ・うどん乾麺 施設長・看護師・相談員・栄養士 ４名

12月28日 定例会議　施設からの要望 施設長・看護師・相談員・栄養士 ４名

　　延　３回　１４名　　

行事・サークル委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月21日 今年度のぎょうじについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

　　延　１回　６名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月26日 各部署からの報告等 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・居宅ケアマネ ７名

11月21日 今月の事故報告・注意喚起・ﾌｧｲﾝﾄﾞ報告 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・居宅ケアマネ ５名

　　延　２回　１２名　　

教育・研修委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月21日 キャリアパス研修について 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

　　延　１回　６名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月15日 各施設の１０～１２月身体拘束対策状況報告 施設長・生活相談員・ＰＴ ３名

　　延　１回　３名　　



運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日
自己評価実施・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ研修・施設全体清掃・ｲﾝﾌﾙｴﾝ
ｻﾞ・床暖房・行事予定・各委員会報告

理事長・部長・施設長・看護師・生活相談員・介護職員・
栄養士

６名

12月12日 １２月定例会議 施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ８名

　　延　２回　１４名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月12日 安全管理について 施設長・看護師 ４名

　　延　１回　６名　　

苦情処理対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月9日 ご意見対応報告 施設長・相談員・看護師・栄養士 ８名

　　延　１回　７名　　

防火対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月26日 11/17 夜間災害時訓練 施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

　　延　１回　７名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

10月17日
昇進報告、体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、感染症対策
研修、吐物処理演習

35名

11月21日
体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、オムツの当て方演習、
キャリアパス研修（DVD）

32名

12月19日
体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、各階での食事の対応に
ついてメリット・デメリット等

29名

　　延　３回　９６名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数
10月14日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　4名

10月14日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　5名

10月14日 敬老会の反省、今後の行事日程、感染対策研修 合同      8名

11月11日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　7名

11月11日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　5名

11月11日 年忘れ会日程・準備について 合同      8名

12月9日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　6名

12月9日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　4名

12月9日
入居者様の対応について（事故の反省より）、年忘れ会について、
ヒヤりハット事例

合同      9名

　　延　９回　５６名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

10月18日 秋の運動会・収穫祭報告、感染対策研修 12名

11月15日 行事の報告・反省、服薬確認、DVD研修 10名

12月20日
年忘れ会・収穫祭の反省、新年会について、感染対策について
（ノロ・インフル・疥癬）

12名

　　延　３回　３４名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

10月18日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

10月26日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

3名

11月1日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

11月8日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

11月15日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

11月22日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

11月29日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

12月6日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

12月13日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

12月20日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名



　　延　１０回　４６名　　

菜の花ミーティング

日時 内容 人数

10月19日
役職者ミーティング、伝達事項、入居者様の状態の変化（入退院
者報告）、ﾐｰﾃｨﾝｸﾞｱﾝｹｰﾄ結果、介護システムについて

4名

10月19日
今後の行事予定、入居者様入院情報、ﾐｰﾃｨﾝｸﾞｱﾝｹｰﾄ結果につ
いて、介護方法・水分提供確認、体重報告

13名

11月21日
役職者ミーティング、伝達事項、介護システムの問題点・疑問点、
12月からの食事時間について

5名

11月21日
伝達事項、新入居者様・退去者様情報、入居者様の状態の変化、
勤務体制の変更について、感染対策研修

15名

12月21日
役職者ミーティング、伝達事項、新入居者様について、入居者様
の状態の変化、介護システムについて

3名

12月21日
伝達事項、新入居者様・退去者様情報、入居者様の状態の変化、
疥癬について研修、介護記録ｼｽﾃﾑについて

12名

　　延　６回　５２名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

10月11日
入退去について、祝日機械浴について、MC・スタッフの動きにつ
いて

6名

10月12日
グループワーク（転倒・転落・事故・ヒヤり報告の対応策）、入居者
様個々の対応について、今後の行事予定

14名

11月7日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(職員の介助について、クリスマス会の余興につい
て)

7名

11月9日
転倒転落事故・ヒヤリハットの報告の対策について、入居者様個別
対応話し合い、今後の行事予定

16名

12月12日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(クリスマス会・誕生会・入居者様へ年賀状につい
て)

7名

12月14日 今後の行事予定、入居者様個別対応話し合い、業務確認 12名

　　延　６回　６２名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

10月19日 定例会議 ８名

11月16日 定例会議 ８名

12月14日 定例会議 ６名

12月27日 クリスマス会反省会 ７名

　　延　４回　２９名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

10月11日 リーダーミーティング ６名

10月11日 スタッフミーティング １２名

11月14日 リーダーミーティング ５名

11月14日 くつろぎミーティング ９名

12月12日 リーダーミーティング ５名

12月12日 １２月ショートステイ会議 １０名

　　延　６回　４７名　　



特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

10月3日 彩　ナースミーティング ７名

10月4日 ユニットリーダー ６名

10月6日 生活体操7Ｆ １５名

10月7日 ５階フロアミーティング ８名

10月11日 ナースミーティング ６名

10月14日 ミーティング ２７名

10月17日 ナースミーティング ６名

10月18日 ユニットリーダー会議 ９名

10月24日 ナースミーティング ５名

10月18日 ６階フロアーミーティング ９名

10月28日 個別カンファレンス７階 １０名

10月31日 ナースミーティング ６名

11月1日 リーダー定例報告会 ７名

11月1日 ユニットリーダー委員会 ８名

11月2日 行事レク会議 ６名

11月7日 ナースミーティング ５名

11月11日 ５階フロアミーティング ６名

11月14日 ナースミーティング 6名

11月15日 ユニットリーダー会議 ９名

11月11日 彩ミーティング ２４名

11月21日 ナースミーティング ５名

11月27日 個別カンファレンス7Ｆ 10名

11月28日 ナースミーティング 6名

11月29日 6Ｆフロアミーティング ７名

11月30日 個別カンファレンス １０名

12月5日 ナースミーティング ５名

12月6日 ユニットリーダー伝達研修 ２名

12月6日 彩役職者会議 10名

12月7日 年忘れ会（１２月）について ６名

12月9日 入居判定委員会 ８名

12月9日 彩合同ミーティング ２９名

12月12日 ナースミーティング ４名

12月15日 連絡事項・利用者様カンファレンス ７名

12月15日 彩4Ｆ　フロアミーティング ６名

12月19日 ナースミーティング ７名

12月21日 ５階フロアミーティング ７名

12月26日 １２月カンファレンス ６名

12月26日 ６階フロアーミーティング ５名

12月27日 ナースミーティング ７名

12月29日 ７階カンファレンス １１名

　　延　４０回　３４３名　　

介護付有料老人ホーム「セントラル表町」ミーティング

日時 内容 人数

12月14日 定例スタッフミーティング ２８名

　　延　１回　２２名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

10月21日 ほっとカフェ　はぁ～と店 8名

11月18日 ほっとカフェ　はぁ～と店 9名

12月16日 ほっとカフェ　はぁ～と店 13名

　　延　３回　３０名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

10月4日 駅前サロン ２０名

10月11日 駅前サロン １９名



10月18日 駅前サロン １８名

10月25日 駅前サロン １８名

11月1日 駅前サロン １２名

11月8日 駅前サロン １７名

11月15日 駅前サロン ２０名

11月22日 駅前サロン ２０名

11月29日 駅前サロン ２４名

12月6日 駅前サロン １９名

12月13日 駅前サロン １８名

12月20日 駅前サロン １９名

12月27日 駅前サロン １４名

　　延　１３回　２３８名　　



４．許認可関係（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成28年11月15日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ２，７０３，１６６円

　　（キャリアパス支援等研修事業）
　・平成28年12月 9日　キャリアパス支援等研修事業（ショートステイくつろぎ）　　　　 ３９８，０００円

６．施設見学実施状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 見学者（団体名） 人数

11月1日 平成２８年度胆振教育局高等学校就職促進マッチング事業 10名

　　延　１回　１０名　　

　　　　　なし

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

12月1日 終活サークル ６名

　　延　１回　６名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

10月3日 ゲーム　　　　　　カラオケ 7名・27名
10月4日 買い物　　　　　　踊りの会 4名・30名
10月5日 買い物　　　　　　音楽セッション 3名・33名
10月6日 買い物　　　　　　理学体操 4名・38名
10月7日 手芸 8名
10月11日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 3名・7名・28名
10月12日 買い物　　　　　　音楽セッション 1名・29名
10月13日 買い物　　　　　　理学体操 5名・41名
10月14日 手芸 9名
10月17日 カラオケ 21名
10月18日 紅葉ﾊﾞｽﾂｱｰ　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画　　踊りの会 15名・6名・7名
10月19日 紅葉ﾊﾞｽﾂｱｰ　　音楽セッション 15名・32名
10月20日 紅葉ﾊﾞｽﾂｱｰ　　理学体操 14名・35名
10月21日 手芸 10名
10月24日 茶話会　　　　　　カラオケ 9名・18名
10月25日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　　踊りの会 4名・10名・25名
10月26日 音楽セッション 33名
10月27日 買い物　　　　　　理学体操 3名・43名
10月31日 茶話会　　　　　　カラオケ 9名・19名
11月1日 買い物　　　　　　映画鑑賞 3名・18名
11月2日 買い物　　　　　　音楽セッション 4名・37名
11月4日 踊りの会　　　　　手芸 32名・9名
11月7日 茶話会　　　　　　カラオケ 9名・17名
11月8日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・6名
11月9日 音楽セッション 31名
11月10日 買い物　　　　　　理学体操　　　 6名・31名
11月11日 踊りの会　　　　　手芸 28名・6名
11月14日 カラオケ 23名
11月15日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 2名・8名
11月16日 音楽セッション 28名
11月17日 買い物　　　　　　理学体操　　　 4名・36名
11月18日 手芸 8名
11月21日 茶話会　　　　　　カラオケ 11名・20名
11月22日 買い物 3名
11月24日 理学体操 33名
11月25日 踊りの会　　　　　手芸 25名・10名
11月28日 カラオケ 17名
11月29日 買い物 2名
11月30日 音楽セッション 25名
12月1日 買い物　　　　　　理学体操 2名・34名
12月2日 踊りの会　　　　　手芸 32名・9名
12月5日 茶話会　　　　　　カラオケ 8名・32名
12月6日 買い物　　　　　　映画鑑賞 3名・22名
12月7日 音楽セッション 34名
12月8日 買い物　　　　　　理学体操 3名・32名
12月9日 踊りの会　　　　　手芸 26名・11名
12月12日 茶話会　　　　　　カラオケ 13名・21名
12月13日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 11名
12月14日 音楽セッション 30名
12月15日 買い物　　　　　　理学体操 6名・33名
12月16日 踊りの会　　　　　冬至かぼちゃ 30名・72名
12月19日 茶話会　　　　　　カラオケ 12名・24名
12月20日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・11名
12月21日 音楽セッション 34名
12月22日 理学体操 32名
12月26日 茶話会　　　　　　カラオケ 11名・22名
12月27日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 12名
12月28日 音楽セッション 31名
12月29日 買い物　　　　　　理学体操 4名・41名

　　延　１００回　１８０４名　　
デイサービスセンターそよかぜ

日時 内　　容 参加人数
10月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 7名
10月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名



日時 内　　容 参加人数
10月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
10月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 6名
10月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
10月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 26名
11月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
11月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 27名
11月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
11月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 26名
11月16日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名
11月25日 音楽セッション　　　　　　　　　 27名
12月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 25名
12月16日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
12月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
12月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名

　　延　１６回　３３３名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

10月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
10月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名
10月18日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
10月25日 音楽セッション　　　　　　　　　 8名
11月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
11月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
11月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
11月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名
11月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名
12月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
12月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
12月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
12月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名

　　延　１３回　１６８名　　
介護付有料老人ホーム菜の花

日時 内　　容 参加人数
10月3日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　ふまねっと 9名・14名・12名・6名
10月4日 音楽セッション 12名・9名
10月5日 ラジオ体操　　買い物　　　 12名・12名
10月6日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 14名・12名・13名・43名
10月7日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ 13名・17名・44名・31名
10月11日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 12名・44名・15名
10月12日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 12名・12名・35名
10月13日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操 13名・17名・36名
10月14日 音楽セッション　　　　　　茶話会 13名・14名
10月17日 ラジオ体操　　集団体操　　ふまねっと 13名・17名・7名
10月18日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 11名・31名・13名
10月19日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　　脳トレ 12名・15名・37名・9名
10月20日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 12名・21名・40名
10月21日 音楽セッション　　　嚥下体操　　　カラオケ 14名・39名・32名
10月24日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・24名・40名・7名
10月25日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 9名・38名・14名
10月26日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　　 10名・12名・36名
10月27日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 11名・11名・12名・43名
10月28日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ 12名・13名・39名・34名
10月31日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 15名・10名・10名・37名・5名
11月1日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 16名・38名・18名
11月2日 ラジオ体操　　買い物　　　 12名・14名
11月4日 音楽セッション　　嚥下体操　　　カラオケ 13名・36名・30名
11月7日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 9名・9名・11名・37名
11月8日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 11名・39名・16名
11月9日 ラジオ体操　　嚥下体操　　　　 14名・38名
11月10日 集団体操　　　買い物　　　嚥下体操 17名・16名・36名
11月11日 ラジオ体操　　音楽ｾｯｼｮﾝ　　茶話会　嚥下体操　ｶﾗｵｹ 13名・14名・17名・37名・28名
11月14日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 10名・8名・11名・36名
11月15日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 11名・34名・17名
11月16日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　　 10名・12名・33名
11月17日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 13名・11名・14名・33名



日時 内　　容 参加人数
11月18日 音楽セッション 11名
11月21日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 13名・10名・14名・35名・7名
11月22日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　　　 13名・33名・16名
11月24日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　嚥下体操 14名・15名・12名・18名
11月25日 ラジオ体操　　音楽セッション　　カラオケ 12名・13名・29名
11月28日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 12名・11名・14名・37名・8名
11月29日 音楽セッション 17名
11月30日 ラジオ体操　　嚥下体操　　　 11名・31名
12月1日 ラジオ体操　　理学体操　　集団体操　　　嚥下体操 12名・13名・8名・38名
12月2日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　 14名・11名・29名
12月5日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 9名・9名・10名・35名・8名
12月6日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 11名・36名・17名
12月7日 ラジオ体操　　理学体操　　嚥下体操 13名・13名・35名
12月8日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 11名・14名・35名
12月9日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　 9名・9名・35名
12月12日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　 15名・10名・15名・40名
12月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 12名・36名・17名
12月14日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　　　 13名・13名・36名
12月15日 ラジオ体操　　集団体操　　理学体操　　嚥下体操 12名・16名・47名
12月16日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　 16名・12名・32名
12月19日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 16名・13名・13名・38名・8名

12月20日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 13名・34名・16名

12月21日 ラジオ体操　　買い物　　　 12名・13名

12月22日 ラジオ体操　　理学体操 12名・15名

12月26日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　ふまねっと 14名・10名・12名・35名・8名

12月27日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 12名・16名・16名

12月28日 ラジオ体操　　買い物　　　 11名・13名

12月29日 ラジオ体操　　集団体操 14名・28名

　　延　１８６回　３５６５名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

10月3日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・22名
10月4日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・20名
10月5日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・19名
10月6日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・17名
10月7日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・17名
10月11日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・18名
10月12日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 24名・17名
10月13日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・17名
10月14日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・19名
10月17日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・18名
10月18日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・22名
10月19日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・20名
10月20日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・18名
10月21日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・16名
10月24日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・17名
10月25日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
10月26日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・19名
10月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・17名
10月28日 めいとく体操 18名
10月31日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・21名
11月1日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
11月4日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・20名
11月7日 嚥下体操　　　　　　 24名
11月8日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・19名
11月9日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・19名
11月10日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・16名
11月11日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・22名
11月14日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
11月15日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・20名
11月16日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・20名
11月17日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・16名
11月18日 音楽セッション　　　めいとく体操 15名・18名
11月21日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・15名
11月22日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・16名



日時 内　　容 参加人数
11月24日 嚥下体操　　　　　　 25名
11月25日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・21名
11月28日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・19名
11月29日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・21名
11月30日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・18名
12月1日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 23名・18名
12月2日 音楽セッション　　　めいとく体操 19名・20名
12月5日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・20名
12月6日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・21名
12月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・21名
12月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・19名
12月9日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・18名
12月12日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・18名
12月13日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
12月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・19名
12月15日 嚥下体操　　　　　　 27名
12月16日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・20名
12月19日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・18名
12月20日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・21名
12月21日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・16名
12月26日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・15名
12月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 23名・16名
12月28日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 24名・19名
12月29日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 23名・16名

　　延　１１２回　２４３４名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

10月19日 お誕生日会 2名

　　延　１回　２名　　
ショートステイくつろぎ

日時 内　　容 参加人数
10月1日 音楽療法セッション １６名
10月4日 ストレッチ体操 １３名
10月5日 音楽療法セッション １３名
10月7日 音楽療法セッション １２名
10月11日 理学体操 ９名
10月12日 音楽療法セッション 10名
10月14日 音楽療法セッション １２名
10月15日 音楽療法セッション １３名
10月18日 理学体操 １１名
10月19日 音楽療法セッション １２名
10月21日 音楽療法セッション １４名
10月22日 音楽療法セッション １６名
10月25日 理学体操 １２名
10月26日 音楽療法セッション １０名
10月28日 音楽療法セッション １４名
10月29日 音楽療法セッション １６名
11月1日 理学体操 １４名
11月2日 音楽療法セッション １７名
11月4日 音楽療法セッション １５名
11月5日 音楽療法セッション １７名
11月8日 ストレッチ体操 １１名
11月9日 音楽療法セッション ９名
11月11日 音楽療法セッション １４名
11月12日 音楽療法セッション １４名
11月15日 理学体操 9名
11月16日 音楽療法セッション １４名
11月18日 音楽療法セッション １４名
11月19日 音楽療法セッション １６名
11月22日 ストレッチ体操 １２名
11月25日 音楽療法セッション 17名
11月26日 音楽療法セッション 17名
11月29日 ストレッチ体操 12名
11月30日 音楽療法セッション １３名
12月2日 音楽療法セッション １２名
12月3日 音楽療法セッション １５名



日時 内　　容 参加人数
12月6日 理学体操 １３名
12月7日 音楽療法セッション １３名
12月9日 音楽療法セッション １２名
12月10日 音楽療法セッション １２名
12月13日 理学体操 １２名
12月14日 音楽療法セッション ９名
12月16日 音楽療法セッション １１名
12月17日 音楽療法セッション １６名
12月20日 ストレッチ体操 １４名
12月21日 音楽療法セッション 12名
12月27日 ストレッチ体操 １３名
12月28日 音楽療法セッション １２名

　　延　４７回　６１４名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

10月3日 生活体操3Ｆ ９名
10月4日 生活体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１２名
10月5日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ 15・17・12名
10月6日 生活体操7F １５名
10月7日 生活体操5F・音楽療法6F・7F １４・１３・１７名
10月11日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１２名
10月12日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １２・１５・１２名
10月13日 理学体操7Ｆ １４名
10月14日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １４・１４・１２名
10月17日 理学体操3Ｆ 10名
10月18日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ １０・１１名
10月19日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １２・１５・１３名
10月20日 理学体操7Ｆ １５名
10月21日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １４・１７・１２名
10月24日 ストレッチ体操3Ｆ １０名
10月25日 音楽療法3Ｆ ８名
10月25日 ストレッチ体操4Ｆ １２名
10月26日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １２・１７・１６名
10月27日 ストレッチ体操7Ｆ １６名
10月28日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １６・１０・１１名
10月31日 棒体操3F １０名
11月1日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ １０・１１名
11月2日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １２・１８・１４名
11月4日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １２・１２・１６名
11月7日 理学体操3Ｆ ８名
11月8日 理学体操4Ｆ １３名
11月9日 理学体操6Ｆ １４名
11月10日 理学体操7Ｆ １３名
11月11日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １４・１４・１３名
11月14日 理学体操3Ｆ 10名
11月15日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ １２・11名
11月16日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 14・17・１５名
11月17日 理学体操7Ｆ １３名
11月18日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １２・１６名
11月21日 棒体操3F・4Ｆ １２・１３名
11月22日 音楽療法3Ｆ １４名
11月24日 棒体操7Ｆ １２名
11月25日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 12・14・16名
11月28日 理学体操3Ｆ 13名
11月29日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ 13・12名
11月30日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １６・１４・１４名
12月1日 理学体操7Ｆ １５名
12月2日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ・理学体操5Ｆ 11・14・13名
12月5日 ストレッチ体操3Ｆ １１名
12月6日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ １１・１５名
12月7日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １４・１６・１４名
12月8日 ストレッチ体操7Ｆ １３名
12月9日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ ８・１２・１４名
12月12日 生活体操3Ｆ １０名
12月13日 生活体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １５・１２名
12月14日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ 13・15・15名



日時 内　　容 参加人数
12月15日 生活体操7F １１名
12月16日 生活体操5F・音楽療法6F・7F 12・14・14名
12月19日 理学体操3Ｆ・理学体操3Ｆ 10・10名
12月20日 音楽療法3Ｆ １３名
12月21日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 13・15・15名
12月26日 理学体操3Ｆ １０名
12月27日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ 15・13名
12月28日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ 15・16・15名
12月29日 理学体操7Ｆ １４名

　　延　１１４回　１４９６名　　

デイサービスセンターはるかぜ
日時 内　　容 参加人数

10月5日 音楽療法セッション １３名
10月6日 音楽療法セッション １５名
10月12日 音楽療法セッション ６名
10月13日 音楽療法セッション １７名
10月19日 音楽療法セッション １６名
10月26日 音楽療法セッション １７名
10月27日 音楽療法セッション １０名
11月2日 音楽療法セッション ２２名
11月16日 音楽療法セッション １７名
11月17日 音楽療法セッション １４名
11月24日 音楽療法セッション １５名
11月30日 音楽療法セッション １８名
12月7日 音楽療法セッション １５名
12月8日 音楽療法セッション １９名
12月14日 音楽療法セッション ２０名
12月15日 音楽療法セッション １９名
12月21日 音楽療法セッション 16名
12月22日 音楽療法セッション 21名
12月28日 音楽療法セッション １８名
12月29日 音楽療法セッション １０名

　　延　２０回　３１８名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

10月3日 その他8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操9Ｆ～・体操8Ｆ 15・7・22・9名
10月4日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・その他9Ｆ～・合唱8Ｆ 13・4・17・9名
10月5日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・軽体操8Ｆ・集団体操8Ｆ 12・10・13・10名
10月6日 集団体操9Ｆ～・合唱軽体操8Ｆ・体操歌8Ｆ １８・１５・１０名
10月7日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ １３・２２・１６名
10月11日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄8Ｆ ９・４・１３・８名
10月12日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ 7・8・16・10名
10月13日 集団体操9Ｆ～・合唱軽体操8Ｆ ２０・１３名
10月14日 音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ・その他8Ｆ ２６・１２・１１名
10月17日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄体操8Ｆ 21・9・13・12名
10月18日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄体操8Ｆ １４・５・１６・９名
10月19日 映画9Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 4・9・14名
10月20日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 18・13・10名
10月21日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ 11・11・26名
10月22日 集団体操8Ｆ １２名
10月24日 歌棒体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・18・5・13名
10月25日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ 12・4・10・10名
10月26日 合唱8Ｆ・棒体操8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～ １６・１２・７名
10月27日 合唱8Ｆ・唄体操8Ｆ・集団体操9Ｆ １３・９・２０名
10月28日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ 20・26名
10月31日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱・体操歌８Ｆ 20・6・15・13名
11月1日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・4・12名
11月2日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄8Ｆ 8・8・13・10名
11月4日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ 10・26・14名
11月7日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ 20・8・13名
11月8日 合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～ 11・4・13名
11月9日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄体操8Ｆ 7・7・12・7・11名
11月10日 歌体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ 7・16・12名
11月11日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ・合唱8Ｆ 21・10・12名
11月14日 おしゃべり9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～・体操8Ｆ 7・15・16・7名



日時 内　　容 参加人数
11月15日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 12・4・12名
11月16日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 9・7・11名
11月17日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操音楽療法8Ｆ １６・１４・１０名
11月18日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ 11・10・22名
11月21日 おしゃべり9Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 6・17・10・11名
11月22日 麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・体操9Ｆ～ 5・15・11・９名
11月24日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ １４・１３名
11月25日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ 16・11・25名
11月28日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ・おしゃべり9Ｆ・合唱8Ｆ 10・20・4・11名
11月29日 カラオケ9Ｆ・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 15・4・13名
11月30日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 5・6・14名
12月1日 集団体操9Ｆ～・合唱18Ｆ １８・１２名
12月2日 合唱体操8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ 14・21・9名
12月3日 歌8Ｆ １４名
12月5日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・体操8 14・20・10・12名
12月6日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 9・12・4・13名
12月7日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌 7・10・15・10名
12月8日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・体操歌8Ｆ 13・18・9名
12月9日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ・合唱8Ｆ 25・12・11名
12月10日 体操歌8Ｆ １２名
12月12日 終端体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ・合唱8Ｆ 13・8・13名
12月13日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ 14・5・14・10名
12月14日 体操音楽8Ｆ・映画9Ｆ～・合唱体操8Ｆ 9・9・15名
12月15日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・15・13名
12月16日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ・合唱体操8Ｆ 9・23・14名
12月19日 合唱歌8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操9Ｆ・体操8Ｆ 13・9・18・8名
12月20日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 13・5・15・11名
12月21日 ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～・唄体操8Ｆ 8・13・18・11名
12月22日 合唱・体操8Ｆ 12名
12月26日 体操歌8Ｆ・体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱歌8Ｆ 12・12・19・5・13名
12月27日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 10・4・12・9名
12月28日 ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・音楽療法8Ｆ 7・10・14・12名
12月29日 集団体操音楽療法8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ 11・17・12名
12月30日 体操歌8Ｆ １１名

　　延　２０４回　２４７３名　　



■10/27　誕生会

■11/24　誕生会

■12/22　年忘れ会・誕生会

■11/4 踊りの会

■10/17 グルメ会

■12/22 メイク

■10/18～20 紅葉バスツアー
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（１）入退居状況

■ケアハウス入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 1 1 0 1 1 0 1 1

女 1 1 2 0 0 0 0 1 1

合　　計 1 2 3 0 1 1 0 2 2

男 0 1 1 0 1 1 0 0 0

女 0 1 1 0 1 1 0 1 1

合　　計 0 2 2 0 2 2 0 1 1

男 4 18 22 4 18 22 4 19 23

女 6 72 78 6 71 77 6 71 77

合　　計 10 90 100 10 89 99 10 90 100

■菜の花入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 0 0 0 0 0 0 1 1

女 0 0 0 0 3 3 0 0 0

合　　計 0 0 0 0 3 3 0 1 1

男 0 0 0 0 1 1 0 1 1

女 0 0 0 0 3 3 0 0 0

合　　計 0 0 0 0 4 4 0 1 1

男 0 22 22 0 21 21 0 21 21

女 0 38 38 0 38 38 0 38 38

合　　計 0 60 60 0 59 59 0 59 59

■セントラル表町入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 1 0 1 0 0 0 0 0 0

合　　計 1 0 1 0 0 0 0 0 0

男 1 0 1 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 1 0

合　　計 1 0 1 0 0 0 0 1 0

男 2 21 23 2 21 23 2 21 23

女 8 44 52 8 44 52 8 43 51

合　　計 10 65 75 10 65 75 10 64 74

■グループホーム入退居状況
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■明徳入退居状況
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■特別養護老人ホーム「彩」入退居状況
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（２）　性別年齢層別利用者数

■ケアハウスはぁ～と

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 6 9 15 6 9 15 6 9 15
80歳～90歳未満 8 38 46 6 38 44 7 36 43
90歳以上 8 30 38 10 29 39 10 31 41

合計 22 78 100 22 77 99 23 77 100
平均年齢 85.0 86.8 86.4 85.2 86.8 86.4 85.3 86.9 86.5

■グループホームのどか

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
80歳～90歳未満 2 6 8 2 6 8 2 7 9
90歳以上 1 7 8 1 5 6 1 6 7

合計 4 14 18 4 12 16 4 14 18
平均年齢 83.3 88.0 86.9 83.5 86.8 86.0 83.5 87.2 86.4

■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 0 1 1 0 1 1 1 2
65歳～70歳未満 5 1 6 5 1 6 5 1 6
70歳～80歳未満 10 9 19 10 9 19 10 8 18
80歳～90歳未満 21 42 63 19 44 63 18 37 55
90歳以上 4 13 17 4 13 17 4 13 17

合計 41 65 106 39 67 106 38 60 98
平均年齢 80.5 85.4 83.4 80.3 85.4 83.5 80.1 84.5 82.8

■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0
70歳～80歳未満 0 0 0
80歳～90歳未満 0 0 0
90歳以上 0 0 0

合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0
平均年齢

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 4 1 5 4 1 5 3 1 4
65歳～70歳未満 7 2 9 7 2 9 6 2 8
70歳～80歳未満 12 18 30 12 19 31 11 17 28
80歳～90歳未満 24 41 65 23 43 66 21 42 63
90歳以上 4 14 18 4 13 17 5 14 19

合計 51 76 127 50 78 128 46 76 122
平均年齢 78.5 83.4 81.4 78.4 83.2 81.3 79.4 83.6 82.0

１２月

１２月

１２月

１２月１０月

１２月

１１月

１１月

１１月

１１月

１０月

１１月

１０月

１０月

１０月



■菜の花

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 2 3 1 2 3 1 2 3
80歳～90歳未満 15 21 36 14 22 36 14 22 36
90歳以上 6 15 21 6 14 20 6 14 20

合計 22 38 60 21 38 59 21 38 59
平均年齢 87.2 87.9 87.7 87.4 87.6 87.5 87.4 87.7 87.6

■明徳

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 0 4 4 0 4 4 0 4 4
80歳～90歳未満 3 7 10 3 6 9 3 4 7
90歳以上 2 13 15 2 14 16 2 15 17

合計 5 24 29 5 24 29 5 23 28
平均年齢 88.2 90.0 89.7 88.2 90.3 89.9 88.2 90.5 90.1

■セントラル表町

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 1 0 1 1 0 1 1 0 1
70歳～80歳未満 3 7 10 3 7 10 3 7 10
80歳～90歳未満 13 31 44 13 30 43 13 28 41
90歳以上 6 14 20 6 15 21 6 16 22

合計 23 52 75 23 52 75 23 51 74
平均年齢 85.2 85.5 85.4 85.3 85.5 85.4 85.3 85.5 85.4

■特別養護老人ホーム「彩」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 4 3 7 4 4 8 4 4 8
70歳～80歳未満 7 8 15 7 9 16 7 9 16
80歳～90歳未満 8 43 51 6 43 49 6 43 49
90歳以上 3 22 25 4 21 25 4 23 27

合計 22 76 98 21 77 98 21 79 100
平均年齢 79.9 85.7 84.4 79.9 85.3 84.2 79.9 85.5 84.4

■ショートステイ「くつろぎ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 0 1 1 0 1 1 0 1
65歳～70歳未満 2 1 3 1 0 1 3 2 5
70歳～80歳未満 4 8 12 3 8 11 3 9 12
80歳～90歳未満 10 24 34 15 21 36 17 25 42
90歳以上 4 22 26 3 17 20 5 16 21

合計 21 55 76 23 46 69 29 52 81
平均年齢 81.7 86.6 85.2 82.7 86.0 84.9 81.8 85.0 83.9

１０月 １１月 １２月

１２月１０月 １１月

１０月 １１月 １２月

１０月 １１月

１２月

１２月

１０月 １１月



■リハビリ　デイ「はるかぜ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 1 0 1 2 0 2 2 1 3
70歳～80歳未満 7 17 24 7 20 27 8 15 23
80歳～90歳未満 16 50 66 16 45 61 16 49 65
90歳以上 5 8 13 5 7 12 5 8 13

合計 29 75 104 30 72 102 31 73 104
平均年齢 83.5 83.4 83.5 83.0 83.0 83.0 82.7 83.3 83.1

■居宅介護支援事業所「表町」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 1 2 1 1 2 2 1 3
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 6 13 19 6 12 18 6 11 17
80歳～90歳未満 12 19 31 11 17 28 10 17 27
90歳以上 2 10 12 2 10 12 2 9 11

合計 21 44 65 20 41 61 20 39 59
平均年齢 81.6 83.5 82.9 81.6 83.7 83.0 80.3 83.3 82.3

１０月 １１月 １２月

１２月１０月 １１月



（３）要介護度別利用者数

■ケアハウスはぁ～と ■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 8 34 9 42 7 28

要支援２ 要支援２ 17 124 17 108 12 76

要介護1 要介護1 39 300 40 289 35 238

要介護2 要介護2 26 255 24 238 27 229

要介護3 要介護3 11 82 11 85 12 102

要介護4 要介護4 3 21 3 17 3 22

要介護5 要介護5 2 13 2 18 2 17

合計 合計 106 829 106 797 98 712

■グループホームのどか ■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１

要介護1 要支援２

要介護2 要介護1

要介護3 要介護2

要介護4 要介護3

要介護5 要介護4

合計 要介護5

合計 0 0 0 0 0 0

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2
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要介護5
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■菜の花
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■明徳
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要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

15 14 14

29 29 28

60 59
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0 0

0
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4
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16 1818

10月 11月
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0 0

12月

0

0

68 70

0 0

30
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18 18

30 28

16

33 3

8 9

122

10
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１１月



■セントラル表町 ■リハビリ　デイ「はるかぜ」

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 12 47 12 47 13 48

要支援２ 要支援２ 20 123 20 127 18 113

要介護1 要介護1 44 229 39 219 41 232

要介護2 要介護2 19 124 22 153 23 146

要介護3 要介護3 5 20 5 22 5 23

要介護4 要介護4 3 14 3 17 3 11

要介護5 要介護5 1 8 1 9 1 9

合計 合計 104 565 102 594 104 582

■特別養護老人ホーム「彩」 ■ショートステイ「くつろぎ」

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 1 5 1 8 3 9

要介護1 要支援２ 1 2 0 0 0 0

要介護2 要介護1 19 78 20 96 19 68

要介護3 要介護2 26 188 19 149 26 164

要介護4 要介護3 19 184 18 187 20 190

要介護5 要介護4 7 35 7 40 8 52

合計 要介護5 3 55 4 47 5 62

合計 76 547 69 527 81 545

■居宅介護支援事業所「表町」

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

9 9

75 75

65 5961

10098
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11月 12月
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0
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31

33 32 34

31 32

29 32

2 2 2

33

0

1 1 1

0 0

0 0

10月 11月 12月

0

0 0 0

3 3 3

13 13 13

14 14 13

20 21 22

9 9 7

7 6 7

9

10月 11月 12月



９．非常災害対策の状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

実施日

消火器訓練 10月20日 消火器実射訓練

災害時訓練（夜間） 11月7日 夜間災害時避難訓練（緊急連絡訓練）

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ

　なし

１０．苦情処理状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
有・無

有

有

有

１２．事故発生状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

コールが鳴ったため職員が向かうと、トイレで身動きが取れなくなっているのを発見する。居
室にて転倒後自力でトイレまで行ったがその後身動きが取れなくなったとのこと。
病院受診の結果、右座骨・右恥骨骨折のため入院となる。

事例がなく記録なし

平成２８年１０月１３日　午前１時２０分頃　介護付有料老人ホームセントラル表町　居室内

物音がしたため居室を訪室した所、ベッド横で転倒しているのを発見する。
病院受診の結果、右大腿部頸部骨折のため入院となる。

平成２８年１２月２８日　午前１２時００分頃　デイサービスセンターそよかぜ　ホール

内容

苦情受付窓口の設置状況

コールマットから離床マットへの変更、ベッド横への衝撃吸収マットの設置、ヒッププロテク
ターの着用について退院後のADLの状況を観察し検討する。

苦情処理マニュアル等の作成状況

内　　容

退院時にADLによる評価を行ない介護方法について検討する。

・高齢者複合施設Ⅰ
　ケアハウス・そよかぜ・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ２ヶ所の各玄関
　に設置
・高齢者複合施設Ⅱ
　受付横カウンターに設置
・高齢者複合施設Ⅲ
　受付に設置

退院時にADLによる評価を行ない介護方法について検討する。
居室で使用する杖を四点杖にするか検討する。また部屋に家具が少なく捕まるところがない
場合、部屋のレイアウトを検討する。

苦情処理の概要について入所者への説明

苦情処理に関する記録の整備状況

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

他の利用者が「ちょっと来て」とスタッフを呼び、スタッフか向かったところ、転倒しているのを
発見する。
病院受診の結果、右大腿骨頸部骨折のため入院となる。

平成２８年１０月３１日　午前３時４５分頃　介護付有料老人ホーム菜の花



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

10月4日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

10月21日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

11月1日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

11月15日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

12月6日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

12月20日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

　　延　６回　９名　　
部会

日時 参加職種(部署) 参加人数
10月11日 山手南主任ケアマネジャー部会 主任介護支援専門員 １名
10月12日 認知症推進員部会 認知症地域支援推進員 １名
10月17日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

10月26日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

10月31日 保健師看護師部会 保健師 １名
11月2日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
11月11日 認知症推進員部会 認知症地域支援推進員 １名
11月14日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
11月15日 保健師看護師部会 保健師 １名

11月29日 認知症初期集中支援チーム部会
管理者、主任介護医支援専門
員、社会福祉士

３名

12月9日 主任ケアマネジャー部会 主任介護支援専門員 １名

12月15日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

12月16日 保健師看護師部会 保健師 １名

12月27日 保健師看護師部会 保健師 １名
12月28日 認知症推進員部会 認知症地域支援推進員 １名

　　延　１５回　２２名　　
グループホーム運営推進会議

日時 参加職種(部署) 参加人数
10月6日 デイハウスすみれ　運営推進会議 社会福祉士 ２名
10月11日 GH山法師　運営推進会議 保健師 １名
10月11日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 １名
11月6日 GHニチイ　運営推進会議 社会福祉士 １名
11月21日 GH日吉　運営推進会議 社会福祉士 １名
11月22日 GHCOCO澄川運営推進会議 管理者 １名

12月7日 GH山法師　運営推進会議
主任介護支援専門員、介護支
援専門員

２名

12月15日 GH柊　運営推進会議
主任介護支援専門員、介護支
援専門員

２名

12月27日 GH花縁　運営推進会議 管理者 １名

　　延　９回　１２名　　

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２８年度（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

会議内容



その他

日時 参加職種(部署) 参加人数
10月4日 拓勇　認知症カフェ参加 管理者 １名
10月11日 認知症初期集中支援チーム員会議 管理者 １名

10月12日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

10月21日 苫小牧市認知症みまもり隊養成講座 管理者 １名
10月22日 新富　認知症カフェ参加 管理者 １名

10月25日 認知症初期集中支援チーム員会議
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

11月9日 しらかば地域見守り・声掛け訓練 管理者 １名

11月9日 介護予防教室合同交流会
主任介護支援専門員、保健師、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

11月16日 介護者の集いイベント 管理者 １名

11月16日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

11月28日 市民講演会
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

11月29日 認知症初期集中支援チーム員会議 管理者 １名

12月7日 大成地区民協
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

12月13日 東胆振地域包括支援センター事例検討会
主任介護支援専門員、保健師、
社会福祉士、介護支援専門員

６名

12月14日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

12月19日 個別　地域ケア会議（南）
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士

５名

12月21日 苫小牧市ふくし相談会 管理者 １名
12月24日 しんとみ　認知症カフェ参加 管理者 １名

　　延　１８回　６１名　　

３．研修の実施状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数
10月18日 介護予防研修 日高町 保健師 １名
11月14日 介護支援専門員　更新研修 札幌 介護支援専門員 １名
11月15日 介護支援専門員　更新研修 札幌 介護支援専門員 １名
11月16日 介護支援専門員　更新研修 札幌 介護支援専門員 １名
11月29日 苫小牧ケアマネ連絡会研修 苫小牧 主任介護支援専門員、保健師 ２名

11月30日 胆振地域包括支援センター意見交換会 室蘭
管理者、主任介護支援専門員、
保健師、社会福祉士、介護支援
専門員

６名

12月20日 高次脳機能障害者支援研修 苫小牧 保健師、社会福祉士 ２名

　　延　７回　１４名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数
10月6日 苫小牧市認知症みまもり隊養成講座 苫小牧 管理者 １名
10月17日 高齢者虐待対応研修 苫小牧 社会福祉士 １名
10月20日 認知症初期集中支援チーム伝達研修 苫小牧 社会福祉士 １名
10月24日 澄川町内会　認知症講話 苫小牧 管理者 １名
10月28日 日胆社会福祉士会市民向けセミナー 苫小牧 管理者 １名
11月11日 大成小学校　キッズサポーター養成講座 苫小牧 保健師、社会福祉士 ３名
11月15日 西小学校　キッズサポーター養成講座 苫小牧 保健師、社会福祉士 ３名
11月24日 介護者の集い 苫小牧 保健師 １名
11月30日 胆振地域包括支援センター意見交換会 室蘭 管理者 １名
12月6日 見山町内会　認知症予防講話 苫小牧 管理者 １名
12月7日 花園町内会　認知症予防講話 苫小牧 管理者 １名
12月8日 豊川町内会　認知症予防講話 苫小牧 管理者 １名
12月15日 高齢者虐待対応研修 苫小牧 社会福祉士 １名

　　延　１３回　１７名　　

会議内容



４．補助金及び交付金（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

　・平成28年10月 7日　苫小牧市　住宅改修に係る補助金 １２，０００円

　・平成28年10月28日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成28年10月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成28年12月20日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成28年12月20日　苫小牧市　二次予防事業運営業務 １，０８０，０００円

５．相談実績（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
　（１）相談方法

１０月 １１月 １２月

来所 7 15 9

電話 140 124 152

訪問 152 185 152

文書・メール 0 0 0

その他 14 15 11

合計 313 339 324

　（2）相談内容

１０月 １１月 １２月

総合相談 168 197 198

権利擁護 0 4 2

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 8 20 10

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 132 152 142

その他 0 0 0

合計 308 373 352

６．請求実績（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

　（１）請求件数（委託分含む）

１０月 １１月 １２月

要支援１ 81 85 87

要支援２ 131 128 129

合計 212 213 216

　（２）委託件数

１０月 １１月 １２月

利用者数 48 49 48

事業所数 18 18 16

７．苦情処理状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）

有・無

有

有

有

８．事故発生状況（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
　特になし

事例がなく記録なし

内　　容

玄関に設置

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

苦情処理に関する記録の整備状況

苦情受付窓口の設置状況

苦情処理マニュアル等の作成状況

苦情処理の概要について利用者への説明



社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２８年度（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

１．監査等
①行政監査

なし
②監事監査

平成２９年３月１６日・２１日 平成２８年度 第３四半期における会計及び業務の監査

③法人本部監査
（介護保険事業部門）

実施日 事業所名 監査項目
平成29年 1月19日 ケアハウスはぁ～と ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月16日 練計画の確認
平成29年 1月19日 グループホームのどか ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月20日 サービス計画、モニタリングの確認
平成29年 3月16日
平成29年 1月31日 デイサービスセンター ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成29年 2月28日 そよかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月31日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成29年 2月13日 居宅介護支援事業所 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

フレンドリーハウス 基づく関係書類の確認
平成29年 1月31日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 2月28日 サービス計画、モニタリングの確認
平成29年 3月31日
平成29年 1月16日 介護付有料老人ホーム ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

菜の花 基づく関係書類の確認
平成29年 1月19日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月16日 練計画の確認
平成29年 1月19日 地域密着型特別養護 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月20日 老人ホーム明徳 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月16日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成29年 1月27日 苫小牧市南地域 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 2月24日 包括支援センター 予防サービス計画、モニタリング、支援経
平成29年 3月24日 過の確認
平成29年 1月23日 介護付有料老人ホーム ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月17日 セントラル表町 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月29日 練計画の確認
平成29年 2月15日 特別養護老人ホーム ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

彩 基づく関係書類の確認
平成29年 1月23日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 2月17日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月29日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認
平成29年 1月23日 ショートステイ ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期
平成29年 2月17日 くつろぎ 入所生活介護計画の確認
平成29年 3月29日
平成29年 1月26日 リハビリ デイ ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成29年 2月23日 はるかぜ サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 3月29日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成29年 1月26日 居宅介護支援事業所 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 2月23日 表町 サービス計画、モニタリングの確認



（施設管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成29年 1月11日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）
平成29年 1月11日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検
平成29年 1月10日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検
平成29年 2月 6日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正
平成29年 2月 6日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正
平成29年 2月13日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正
平成29年 3月 6日 高齢者複合施設Ⅰ
平成29年 3月 6日 高齢者複合施設Ⅱ
平成29年 3月13日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成29年 1月26日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 2月23日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 3月30日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

２．評議員会、理事会の開催

○平成２９年１月２７日 平成２８年度 第４回評議員会、理事会の開催
【議 案】

議案第１号 社会福祉法改正に伴う定款変更の一部変更について
議案第２号 評議員選任・解任委員会の設置について
議案第３号 評議員選任・解任委員会運営細則の新設について
議案第４号 評議員選任・解任委員の選任について

○平成２９年３月２８日 平成２８年度 第５回評議員会、理事会の開催
【報告事項】

報告第１号 平成２８年度第３四半期 事業報告
報告第２号 平成２８年度第３四半期 実績報告
報告第３号 平成２８年度第３四半期 監事監査結果報告
報告第４号 一般廃棄物及び消防設備保守点検の入札について
報告第５号 物品購入等に係る第３四半期理事長専決事項報告

【議 案】
議案第１号 評議員候補者の推薦について
議案第２号 各種規程の新設及び一部改正について

①定款細則の一部改正について
②公印規程の一部改正について
③旅費規程の一部改正について
④弔慰規程の一部改正について
⑤就業規則の一部改正について
⑥時給職員の内規の一部改正について
⑦利用者に係る見舞等に関する支出及び慶弔に関する規程の一部改正について

議案第３号 寄附金の使用について
議案第４号 顔認証システムの購入について
議案第５号 補助事業の申請について
議案第６号 平成２８年度第３回補正予算（案）について
議案第７号 平成２９年度 事業計画案並びに予算案について

○平成２９年３月２８日 平成２８年度 第６回評議員会
【議 案】

議案第１号 理事の補選について

３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数
H29. 1. 30 社会福祉法人制度改革対応 経営協 経営対策委員会委 札幌市 理事長・ 2名

セミナー 員長、制度政策委員会委員 副理事長
谷村誠氏 他



４．許認可関係

平成２９年３月７日付 社会福祉法人定款変更認可（苫小牧市）

５．その他

平成２９年３月３１日 社会福祉法人経営労務管理改善支援事業補助金（北海道）
４６０，０００円



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
3 3 3
1 1 1
1 1 1
2 2 2
5 5 5

42 2 44 1 43
1 1 1

0 0 56 2 0 58 0 1 57

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 8 8 8

0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
4 4 4

0 0 5 0 0 5 0 0 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 1 1 1
機能訓練指導員 1 1 1
生活相談員 1 0 0 0
看護職員・機能訓練指導員 2 2 2

標準型 介護職員 1 15 15 15
認知症型 介護職員 0 0 0

1 1 19 0 0 19 0 0 19

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0
介護職員 1 6 1 1 6 1 7
管理者 1 1 1
介護職員 1 6 1 5 1 6

0 2 13 1 2 12 2 0 14

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 1 9 9

0 0 8 1 0 9 0 0 9

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1
2 2 2
1 1 1 1 1
2 2 2

講師 1 2 2 2
1 0 9 1 1 9 0 0 9

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

１月 ２月 ３月

３月

１月 ２月

職種

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

合　　　　計

職種

合　　　　計

３月

３月

１月

２月１月

１月

２月１月

２月１月

２月

２月

３月

３月

職種

 計画作成担当者

のどか1

管理者
事務職員

 機能訓練指導員
 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

のどか2

合　　　　計

管理者

保健師・看護師
社会福祉士

認知症地域支援推進員

平成２９年度（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

３月

運転手

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

（主任）介護支援専門員

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター
そよかぜ

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 0

生活相談員 1 1 1 1
看護職員 4 1 3 3
介護職員 4 4 4
事務職員 0 0 0

1 0 10 0 1 9 0 1 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
2 2 2
3 3 1 2

1 1 1 1 1
2 2 2
3 3 3

1 1 26 26 2 1 27
ケアアシスタント 1 1 1 1 2

3 2 39 0 0 39 3 2 40

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2

調理員 15 15 1 16
0 0 17 0 0 17 1 0 18

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1
0 0 0
1 1 1
1 1 1
3 3 3

22 1 1 22 22
0 0 29 1 1 29 0 0 29

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 2 2
4 4 4

0 0 5 1 0 6 0 0 6

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1

1 2 2 2
1 0 3 0 0 3 0 0 3

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1

音楽療法士 1 1 1
1 1 1
1 1 1

1 12 1 11 11
1 0 17 0 1 16 0 0 16

２月 ３月

管理者
医師

職種

合　　　　計

２月

３月

３月

管理者兼介護支援専門員

生活相談員

介護職員

介護職員

合　　　　計

看護職員
介護職員

管理者

生活相談員

職種

機能訓練指導員
生活相談員
介護支援専門員
看護職員

合　　　　計

１月

３月

２月 ３月

１月

職種

管理者

１月

１月

２月 ３月

１月

１月

２月

２月

３月

２月

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

職種

合　　　　計

生活相談員

介護職員
合　　　　計

職種

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

１月

事務職員

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2
1 1 1
1 1 1
3 3 1 2

1 44 44 1 45
0 1 53 0 0 53 1 1 53

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1

医師 2 2 2
歯科衛生士 1 1 1

5 5 5
機能訓練指導員 1 1 1

1 1 1
介護支援専門員 2 2 2

11 11 11
2 3 75 4 2 77 3 3 77
2 3 99 4 2 101 3 3 101

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1
2 2 2

2 2 14 1 13 1 14
2 2 2

2 2 19 0 1 18 1 0 19

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 2 2 2

1 24 24 24
1 2 26 0 0 26 0 0 26

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
7 2 9 9
0 0 0

0 0 7 2 0 9 0 0 9

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
3 1 2 2
0 0 0

0 0 3 0 1 2 0 0 2

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8

0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

13 13 453 13 10 456 11 8 459

介護職員

３月

清掃員

合　　　　計

１月 ２月

１月 ３月２月
職種

清掃員

合　　　　計

３月

３月２月

職種

介護職員
合　　　　計

職種

職種

管理者

合　　　　計

３月

１月 ２月

生活相談員

２月

職種
１月

調理員
合　　　　計

栄養士

看護職員

看護職員
介護職員

１月

１月

２月 ３月

３月２月

２月１月 ３月

合　　　　計

管理者

職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

事務職員

１月

事務職員

生活相談員

事務職員

計画作成担当者

合　　　　計

合 計

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

佐々木　淳子

（３）任命

　なし

（４）退任

　なし

２．職員研修の状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

1月11日 職務の理解 全職員 4名

1月18日 レクリエーションについて 全職員 8名

1月
（DVD）

介護スタッフの接遇マニュアル　ふれ
んどⅠ

全職員 55名

1月
（DVD）

新しい介護　基本のき　ふれんどⅡ 全職員 16名

2月15日 認知症サポーター養成講座 全職員 6名

2月22日
介護場面における気づきについて　～
介護事例検討～

全職員 17名

2月（オン
デマンド）

身体拘束をしない!そこからはじまる介
護ケア～高齢者虐待防止身体拘束廃
止研修～ふれんどⅠ･Ⅱ

全職員 83名

3月8日 個人情報と倫理規定について 全職員 ４名

3月16日 体位・姿勢交換の介助 全職員 ５名

3月22日 介護記録の書き方 全職員 ６名

3月23日 介護介助の留意点について 全職員 ２名

3月30日 事例にみられる隠されたリスクを考える 全職員 １名

3月(DVD） 新しい介護　基本のき　ふれんどⅠ 一般職 ４９名

3月(DVD）
NHKプロフェッショナル　「介護はファ
ンタジー」　ふれんどⅡ

一般職 １７名

　　延　１４回　２７３名　　
　年間延　３８回　１３７０名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

1月17日 苫小牧 明徳生活相談員 1名

3月22日 苫小牧 居宅介護支援専門員 1名

　　延　２回　２名　　
　年間延　２９回　６２名　　

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

ふれんど
　　　　　　　　桃井　直樹

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

指導員部会

ふれんど
　　　　　　　　中野　友紀子

リハビテーション部
　　　　PT　　野中　隆之

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

リハビテーション部
　　　　PT　　野中　隆之

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

日時 講師等

日時

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

1月1日 居宅介護支援事務所表町　チーフ

ふれんど
　　　　　　　　野中　雅子



（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

1月11日 職務の理解 介護士 １名

1月18日 レクリエーションについて
生活相談員・ＰＴ・介護士・事
務・ＭＴ・ＳＴ・ＳＷ

１２名

1月25日 施設で起きた事故事例から考える
介護士・介護福祉士・生活相
談員

６名

1月31日
身近なリスクを予防する～リスクへの気
づき（ＫＹT)に関して～

介護士・介護福祉士 ７名

2月8日 職場コミュニケーションのポイント ケアワーカー・介護士 ５名

2月15日 認知症サポーター養成講座
介護福祉士・介護士・ケアマ
ネ

１１名

2月22日 介護場面における気づきについて
事務・介護士・生活相談員・Ｃ
Ｍ・ＣＷ・ＳＷ・ＳＴ

１６名

3月8日
利用者のプライバシー保護～個人情
報と倫理規定について

介護士・生活相談員・ケアマ
ネ・事務ＳＷ・ＭＴ・ＳＴ・介護
福祉士・ＳＳＷ

１８名

3月16日 体位・姿勢交換の介助 介護士 ３名

3月22日 介護記録の書き方～記録の書き方～ 介護士・ケアマネ １１名

3月23日
「利用者視点の介護と腰を痛めない介
護法」～介護介助の留意点について

介護士 ５名

3月30日
「事例にみられる隠されたリスクを考え
る」リスクマネジメントの基本～

介護士・介護福祉士 ５名

　　延　１２回　１００名　　
　年間延　３２回　３８８名　　

講師等日時

研修管理部　田口部長

リハ部　徳本

研修管理部　田口部長

南包括　中野

リハ部　徳本

田口部長

田口部長

野中施設長

メンタル心理部　佐藤

南包括　桃井

田口部長

谷口施設長



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月11日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１２名

2月6日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１３名

3月6日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

１２名

　　延　３回　３７名　　
　年間延　１２回　１５６名　　

感染対策委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月13日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、加湿器の使
用について、地域の感染情報について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 ７名

　　延　１回　７名　　
　年間延　６回　４５名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月23日
入居者様の苦情に対する改善案検討、隔離対応の方の
配膳について検討

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ８名

2月27日
箸・ｽﾌﾟｰﾝに関する質問、誕生会の献立について意見、朝
食のﾊﾟﾝ提供意見、給食より回答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ８名

3月27日
嗜好調査用紙配布･締切について、給食より朝食時パン
選択の方の刻み対応について相談

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 ７名

　　延　３回　２３名　　
　年間延　１２回　７７名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月23日
労災について、腰痛問診実施、ストレスチェック面談希望
者無し、職員の過重労働について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

９名

2月27日
労災について、労働者の健康について、本部より職員の
過重労働について伝達

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

９名

3月21日 労災について、労働者の健康周知について
施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

７名

　　延　３回　２５名　　
　年間延　１２回　９５名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月27日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 7名

　　延　１回　７名　　
　年間延　４回　２６名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月23日
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行の兆しについて、その他の感染症・褥そう
の発生報告について

ケアハウス・明徳・菜の花 4名

3月27日
車両吐物セットの管理について、健康診断について、看護
の日の受け入れについて

ケアハウス・明徳・菜の花 4名

　　延　２回　８名　　
　年間延　６回　２３名　　

運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月25日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告、今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課 5名

3月22日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告、今後の行事予定

ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課・西包括 5名

　　延　２回　１０名　　
　年間延　６回　３３名　　



運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月23日
連絡事項、食事の苦情について、ふれんどⅠ暖房故障に
ついて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

2月13日
連絡事項、昇任検討、人事考課実施、事業計画評価及び
H29年度事業計画案について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

2月27日
連絡事項、3月の会議予定、次年度の委員会開催につい
て、昇任検討について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

3月13日
連絡事項、監事監査日程、ばい煙測定・ﾚｼﾞｵﾈﾗ検査日
程、事故報告書様式変更連絡

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

3月21日
連絡事項、助成金調査について、予算について、重説取
り直しについて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

3月27日
連絡事項、4月の会議予定、ケア・デイ顔認証システム導
入について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

　　延　６回　４５名　　
　年間延　３０回　２１９名　　

苦情処理対策委員会

　年間延　１回　７名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月25日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、今後
の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・町内会長・民生委員

5名

3月22日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、今後
の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・

6名

　　延　２回　１１名　　
　年間延　６回　４０名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月7日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・副主任・生活相談員・
介護支援専門員

6名

　　延　１回　６名　　
　年間延　４回　２４名　　

菜の花家族懇談会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月30日 事業報告・実績、参加者様より意見・質疑
理事長・本部職員・第三者委員・民生委員・施設長・生
活相談員・ご家族様・入居者様

10名

　　延　１回　１０名　　
　年間延　１回　１０名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月21日
平成29年度訓練予定について、防災・その他で困ってい
ることについて

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

　　延　１回　７名　　
　年間延　５回　３７名　　



(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月10日 事故会議（事例検討・その他研修） 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ９名

2月13日 事故対策について・その他研修 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ９名

3月13日 3月会議 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 １０名

　　延　３回　２８名　　
　年間延　１１回　１０５名　　

連絡会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月22日
実務研修募集開始・健康診断・事業計画評価・人事考課
締め切り・勤務時間・玄関マット

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

3月22日
４月ﾌｧｲﾝﾄﾞ報告・情報管理保管・フリー夜勤タイムスケ
ジュール・施錠・職員の意見・オムツ研修

施設長・看護師・相談員・栄養士・居宅ケアマネ ５名

　　延　２回　１２名　　
　年間延　１０回　６５名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月8日 感染状況について 理事長・部長・施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　６回　３３名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月25日 給食より　施設より 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

2月22日 給食より　施設より 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

3月22日 麺類について改善要望　施設より 施設長・看護師・相談員・栄養士 ５名

　　延　３回　１５名　　
　年間延　１２回　６０名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月22日
労災発生研修・施設の感染状況報告・喫煙について・傷
病手当と労災・職員玄明かり確認

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・居宅ケアマネ ７名

3月22日 メンタルケアラインについて・労災報告・腰痛予防 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・居宅ケアマネ ５名

　　延　２回　１２名　　
　年間延　８回　５０名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月8日 １～３月の身体拘束対策報告・身体拘束に関する事例 ＰＴ・生活相談員 ２名

　　延　１回　２名　　
　年間延　４回　１１名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月10日
電気使用量・利用率・業務上の取り決め・委員会報告・そ
の他

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

2月13日
電気使用量・利用率・業務上の取り決め・委員会報告・そ
の他

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ６名

3月13日
電気使用量・利用率・業務上の取り決め・委員会報告・そ
の他

施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ８名

　　延　３回　２１名　　
　年間延　１１回　７５名　　



看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月11日 看護業務で困っている事 施設長・看護師 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　３回　１５名　　

苦情処理対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月12日 苦情・意見対応 施設長・相談員・看護師・栄養士・居宅ケアマネ ６名

3月13日 施設に匿名電話あり 施設長・相談員・看護師・栄養士・居宅ケアマネ ７名

　　延　２回　１３名　　
　年間延　７回　４９名　　

防火対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月22日 捜索マニュアル作成・配布　　Ｈ29訓練予定 施設長・看護師・生活相談員・介護職員・栄養士 ７名

　　延　１回　７名　　
　年間延　３回　２１名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月11日
捜索マニュアルについて　身体拘束委員会よりマニュアル
追加

看護師・看護師・介護職員 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　３回　１４名　　

個人情報管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月8日 個人情報の取り扱い 施設長・看護師・生活相談員・栄養士 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　３回　１４名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

1月16日 体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、キャリアパス研修（DVD） ３１名

2月20日
入退去の情報、1年間の振り返り記入について、体重報告、ＰＴより
入居者様個々の評価、オンデマンド研修

２９名

3月13日
体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、連絡事項、転倒の対策・
検討

３０名

　　延　３回　９０名　　

　年間延　１３回　３６５名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数
1月13日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　５名

1月13日 事業所内研修読み合わせ、ヒヤりハット事例 合同　　　　　　７名

1月18日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　４名

2月10日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　６名

2月10日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　４名

2月10日 平成２９年度事業計画について 合同　　　　　　８名

3月10日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　７名

3月10日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　５名

3月10日
ヒヤリハット事例検討、DVD研修、入居者様モニタリング、平成29
年度事業計画説明

合同　　　　　　９名

　　延　９回　５５名　　
　年間延　３２回　６７名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

1月4日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

1月10日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

1月17日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

1月24日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

1月31日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

2月7日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

４名

2月14日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

６名

2月21日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

2月28日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

3月6日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

3月14日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

3月21日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

3月28日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

５名

　　延　１３回　６３名　　

　年間延　３６回　１６３名　　



そよかぜミーティング

日時 内容 人数

1月17日
事故防止対策マニュアルの説明、行事の報告、フロア・排泄・入浴
介助の再確認、認知症フロアの使い方

１３名

2月21日 3月の行事について、ＡＤＬ確認表について ８名

3月21日
3月の行事反省、平成29年度事業計画説明、年間行事予定の日
程・担当者確認

８名

　　延　３回　２９名　　

　年間延　１１回　１２１名　　

菜の花ミーティング

日時 内容 人数

1月18日
役職者ミーティング、伝達事項、入退去情報、入居者様の状態の
変化、菜の花意見ボックスについて

３名

1月18日
伝達事項、誕生会余興・節分豆まきについて、入退院情報、体重
報告、業務改善について

１１名

2月15日
役職者ミーティング、伝達事項、入退去情報、入居者様の状態の
変化、ipod端末について

３名

2月15日
伝達事項、土曜日のフロア・お風呂見守り業務について、体重報
告

１１名

3月15日
役職者ミーティング、伝達事項、入退去情報、入居者様の状態の
変化、誤嚥・窒息について、担当係について

３名

3月15日
伝達事項、新入居・退去者様情報、体重報告、担当係について、
業務の確認、誤嚥・窒息・緊急時の対応について

１０名

　　延　６回　４１名　　

　年間延　２４回　２２９名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

1月10日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(夜勤者の休憩場所、洗濯物の取り扱い、足浴、ユ
ニットケアについて)

７名

1月11日
夜勤帯の業務変更について、足浴について、業務改善・確認話し
合い、今後の行事予定

９名

2月6日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(夜勤者の布団について、カンファレンス内容につ
いて、人事考課実施について)

７名

2月8日 入居者様個別対応検討・確認、記録記載方法について １０名

3月6日 ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(入居者様個別対応検討・確認) ７名

3月8日
入居者様個別対応確認、安否確認について、夜勤EC時・早MC
時業務について

１４名

　　延　６回　５４名　　

　年間延　２４回　２２４名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

1月11日 デイ会議 ８名

2月7日 デイ会議 ８名

3月14日 定例会議 １１名

　　延　３回　２７名　　
　年間延　１３回　１０１名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

1月10日 くつろぎミーティング １１名

1月10日 リーダーミーティング ６名

2月13日 リーダーミーティング ５名

2月13日 ２月ミーティング １３名

3月13日 リーダーミーティング ５名

　　延　５回　４０名　　
　年間延　２３回　１８８名　　



特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

1月4日 ナースミーティング ７名

1月10日 ユニットリーダー会議 ９名

1月11日 ナースミーティング ８名

1月18日 ナースミーティング ７名

1月17日 ５階定期ミーティング ８名

1月24日 ユニットリーダー会議 ６名

1月26日 7階ミーティング ４名

1月25日 ナースミーティング ８名

1月27日 ７階ユニットカンファレンス ４名

1月30日 ７階Ｂユニットカンファレンス ５名

2月1日 ナースミーティング ６名

2月8日 ナースミーティング ６名

2月7日 役職者会議 ９名

2月7日 ユニットリーダー ８名

2月10日 業務連絡　ﾌｧｲﾝﾄﾞ報告他 １８名

2月15日 ナースミーティング ７名

2月15日 入浴について ６名

2月15日 ４階Ｂユニットミーティング ９名

2月15日 入浴会議 ６名

2月21日 ５階　定期ミーティング ８名

2月21日 ２月後半　ユニットリーダー会議 ６名

2月22日 ナースミーティング ８名

2月27日 ６階フロアーミーティング ６名

2月27日 ２月カンファレンス ４名

2月28日 3階ミーティング ７名

3月1日 ナースミーティング ８名

3月8日 ナースミーティング １０名

3月10日 彩定期ミーティング ２８名

3月15日 ナースミーティング ９名

3月15日 入浴会議 ５名

3月15日 入浴会議 ５名

3月21日 ５階ミーティング ９名

3月21日 ユニットリーダー会議 ５名

3月22日 ナースミーティング １０名

3月23日 ６階フロアーミーティング ７名

3月23日 ユニットリーダ伝達研修 ２名

3月27日 ７階Ａユニットカンファレンス ４名

3月29日 彩ナースミーティング ８名

　　延　３８回　２９０名　　
　年間延　１５３回　１３１３名　　

介護付有料老人ホーム「セントラル表町」ミーティング

日時 内容 人数

3月21日 12階の食事提供について １２名

　　延　１回　１２名　　
　年間延　４回　８３名　　



居宅介護支援事業所「表町」ミーティング

日時 内容 人数

1月6日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

２名

1月11日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

2名

1月18日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

2名

2月23日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

３名

3月2日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

３名

3月8日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

３名

3月15日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

２名

3月22日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

３名

3月29日
居宅定例会議　利用者に関する情報・サービス提供にあたっての
留意事項に係る伝達会議

３名

　　延　９回　２３名　　
　年間延　９回　２３名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

1月20日 ほっとカフェ　はぁ～と店 12名

2月17日 ほっとカフェ　はぁ～と店 11名

3月17日 ほっとカフェ　はぁ～と店 16名

　　延　３回　３９名　　

　年間延　１２回　１１１名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

1月10日 駅前サロン １５名

1月17日 駅前サロン ２３名

1月24日 駅前サロン １９名

1月31日 駅前サロン ２７名

2月7日 駅前サロン １４名

2月14日 駅前サロン ２１名

2月21日 駅前サロン ２２名

2月28日 駅前サロン ２４名

3月7日 駅前サロン １９名

3月14日 駅前サロン ２０名

3月21日 駅前サロン １８名

3月28日 駅前サロン ２６名

　　延　１２回　２４８名　　

　年間延　５０回　９５８名　　



４．許認可関係（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２８年１０月１日～平成２８年１２月３１日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成29年 1月16日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ２，７０３，１６６円
　　・平成29年 3月31日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 ３，２７２，４９２円
　　・平成29年 3月31日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金　　 　－１０５，６００円

　　（社会福祉法人等による利用者負担軽減制度助成金）
　　・平成29年 3月31日　苫小牧市　社福減免助成金（彩）　　　　　　　　　　　　 １，０００，０００円
　　・平成29年 3月31日　苫小牧市　社福減免助成金（くつろぎ）　　　　　　　　　　　　 ４０，０００円
　　・平成29年 3月31日　苫小牧市　社福減免助成金（明徳） 　　　　　　　　　　　　　２２８，０００円

６．施設見学実施状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

　　　なし



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

1月4日 買い物　　　　　　音楽セッション ２名・２９名
1月5日 理学体操 ３１名
1月6日 踊りの会　　　　　手芸 ２７名・９名
1月10日 買い物　　　　　　映画鑑賞 ４名・１９名
1月11日 音楽セッション ３１名
1月12日 買い物　　　　　　理学体操 ７名・２７名
1月13日 踊りの会　　　　　手芸 ３２名・９名
1月16日 カラオケ ２３名
1月17日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 ２名・１０名
1月24日 買い物 ６名
1月25日 音楽セッション ２４名
1月27日 踊りの会 ２１名
1月30日 カラオケ ２７名
1月31日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 ７名・１０名
2月1日 買い物　　　　　　音楽セッション ４名・３２名
2月2日 理学体操 ３７名
2月3日 踊りの会          手芸 ２９名・１１名
2月6日 茶話会　　　　　　カラオケ １１名・２３名
2月7日 買い物　　　　　　映画鑑賞 ４名・１７名
2月8日 音楽セッション ２１名
2月9日 買い物　　　　　　理学体操 ７名・３６名
2月10日 踊りの会          手芸 ２６名・１１名
2月13日 茶話会　　　　　　カラオケ １８名・２２名
2月14日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 １３名
2月15日 音楽セッション ２７名
2月16日 買い物　　　　　　理学体操 ２名・３８名
2月17日 踊りの会          手芸 ３４名・８名
2月20日 茶話会　　　　　　カラオケ ９名・２４名
2月21日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 ４名・１４名
2月22日 音楽セッション ２５名
2月23日 理学体操 ２７名
2月24日 踊りの会          手芸 ２７名・１４名
2月27日 カラオケ ２８名
2月28日 買い物　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 ４名・１０名
3月1日 音楽セッション ２３名
3月2日 買い物　　　　　　理学体操 ５名・３６名
3月3日 踊りの会          ひな祭り ２９名・６７名
3月6日 茶話会　　　　　　カラオケ ９名・２２名
3月7日 買い物　　　　　　映画鑑賞　　　　音楽セッション ３名・１０名・３３名
3月9日 買い物　　　　　　理学体操 ７名・３１名
3月10日 踊りの会          手芸 ３３名・１２名
3月13日 カラオケ ２４名
3月14日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 １４名
3月15日 音楽セッション ２９名
3月16日 買い物　　　　　　理学体操 ４名・４１名
3月17日 踊りの会          ２０名
3月21日 買い物 ５名
3月22日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 １１名
3月23日 音楽セッション　　理学体操 ２８名・３４名
3月24日 踊りの会          手芸 ３４名・１０名
3月27日 カラオケ ２０名
3月28日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 １１名
3月29日 音楽セッション ２９名
3月30日 理学体操 ３７名
3月31日 踊りの会          手芸 ３３名・８名

　　延　８６回　１６８６名　　
　年間延　３８９回　６７８９名　　

デイサービスセンターそよかぜ
日時 内　　容 参加人数

1月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 １８名
1月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２８名
1月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２１名
1月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２６名
1月18日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２２名



日時 内　　容 参加人数
1月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２７名
2月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２３名
2月3日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２７名
2月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２３名
2月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２８名
2月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２４名
2月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２３名
2月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２７名
3月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２２名
3月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
3月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２５名
3月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
3月31日 音楽セッション　　　　　　　　　 ２１名

　　延　１８回　４１５名　　
　年間延　７２回　１２１１名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

1月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 １６名
1月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
1月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
2月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
2月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
2月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 １３名
2月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 １６名
3月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 １４名
3月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 １６名
3月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 １５名
3月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 １３名

　　延　１１回　１６３名　　
　年間延　４５回　６２８名　　

介護付有料老人ホーム菜の花
日時 内　　容 参加人数

1月4日 ラジオ体操　　嚥下体操　 １３名・３４名
1月5日 ラジオ体操　理学体操　集団体操　嚥下体操　 １３名・１３名・１４名・３９名
1月6日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　 １１名・１３名・３８名
1月10日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １４名・３７名・１６名
1月11日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 １３名・１２名・４３名
1月12日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 １０名・２７名・３６名
1月13日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　 １３名・９名・３４名
1月16日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １３名・２６名・３８名・６名
1月17日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １２名・１３名・１５名
1月18日 ラジオ体操　　買い物　　　 ９名・１６名
1月19日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 １５名・２７名・４１名
1月20日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操 １３名・１７名・４０名
1月23日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １１名・２４名・３４名・８名
1月24日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １４名・４１名・１６名
1月25日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 １５名・１６名・３２名
1月26日 ラジオ体操　　集団体操　　 １４名・３１名
1月27日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操 １６名・１２名・３６名
2月1日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 １１名・１６名・３９名
2月2日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １６名・２１名・３５名
2月3日 ラジオ体操　　音楽セッション １２名・１１名
2月6日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １２名・２１名・３５名・８名
2月7日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １２名・３６名・１５名
2月8日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操 １６名・１６名・３７名
2月9日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １３名・３０名・３５名
2月10日 ラジオ体操　　音楽セッション　　茶話会　　嚥下体操 １６名・１７名・１６名・３６名
2月13日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １３名・２３名・３５名・８名
2月14日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １４名・３７名・１９名
2月15日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 １４名・３４名
2月16日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １２名・２９名・３８名
2月17日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 １３名・３８名
2月20日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １０名・３４名・３９名・８名
2月21日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １４名・４３名・１７名
2月22日 買い物 ２５名



日時 内　　容 参加人数
2月23日 ラジオ体操　　集団体操 １２名・２６名
2月24日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操 １２名・１４名・４４名
2月27日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １２名・２６名・３９名・７名
2月28日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １３名・１３名・１８名
3月1日 買い物 １３名
3月2日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １４名・２９名・３７名
3月3日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操 １２名・１８名・３８名
3月6日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １２名・２７名・４１名・８名
3月7日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １３名・３４名・２０名
3月8日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 １３名・３４名
3月9日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １３名・１７名・３７名
3月10日 ラジオ体操　　音楽セッション　　 １１名・１４名
3月13日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １２名・２４名・３３名・６名
3月14日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １１名・３７名・１８名
3月15日 ラジオ体操　　買い物　　嚥下体操　　 １２名・１３名・３８名
3月17日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ １３名・１６名・４１名・２９名
3月21日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １２名・３８名・２０名
3月22日 ラジオ体操　　買い物　　嚥下体操　　 １３名・１４名・３５名
3月23日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　 １３名・２６名・４２名
3月24日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ １３名・１５名・４４名・３４名
3月27日 ラジオ体操　　集団体操　嚥下体操　ふまねっと １５名・２８名・４１名・８名
3月28日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション　 １３名・１５名・２２名
3月29日 ラジオ体操　　買い物　　嚥下体操　　 １３名・１４名・２７名
3月30日 ラジオ体操　　集団体操　 １４名・３１名
3月31日 ラジオ体操　　音楽セッション　　嚥下体操　カラオケ １１名・１６名・４１名・２８名

　　延　１７４回　３７７２名　　
年間延　６７５回　１３１０６名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

1月4日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２５名・１６名
1月5日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２６名・１６名
1月6日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２１名・１８名
1月10日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２４名・１６名
1月11日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２４名・１８名
1月12日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２５名・１３名
1月13日 音楽セッション　　　めいとく体操 １７名・１７名
1月16日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２２名・１５名
1月17日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２４名・１８名
1月18日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２３名・１７名
1月19日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２４名・１９名
1月20日 音楽セッション　　　めいとく体操 １８名・１６名
1月23日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２４名・１６名
1月24日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２２名・１５名
1月25日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２４名・１７名
1月26日 嚥下体操 ２３名
1月27日 音楽セッション　　　めいとく体操 １６名・１６名
1月30日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２５名・１７名
1月31日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２４名・１８名
2月1日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２３名・１８名
2月2日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２４名・１８名
2月3日 音楽セッション ２０名
2月6日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２４名・１７名
2月7日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２３名・１９名
2月8日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２５名・１９名
2月9日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２３名・１８名
2月10日 音楽セッション　　　めいとく体操 １６名・１７名
2月13日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２３名・１９名
2月14日 音楽セッション　　　嚥下体操 １８名・２５名
2月15日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２６名・２２名
2月16日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２６名・１７名
2月17日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２６名・１８名
2月20日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２５名・１９名
2月21日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２４名・１９名
2月22日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２３名・１９名
2月23日 嚥下体操 ２７名



日時 内　　容 参加人数
2月24日 音楽セッション　　　めいとく体操 ２４名・１６名
2月27日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２６名・２０名
2月28日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２７名・１９名
3月1日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２４名・１８名
3月2日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２７名・２１名
3月3日 音楽セッション ２２名
3月6日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２６名・１８名
3月7日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２７名・２３名
3月9日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２７名・２０名
3月10日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２２名・１９名
3月13日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２６名・１８名
3月14日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２５名・２１名
3月15日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２６名・１８名
3月16日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２８名・２１名
3月17日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２１名・１９名
3月21日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２８名・２０名
3月22日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２６名・２２名
3月23日 嚥下体操　　　　　　風船バレー ２６名・１８名
3月24日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２２名・１７名
3月27日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 ２７名・１４名
3月28日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション ２６名・２２名
3月29日 嚥下体操　　　　　　カラオケ ２８名・１８名
3月30日 嚥下体操　　　　　　 ２６名
3月31日 音楽セッション　　　めいとく体操 ２６名・２２名

　　延　１１５回　２４４６名　　
　年間延　４６１回　９９１８名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

1月2日 新年　初詣バスツアー 5名

　　延　１回　５名　　
　年間延　１１回　３２名　　

ショートステイくつろぎ
日時 内　　容 参加人数

1月4日 音楽療法セッション １２名
1月6日 音楽療法セッション １２名
1月7日 音楽療法セッション １５名
1月10日 理学体操 １０名
1月11日 音楽療法セッション １３名
1月13日 音楽療法セッション １１名
1月14日 音楽療法セッション １３名
1月17日 理学体操 １３名
1月20日 音楽療法セッション １３名
1月21日 音楽療法セッション １３名
1月24日 理学体操 １０名
1月25日 音楽療法セッション １３名
1月27日 音楽療法セッション １６名
1月28日 音楽療法セッション １７名
1月31日 ストレッチ体操 １７名
2月3日 音楽療法セッション １５名
2月4日 音楽療法セッション １５名
2月7日 ストレッチ体操 １１名
2月8日 音楽療法セッション １３名
2月10日 音楽療法セッション １１名
2月14日 理学体操 １２名
2月15日 音楽療法セッション ９名
2月16日 理学体操 １３名
2月17日 音楽療法セッション １３名
2月18日 音楽療法セッション １５名
2月21日 ストレッチ体操 １４名
2月22日 音楽療法セッション １１名
2月24日 音楽療法セッション １５名
2月25日 音楽療法セッション １５名
2月28日 ストレッチ体操 １０名
3月1日 音楽療法セッション １３名
3月3日 音楽療法セッション １５名



日時 内　　容 参加人数
3月4日 音楽療法セッション １６名
3月8日 音楽療法セッション １４名
3月9日 ストレッチ体操 １４名
3月11日 音楽療法セッション １３名
3月14日 理学体操 １０名
3月15日 音楽療法セッション １０名
3月17日 音楽療法セッション １２名
3月18日 音楽療法セッション ９名
3月21日 理学体操 １５名
3月22日 音楽療法セッション １２名
3月24日 音楽療法セッション １２名
3月28日 ストレッチ体操 １７名
3月29日 音楽療法セッション １５名
3月31日 音楽療法セッション １２名

　　延　４６回　５９９名　　
　年間延　１８５回　２４８５名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

1月4日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １３・１４・１１名
1月5日 理学体操7Ｆ １２名
1月6日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ ８・１４・１４名
1月10日 棒体操4F・音楽療法3F １３・１２名
1月11日 棒体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １５・１４・１４名
1月12日 棒体操7Ｆ １２名
1月13日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １２・１４・１２名
1月16日 棒体操3Ｆ ９名
1月17日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １０・１３名
1月18日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １３・１４・１３名
1月19日 理学体操7Ｆ １２名
1月20日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ・理学体操5Ｆ １３・１４・１０名
1月23日 理学体操3Ｆ １３名
1月24日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・１２名
1月25日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １５・１４・１２名
1月26日 理学体操7Ｆ １１名
1月27日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ ９・１４・１４名
1月30日 棒体操3Ｆ ８名
1月31日 棒体操4F １２名
2月1日 棒体操6Ｆ １５名
2月2日 棒体操7Ｆ １４名
2月3日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ ９・１５・１７名
2月6日 ストレッチ体操3Ｆ １２名
2月7日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１４名
2月8日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １４・１６・１６名
2月9日 ストレッチ体操7Ｆ １２名
2月10日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １０・１４・１４名
2月14日 音楽療法3Ｆ・理学体操4Ｆ １３名
2月15日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ １３・１８名
2月17日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１３名
2月21日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１１名
2月22日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １２・１８・１４名
2月23日 棒体操7Ｆ １２名
2月24日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１４・１６名
2月27日 棒体操3Ｆ １０名
2月28日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １５・１５名
3月1日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １４・１５・１４名
3月3日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １１・１３・１７名
3月6日 理学体操3Ｆ １０名
3月7日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １５・１４名
3月8日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １５・１８・１６名
3月9日 理学体操7Ｆ １５名
3月10日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ・6Ｆ １１名
3月13日 棒体操3Ｆ １２名
3月14日 棒体操風船バレー4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１２名
3月15日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １４・１５・１５名
3月16日 棒体操7Ｆ １６名
3月17日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１．１４・１６名



日時 内　　容 参加人数
3月21日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１３名
3月22日 ストレッチ体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １５・１２・１６名
3月23日 ストレッチ体操7Ｆ １６名
3月24日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １４・１５名
3月27日 棒体操3Ｆ １２名
3月28日 音楽療法3Ｆ・4Ｆ １６・１６名
3月29日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １３・１７・１５名
3月30日 棒体操7Ｆ １７名
3月31日 棒体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ ９・１４・１５名

　　延　１１２回　１５０２名　　
　年間延　４６０回　６０１３名　　

デイサービスセンターはるかぜ
日時 内　　容 参加人数

1月4日 音楽療法セッション １７名
1月5日 音楽療法セッション １３名
1月11日 音楽療法セッション １７名
1月18日 音楽療法セッション １８名
1月19日 音楽療法セッション １６名
1月25日 音楽療法セッション １９名
1月26日 音楽療法セッション １５名
2月2日 音楽療法セッション １５名
2月8日 音楽療法セッション ２０名
2月15日 音楽療法セッション ２０名
2月16日 音楽療法セッション １７名
2月22日 音楽療法セッション １９名
2月23日 音楽療法セッション １４名
3月1日 音楽療法セッション 22名
3月2日 音楽療法セッション 12名
3月8日 音楽療法セッション １９名
3月15日 音楽療法セッション ２１名
3月16日 音楽療法セッション １６名
3月22日 音楽療法セッション ２０名
3月23日 音楽療法セッション １７名
3月29日 音楽療法セッション １６名
3月30日 音楽療法セッション ２１名

　　延　２２回　３８４名　　
　年間延　８２回　１４５６名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

1月4日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ ７・８・１３・１０名
1月5日 体操歌8Ｆ １１名
1月6日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ ２１・１０名
1月9日 体操歌8Ｆ １２名
1月10日 合唱・体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・体操歌8Ｆ １３・７・５・１１名
1月11日 合唱体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～ １２・６・７名
1月12日 集団体操9Ｆ～・集団体操8Ｆ・合唱体操8Ｆ １６・８・１２名
1月13日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １３・８・２３名
1月16日 かるた8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ ８・２１・７・１４名
1月17日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・唄体操8Ｆ ８・５・１２・９名
1月18日 集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・１０・７・１２名
1月19日 集団体操音楽療法8Ｆ・集団体操9Ｆ・合唱8Ｆ ８・１７・１２名
1月20日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ・合唱体操8Ｆ ９・２５・１１名
1月23日 集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ １８・８・１１・８名
1月24日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １０・９・５・１２名
1月25日 集団体操9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ・合唱体操8Ｆ １４・１１・１３名
1月26日 映画9Ｆ～ １２名
1月27日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・音楽療法9Ｆ～ １２・８・２１名
1月30日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ １４・２０・８・１５名
1月31日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・７・４・１１名
2月1日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱9Ｆ～ ６・９・１２名
2月2日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～ １２・１８名
2月3日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・２５・９名
2月6日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ １７・８・１１・１０名
2月7日 麻雀9Ｆ～・その他8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・体操9Ｆ～ ６・１２・９・１１名



日時 内　　容 参加人数
2月8日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ５・９・１１名
2月9日 合唱・体操8Ｆ・集団体操9Ｆ １２・１５名
2月10日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ １２・８・２２名
2月13日 集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ・合唱8Ｆ １６・１１・１４名
2月14日 体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・７・５・１２名
2月15日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ５・１２・１３名
2月16日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ １８・１３名
2月17日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ ２５・１１名
2月20日 集団体操8Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ １７・９・１２・１１名
2月21日 カラオケ9Ｆ・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ １１・４・１２・１１名
2月22日 ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・映画9Ｆ～・歌8Ｆ ９・１３・３・１２名
2月23日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ １９・１３・９名
2月24日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ・合唱体操8Ｆ ９・２４・１２名
2月25日 体操歌8Ｆ １３名
2月27日 合唱体操8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操8Ｆ～ １５・９・１５名
2月28日 ゲームレク8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ ９・１３・５・１２名
3月1日 ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌 ９・６・１３・１２名
3月2日 合唱体操8Ｆ １２名
3月3日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ ２６・１４・１２名
3月6日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １８・８・１４名
3月7日 カラオケ9Ｆ・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ・体操歌8Ｆ １０・４・１２・１０・８名
3月8日 合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ １０・９・７名
3月9日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・棒体操歌8Ｆ １５・１０・９名
3月10日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ ７・２２・１３名
3月11日 体操歌8Ｆ １２名
3月13日 歌体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ ９．１６．１０．１０名
3月14日 合唱体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～ ８・９・４名
3月15日 合唱体操8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ ９・８・１０名
3月16日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １４・１３名
3月17日 合唱体操8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １１・２４・１０名
3月18日 体操歌8Ｆ ９名
3月21日 麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ ５・８・１０・８名
3月22日 体操歌8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・６・９・１１名
3月23日 体操茶話会8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・１４・１１名
3月24日 音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ・その他8Ｆ ２４・９・１２名
3月25日 体操歌8Ｆ １０名
3月27日 おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・体操歌8Ｆ １１・１２・１８・１０名
3月28日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・歌体操8Ｆ １１・５・１１・９名
3月29日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操音楽8Ｆ ９・８・１２・１０名
3月30日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ １９・１１名
3月31日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ １２・１０・２３名

　　延　１９９回　２２７４名　　
　年間延　７１４回　８３９０名　　



■4/28　誕生会

■9/16　敬老会・誕生会

■12/22　年忘れ会・誕生会

行事・サークル活動

■10/18～20 紅葉バスツアー

■6月 運動会

■2/2 節分

■7/29 ケアハウス祭り
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（１）入退居状況

■ケアハウス入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 4 4 0 2 2

合　　計 0 0 0 0 4 4 0 2 2

男 0 0 0 0 1 1 0 0 0

女 0 2 2 0 2 2 0 1 1

合　　計 0 2 2 0 3 3 0 1 1

男 4 19 23 4 18 10 4 18 22

女 6 69 75 6 71 90 6 72 78

合　　計 10 88 98 10 89 99 10 90 100

■菜の花入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 1 1 0 0 0 0 0 0

女 0 1 1 0 0 0 0 3 3

合　　計 0 2 2 0 0 0 0 3 3

男 0 0 0 0 1 1 0 0 0

女 0 1 1 0 1 1 0 1 1

合　　計 0 1 1 0 2 2 0 1 1

男 0 22 22 0 21 21 0 21 21

女 0 38 38 0 37 37 0 39 39

合　　計 0 60 60 0 58 58 0 60 60

■セントラル表町入退居状況

一般特定 合計一般特定 合計一般特定 合計

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 1 0 1 0 1 1 0 0 0

合　　計 1 0 1 0 1 1 0 0 0

男 0 0 0 0 1 1 0 0 0

女 0 0 0 0 1 1 0 0 0

合　　計 0 0 0 0 2 2 0 0 0

男 2 21 23 2 20 22 2 20 22

女 8 44 52 8 44 52 8 44 52

合　　計 10 52 75 10 64 74 10 64 74

■グループホーム入退居状況

男

女

合　　計

男

女

合　　計

男

女

合　　計

１月 ２月 ３月

入
居

退
居

在
所

入
居

在
所

退
居

１月 ２月 ３月

2
0
0

１月

0
0

８．入退居等の状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
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１月 ２月

18 18

2
1

0

9
9 9

1

3

0
0

1

0
0

1

9

1

退
居

在
所

入
居

退
居

在
所

17

8
9

0



■明徳入退居状況

男

女

合　　計

男

女

合　　計

男

女

合　　計

■特別養護老人ホーム「彩」入退居状況

男

女

合　　計

男

女

合　　計

男

女

合　　計

■ヴィラはぁ～と

男
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（２）　性別年齢層別利用者数

■ケアハウスはぁ～と

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 0 1 1
70歳～80歳未満 6 8 14 6 8 14 6 8 14
80歳～90歳未満 7 34 41 7 34 41 7 35 42
90歳以上 10 32 42 9 34 43 9 34 43

合計 23 75 98 22 77 99 22 78 100
平均年齢 85.4 87.1 86.7 85.2 87.2 86.8 85.3 87.3 100.0

■グループホームのどか

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 1 2 0 1 1 0 1 1
80歳～90歳未満 2 7 9 3 8 11 3 8 11
90歳以上 1 5 6 1 5 6 1 5 6

合計 4 13 17 4 14 18 4 14 18
平均年齢 83.5 86.8 86.1 85.8 87.1 86.8 85.8 87.3 86.9

■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 1 2 1 1 2 1 1 2
65歳～70歳未満 5 1 6 6 1 7 5 1 6
70歳～80歳未満 10 7 17 9 8 17 10 6 16
80歳～90歳未満 20 44 64 18 41 59 16 37 53
90歳以上 4 15 19 4 15 19 4 16 20

合計 40 68 108 38 66 104 36 61 97
平均年齢 80.0 85.1 83.2 79.4 84.6 82.7 79.5 85.1 83.0

■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0
70歳～80歳未満 0 0 0
80歳～90歳未満 0 0 0
90歳以上 0 0 0

合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0
平均年齢

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 3 1 4 4 1 5 3 1 4
65歳～70歳未満 6 2 8 6 3 9 7 4 11
70歳～80歳未満 11 16 27 12 16 28 13 16 29
80歳～90歳未満 21 45 66 23 47 70 24 44 68
90歳以上 6 14 20 7 15 22 7 14 21

合計 47 78 125 52 82 134 54 79 133
平均年齢 79.5 83.8 82.2 79.5 83.6 82.0 79.7 83.2 81.8

３月２月

１月 ３月

３月

３月

３月

１月

１月

１月

２月

２月

２月

２月

１月



■菜の花

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 1 2 3 1 2 3 1 2 3
80歳～90歳未満 15 22 37 14 21 35 14 22 36
90歳以上 6 14 20 6 14 20 6 15 21

合計 22 38 60 21 37 58 21 39 60
平均年齢 87.2 87.6 87.4 86.8 87.4 87.2 86.8 87.8 87.4

■明徳

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70歳～80歳未満 0 4 4 0 4 4 0 4 4
80歳～90歳未満 3 4 7 3 4 7 3 4 7
90歳以上 2 16 18 2 16 18 2 16 18

合計 5 24 29 5 24 29 5 24 29
平均年齢 88.6 89.7 89.5 88.6 90.0 89.7 87.4 90.1 89.7

■セントラル表町

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 1 0 1 1 0 1 1 0 1
70歳～80歳未満 3 7 10 3 7 10 3 7 10
80歳～90歳未満 13 30 43 13 29 42 12 28 40
90歳以上 6 15 21 5 16 21 6 17 23

合計 23 52 75 22 52 74 22 52 74
平均年齢 85.6 85.5 85.5 85.3 85.7 85.6 85.4 85.8 85.7

■特別養護老人ホーム「彩」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 0 0 0 0 0 0
65歳～70歳未満 4 4 8 3 4 7 4 4 8
70歳～80歳未満 7 10 17 7 10 17 6 10 16
80歳～90歳未満 6 41 47 5 43 48 4 45 49
90歳以上 4 23 27 3 21 24 3 22 25

合計 21 78 99 18 78 96 17 81 98
平均年齢 80.0 85.5 84.3 79.2 85.2 84.1 78.3 85.4 84.2

■ショートステイ「くつろぎ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 1 0 1 1 0 1 1 0 1
65歳～70歳未満 1 2 3 1 2 3 1 3 4
70歳～80歳未満 5 10 15 5 6 11 5 9 14
80歳～90歳未満 15 18 33 11 21 32 11 17 28
90歳以上 4 13 17 4 13 17 3 13 16

合計 26 43 69 22 42 64 21 42 63
平均年齢 82.3 84.2 83.5 82.0 85.4 84.2 81.6 84.0 83.2

３月１月 ２月

１月 ２月 ３月

３月１月 ２月

２月 ３月

３月

１月

１月 ２月



■リハビリ　デイ「はるかぜ」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 0 1 1 1 1 2 1 1 2
65歳～70歳未満 2 1 3 2 1 3 1 2 3
70歳～80歳未満 8 16 24 7 16 23 8 16 24
80歳～90歳未満 14 48 62 16 47 63 15 45 60
90歳以上 6 8 14 7 8 15 7 8 15

合計 30 74 104 33 73 106 32 72 104
平均年齢 82.8 83.0 82.9 83.2 83.2 83.2 83.4 82.9 83.1

■居宅介護支援事業所「表町」

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計
65歳未満 2 1 3 2 1 3 2 1 3
65歳～70歳未満 0 1 1 0 1 1 1 2 3
70歳～80歳未満 5 10 15 5 11 16 4 10 14
80歳～90歳未満 9 16 25 8 18 26 8 18 26
90歳以上 2 7 9 2 6 8 2 6 8

合計 18 35 53 17 37 54 17 37 54
平均年齢 80.1 82.9 82.0 80.1 82.7 81.9 79.5 82.4 81.5

３月１月 ２月

１月 ２月 ３月



（３）要介護度別利用者数

■ケアハウスはぁ～と ■デイサービスセンターそよかぜ（標準型）

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 10 40 9 40 6 25

要支援２ 要支援２ 16 93 15 91 14 85

要介護1 要介護1 37 227 37 244 37 269

要介護2 要介護2 29 220 30 242 28 216

要介護3 要介護3 12 92 9 81 8 67

要介護4 要介護4 2 15 2 16 2 14

要介護5 要介護5 2 14 2 10 2 13

合計 合計 108 701 104 724 97 689

■グループホームのどか ■デイサービスセンターそよかぜ（認知症対応型）

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１

要介護1 要支援２

要介護2 要介護1

要介護3 要介護2

要介護4 要介護3

要介護5 要介護4

合計 要介護5

合計 0 0 0 0 0 0

■居宅介護支援事業所フレンドリーハウス

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

■菜の花

自立

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

■明徳

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

0

60

4

0

11

0

1314 15

29 29 29

4

10 9

1 1 1

4

0

0 0

0 0

0

0

1月 2月 3月

5 5

60 58

1 0

5

11

11 10

11 10

9

13 13 14

55

14 15

5

16

0 0 0

３月

２月 ３月

11 108

10 10

１月

10

33 3432

7 77

15 1615

17 1719

5

2 22

4 4

99 10098

１月 ２月 ３月

1月 2月

0 0 0

3月

0

5 6

0 0

5

6 6 6

5

1 1

5 5

0 0 1

1818

1

17

１月 ２月 ３月

2月 3月1月

0 0 0

0 0 0

33 3133

71 7163

16

3 34

16 18

125

9 11 10

134 133

２月１月



■セントラル表町 ■リハビリ　デイ「はるかぜ」

自立 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援１ 要支援１ 13 47 12 43 13 53

要支援２ 要支援２ 21 115 22 121 22 132

要介護1 要介護1 39 190 39 205 34 212

要介護2 要介護2 22 148 24 146 25 175

要介護3 要介護3 6 25 6 25 7 34

要介護4 要介護4 2 11 2 12 2 14

要介護5 要介護5 1 8 1 8 1 9

合計 合計 104 544 106 560 104 629

■特別養護老人ホーム「彩」 ■ショートステイ「くつろぎ」

要支援１ 実人員 延利用数 実人員 延利用数 実人員 延利用数

要支援２ 要支援１ 2 7 2 6 2 9

要介護1 要支援２ 0 0 0 0 0 0

要介護2 要介護1 22 91 16 67 17 79

要介護3 要介護2 18 138 17 128 20 167

要介護4 要介護3 18 200 20 200 16 198

要介護5 要介護4 5 42 6 45 6 50

合計 要介護5 4 40 3 46 2 34

合計 69 518 64 492 63 537

■居宅介護支援事業所「表町」

要支援１

要支援２

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合計

7475 74

2月 3月

9699 98

1月

1月

33 28

10 10 9

3月2月

27

0

33 3

0 0

13 12 12

13 12 12

21 21 22

7 7 7

8 9 9

1月 2月 3月

1月

000

0 0 0

2月 3月

1 1 1

2 2 2

33 36 37

30 29 31

545453

3月2月1月

000

0 0 0

26 26 27

12 13 12

3 3 3

9 9 9

3 3 3



９．非常災害対策の状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

　なし

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ

　なし

１０．苦情処理状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
有・無

有

有

有

１２．事故発生状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発生日時・内容

経 緯

再 発 防 止 対 策

内　　容

苦情処理の概要について入所者への説明

苦情処理に関する記録の整備状況

平成２９年１月１日　午前８時４５分頃　特別養護老人ホーム彩　本人居室

苦情受付窓口の設置状況

苦情処理マニュアル等の作成状況

・高齢者複合施設Ⅰ
　ケアハウス・そよかぜ・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ２ヶ所の各玄関
　に設置
・高齢者複合施設Ⅱ
　受付横カウンターに設置
・高齢者複合施設Ⅲ
　受付に設置

居室を訪室したところ、ベッドにもたれ床に座っているのを発見。
可動時に疼痛を訴えるため救急搬送したところ、左人工股関節周囲骨折と診断され、その
まま入院となる。

・退院後の状態を観察し今後の防止策を検討。
・安全に配慮した生活が営めるようナースコールと離床マットの使用を継続する。

事例がなく記録なし

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

ドンと音がしたため振り向くと、尻餅をついているのを発見。疼痛の訴えもなく、「どこにもぶ
つけていない」と本人より話がある。
３月１７日　痛みの訴えがあったため家族が病院を受診したところ、右肋骨にヒビがあると診
断された。

退院時にADLによる評価を行ない介護方法について検討する。

平成２９年３月５日　午前７時３０分頃　介護付有料老人ホーム菜の花　４階食堂

朝食時、顔を上に向け痙攣状態になっているのを発見。すぐにタッピングを行うが吐き出さ
ず、ハイムリック法を行ったところ、少量の食物残渣が口と鼻より流れ出る。その後もタッピン
グ、ハイムリック法を行ない、ＡＥＤを使用し、心臓マッサージを続けた。
救急車が到着し、病院へ搬送されるが、意識が戻ることなく亡くなった。

・嚥下評価を３ヶ月に１回行っているが、常に嚥下状態に変わりないか注意する。
・食事の見守り方法を、極力具体的に個別対応する。
・今後も誤嚥発生時の研修及び救命技術の向上に向けた研修を継続して行う。

平成２９年３月７日　午後４時００分頃　リハビリデイはるかぜ　ホール



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

1月10日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

1月24日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

2月7日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

2月21日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

3月7日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 センター長、管理者 ２名

3月21日 苫小牧市地域包括支援センター連絡協議会　定例会 管理者 １名

　　延　６回　９名　　
　年間延　２５回　４１名　　

部会

日時 参加職種(部署) 参加人数

1月13日 山手南主任ケアマネ部会
管理者、保健師、主任介護支援
専門員、社会福祉士、介護支援
専門員

７名

1月12日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
1月17日 保健師看護師部会 保健師 １名
1月25日 社会福祉士部会 社会福祉士 ３名
1月26日 社会福祉士部会 社会福祉士 ３名
2月10日 社会福祉士部会 社会福祉士 ３名

2月17日 認知症初期集中支援チーム部会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士

３名

2月21日 保健師看護師部会 看護師 １名
2月21日 主任ケアマネ部会 主任介護支援専門員 １名
2月24日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名
3月7日 保健師看護師部会 看護師 １名
3月13日 認知症初期集中支援チーム部会 管理者、看護師、社会福祉士 ３名
3月17日 社会福祉士部会 社会福祉士 ２名

　　延　１３回　３２名　　
　年間延　４４回　７７名　　

グループホーム運営推進会議

日時 参加職種(部署) 参加人数

1月17日 ＤＳしんとみ　運営推進会議 管理者、主任介護支援専門員 ２名

1月17日 GHニチイ　運営推進会議
主任介護支援専門員、社会福
祉士

２名

1月23日 GH日吉　運営推進会議
主任介護支援専門員、介護支
援専門員

２名

1月24日 トレライフ　運営推進会議 管理者、主任介護支援専門員 ２名

2月9日 GH山法師　運営推進会議 主任介護支援専門員、看護師 ２名

2月21日 GH柊　運営推進会議 社会福祉士 １名

3月15日 デイすみれ　運営推進会議 管理者 １名

3月15日 GHニチイ　運営推進会議 社会福祉士 １名

3月21日 GH日吉　運営推進会議 主任介護支援専門員 １名

　　延　９回　１４名　　
　年間延　３３回　４１名　　

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２８年度（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

会議内容



その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

1月13日 山手南ケアマネ会
管理者、保健師、社会福祉士、
介護支援専門員

５名

1月20日 認知症カフェ参加 管理者 １名

1月30日 地域福祉懇談会 管理者 １名

2月7日 初期集中支援チーム員研修
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

2月9日 西地区民協
管理者、看護師、主任介護支援
専門員、社会福祉士、介護支援
専門員

７名

2月15日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

2月15日 予防ケアマネジメント研修 看護師 １名

2月27日 東胆振地域包括支援事例検討会
主任介護支援専門員、看護師、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

3月13日 初期集中支援チーム員部会
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

４名

3月15日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

3月30日 西包括地域見守り・声掛け訓練 管理者 １名

　　延　１１回　４０名　　
　年間延　８０回　２２２名　　

３．研修の実施状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

2月7日 長生大学にて認知症講座 苫小牧 管理者 １名

2月14日 長生大学にて認知症講座 苫小牧 管理者 １名

2月15日 認知症サポーター養成講座 苫小牧 管理者 １名

2月16日 長生大学にて認知症講座 苫小牧 管理者 １名

3月14日 コープ助け合いの会にて講話 苫小牧 管理者 １名

3月30日 西地域包括圏域ケア会議て講話 苫小牧 管理者 １名

　　延　６回　６名　　

　年間延　３０回　３５名　　

会議内容



４．補助金及び交付金（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

　・平成29年 1月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成29年 1月31日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成29年 3月31日　苫小牧市　認知症初期集中支援チーム配置業務 ５４０，０００円

　・平成29年 3月31日　苫小牧市　地域ケア会議設置業務 ５４０，０００円

　・平成29年 3月31日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成29年 3月31日　苫小牧市　二次予防事業運営業務 １，０８０，０００円

５．相談実績（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
　（１）相談方法

１月 ２月 ３月

来所 15 16 14

電話 164 157 152

訪問 162 165 192

文書・メール 0 0 0

その他 14 19 21

合計 355 357 379

　（2）相談内容

１月 ２月 ３月

総合相談 203 196 212

権利擁護 7 7 8

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 15 3 8

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 151 202 182

その他 4 0 2

合計 380 408 412

６．請求実績（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

　（１）請求件数（委託分含む）

１月 ２月 ３月

要支援１ 82 84 84

要支援２ 129 126 128

合計 211 210 212

　（２）委託件数

１月 ２月 ３月

利用者数 50 47 47

事業所数 16 16 16

７．苦情処理状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）

有・無

有

有

有

８．事故発生状況（平成２９年１月１日～平成２９年３月３１日）
　特になし

事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、事業報告の附属明細書は作成していない

事例がなく記録なし

内　　容

玄関に設置

重要事項説明書に記載し利用者家族に説明

苦情処理に関する記録の整備状況

苦情受付窓口の設置状況

苦情処理マニュアル等の作成状況

苦情処理の概要について利用者への説明
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