
社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２９年度（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

１．監査等
①行政監査

なし
②監事監査

平成２９年６月２日 平成２８年度（第４四半期及び期末決算に関する事項）における会計及び
業務の監査

③法人本部監査
（介護保険事業部門）

事業所名 実施日 監査項目
ケアハウスはぁ～と 平成29年 6月12日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

基づく関係書類の確認
平成29年 4月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月16日 練計画の確認
平成29年 7月18日
平成29年 8月21日
平成29年 9月19日

グループホームのどか 平成29年 5月15日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
基づく関係書類の確認

平成29年 4月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月22日 サービス計画、モニタリングの確認
平成29年 6月16日
平成29年 7月18日
平成29年 8月21日
平成29年 9月19日

デイサービスセンター 平成29年 7月20日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
そよかぜ 基づく関係書類の確認

平成29年 4月28日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成29年 5月31日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月30日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成29年 7月31日
平成29年 8月31日
平成29年 9月29日

居宅介護支援事業所 平成29年 9月15日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
フレンドリーハウス 基づく関係書類の確認

平成29年 4月28日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 5月31日 サービス計画、モニタリングの確認
平成29年 6月30日
平成29年 7月31日
平成29年 8月31日
平成29年 9月29日

介護付有料老人ホーム 平成29年 4月12日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
菜の花 基づく関係書類の確認

平成29年 4月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月16日 練計画の確認
平成29年 7月20日
平成29年 8月22日
平成29年 9月19日

地域密着型特別養護 平成29年 5月16日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
老人ホーム明徳 基づく関係書類の確認

平成29年 4月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月16日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口
平成29年 7月20日 維持計画の確認
平成29年 8月22日
平成29年 9月19日

苫小牧市南地域 平成29年 5月16日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに



包括支援センター 基づく関係書類の確認
平成29年 4月21日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 5月26日 予防サービス計画、モニタリング、支援経
平成29年 6月23日 過の確認
平成29年 7月21日
平成29年 8月25日
平成29年 9月22日

介護付有料老人ホーム 平成29年 7月12日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
セントラル表町 基づく関係書類の確認

平成29年 8月31日 ・介護サービス情報の公表運営情報に基づく
関係書類の確認

平成29年 4月19日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月19日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月19日 練計画の確認
平成29年 7月19日
平成29年 8月23日
平成29年 9月20日

特別養護老人ホーム 平成29年 9月20日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
彩 基づく関係書類の確認

平成29年 8月30日 ・介護サービス情報の公表運営情報に基づく
関係書類の確認

平成29年 4月19日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設
平成29年 5月19日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月19日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口
平成29年 7月19日 維持計画の確認
平成29年 8月23日
平成29年 9月20日

ショートステイ 平成29年 7月12日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
くつろぎ 基づく関係書類の確認

平成29年 8月30日 ・介護サービス情報の公表運営情報に基づく
関係書類の確認

平成29年 4月19日 ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期
平成29年 5月19日 入所生活介護計画の確認
平成29年 6月19日
平成29年 7月19日
平成29年 8月23日
平成29年 9月20日

リハビリ デイ 平成29年 7月14日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
はるかぜ 基づく関係書類の確認

平成29年 8月30日 ・介護サービス情報の公表運営情報に基づく
関係書類の確認

平成29年 4月26日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防
平成29年 5月30日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓
平成29年 6月27日 練計画、運動器機能向上計画の確認
平成29年 7月25日
平成29年 8月29日
平成29年 9月27日

居宅介護支援事業所 平成29年 7月14日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに
表町 基づく関係書類の確認

平成29年 4月26日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護
平成29年 5月30日 サービス計画、モニタリングの確認
平成29年 6月27日
平成29年 7月25日
平成29年 8月29日
平成29年 9月27日

（施設管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成29年 4月 3日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）
平成29年 4月 3日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検
平成29年 4月10日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検
平成29年 5月 1日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正
平成29年 5月 1日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正



平成29年 5月 8日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正
平成29年 6月 5日 高齢者複合施設Ⅰ
平成29年 6月 5日 高齢者複合施設Ⅱ
平成29年 6月12日 高齢者複合施設Ⅲ
平成29年 7月 3日 高齢者複合施設Ⅰ
平成29年 7月 3日 高齢者複合施設Ⅱ
平成29年 7月10日 高齢者複合施設Ⅲ
平成29年 8月 7日 高齢者複合施設Ⅰ
平成29年 8月 7日 高齢者複合施設Ⅱ
平成29年 8月14日 高齢者複合施設Ⅲ
平成29年 9月 4日 高齢者複合施設Ⅰ
平成29年 9月 4日 高齢者複合施設Ⅱ
平成29年 9月11日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）
実施日 部署名 監査項目

平成29年 4月27日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 5月25日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 6月29日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 7月20日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 8月31日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導
平成29年 9月26日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

２．評議員会、理事会の開催

○平成２９年６月９日 平成２９年度 第１回理事会の開催
【報 告】

報告第１号 平成２８年度第４四半期 事業報告
報告第２号 平成２８年度第４四半期 実績報告
報告第３号 平成２８年度第４四半期及び決算に係る監事監査結果報告
報告第４号 物品購入等に係る第４四半期理事長専決事項報告
報告第５号 助成金の申請報告について
報告第６号 認知症カフェについて
報告第７号 介護記録システムと顔認証システムの導入について

【議 案】
議案第１号 任期満了に伴う理事及び監事の候補者の推薦について
議案第２号 各種規程の一部改正について

①定款細則の一部改正について
②経理規程の一部改正について
③就業規則の一部改正について

議案第３号 平成２８年度決算について
議案第４号 社会福祉充実計画について
議案第５号 助成金の申請について
議案第６号 平成２９年度第１回補正予算について
議案第７号 評議員会の開催について

○平成２９年６月２６日 平成２９年度 第１回評議員会の開催
【議 案】

議案第１号 任期満了に伴う理事及び監事の選任について
議案第２号 平成２８年度決算について
議案第３号 社会福祉充実計画について
議案第４号 役員の報酬総額及び役員等報酬規程の一部改正について

○平成２９年６月２７日 平成２９年度 第２回理事会の開催
【議 案】

議案第１号 理事長及び業務執行理事の選定について
議案第２号 法人事業並びに建設検討委員、苦情相談第三者委員の選任について
議案第３号 各種規程の一部改正について

①旅費規程の一部改正について
②給与規程の一部改正について
③介護職員紹介制度の新設について



３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数
H29.7.4 社会福祉法人経営者セミナー 社会福祉法人経営者協議会 札幌市 理事長 2 名

制度政策委員長 平田直之氏 副理事長

４．許認可関係

なし

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
3 3 3 3 3 3 3
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2
5 5 5 5 5 5 5

43 2 1 44 1 2 43 2 41 41 41 41
1 1 1 1 1 1 1
0 1 1 1 1 1 1 1

57 3 1 59 1 2 58 0 2 56 0 0 56 0 0 56 0 0 56

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 8 8 1 9 9 1 8 8 8

8 0 0 8 1 0 9 0 0 9 0 1 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
4 4 1 3 1 4 4 4 4
5 0 0 5 0 1 4 1 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 0
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 1 3 3 1 2 2

14 2 12 1 13 13 13 13 13
19 2 17 1 0 18 1 0 19 0 0 19 0 1 18 0 1 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0 0 0 0 0
介護職員 7 7 1 8 8 8 1 9 9
管理者 1 1 1 1 1 1 1
介護職員 6 1 7 7 1 8 8 8 1 7

14 1 0 15 1 0 16 1 0 17 0 0 17 1 0 18 0 1 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
10 2 2 10 1 9 2 11 1 10 10 1 11
10 2 2 10 0 1 9 2 0 11 0 1 10 0 0 10 1 0 11

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2

講師 2 2 2 1 3 1 2 2 2
9 0 0 9 0 0 9 1 0 10 0 1 9 0 0 9 0 0 9

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

５月 ７月 ８月

サブワーカー

９月６月

８月

７月 ８月

７月 ９月

職種
４月

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

６月４月 ５月

合　　　　計

職種

前年度末

７月

４月 ５月 ６月 ８月

８月６月 ９月４月

４月 ５月

７月

９月

９月

９月

前年度末

職種

前年度末

 計画作成担当者

のどか1

前年度末

管理者
事務職員

 機能訓練指導員
 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

合　　　　計

管理者

のどか2

合　　　　計

管理者

保健師・看護師
社会福祉士

認知症地域支援推進員

平成２９年度（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

６月

４月 ５月

前年度末

運転手

５月

８月７月

６月 ８月

前年度末

４月 ５月

６月

７月 ９月
前年度末

機能訓練指導員
生活相談員
看護職員・機能訓練指導員
介護職員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

（主任）介護支援専門員

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター
そよかぜ

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0 0 0 0

生活相談員 1 1 1 1 1 1 1
看護職員 3 3 3 3 3 3 3
介護職員 4 4 4 4 4 4 4
事務職員 0 0 0 0 0 0 0

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 2 2 2 2 2 2
2 2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3

27 27 27 27 1 26 26 26
2 1 3 3 3 3 1 2 2
0 0 0 0 1 1 1 0 0

40 2 1 41 0 0 41 0 0 41 1 1 41 0 2 39 0 0 39

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2 2 2 2

調理員 16 1 15 15 15 15 15 15
18 0 1 17 0 0 17 0 0 17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
0 0 0 0 0 0 0
0 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
3 3 3 3 3 3 3

22 1 23 2 21 2 1 22 22 1 1 22 22
29 2 0 31 0 2 29 2 1 30 0 0 30 1 1 30 0 0 30

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
4 4 4 4 4 4 4
6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0 0 2 2 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 2

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1

音楽療法士 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1

10 1 11 11 11 11 11 11
15 1 0 16 1 1 16 0 0 16 0 0 16 0 0 16 0 0 16

生活相談員

管理者
医師

６月

合　　　　計

５月 ６月

管理者兼介護支援専門員

合　　　　計

管理者

９月
前年度末

７月

９月

９月５月

８月 ９月

７月

８月

７月

７月 ８月

介護職員

前年度末職種

合　　　　計

事務職員

４月

職種 前年度末
４月 ５月 ６月

機能訓練指導員

生活相談員
介護支援専門員
看護職員

合　　　　計

職種 前年度末
４月

管理者

ケアアシスタント
清掃員

８月

９月

９月

９月

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

４月
職種

５月

合　　　　計

前年度末

生活相談員

介護職員
合　　　　計

職種

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

前年度末

７月

６月

看護職員
介護職員

５月 ６月

６月

８月

８月

４月 ５月

４月

７月５月４月 ６月

４月 ５月 ６月

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

前年度末

清掃員

生活相談員

事務職員

９月

介護職員

８月

前年度末職種

事務職員

７月

７月

８月

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向

Ⅱ清掃



入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 1 3

45 1 4 42 1 43 43 2 41 41 41
0 2 2 0 0 1 1 1 1 1

53 3 6 50 1 0 51 1 0 52 0 2 50 0 0 50 1 0 51

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1

医師 2 2 2 2 2 2 2
歯科衛生士 1 1 1 1 1 1 1

5 1 4 4 4 4 4 4
機能訓練指導員 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1
介護支援専門員 2 2 2 2 2 2 2

11 11 1 10 10 10 10 10
77 4 5 76 1 2 75 2 2 75 2 2 75 1 76 1 1 76

101 4 6 99 1 3 97 2 2 97 2 2 97 1 0 98 1 1 98

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 1 1 2

14 14 14 1 13 13 13 13
2 2 2 2 2 2 2

19 0 0 19 0 0 19 0 1 18 0 0 18 0 0 18 1 1 18

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2 2 2 2

24 1 23 1 24 1 25 1 24 4 2 26 2 1 27
26 0 1 25 1 0 26 1 0 27 0 1 26 4 2 28 2 1 29

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
9 9 1 10 2 8 8 8 8
0 0 0 0 0 0 0
9 0 0 9 1 0 10 0 2 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2
2 1 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8 8 8 8 8
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月

清掃員

５月 ６月 ７月 ８月 ９月
職種 前年度末

４月

合　　　　計

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ９月

事務職員

介護職員
合　　　　計
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計画作成担当者

介護職員
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前年度末
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９月８月

調理員
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職種

前年度末

看護職員

職種
４月

合　　　　計

前年度末

前年度末
５月 ６月

５月
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７月 ８月
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職種
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事務職員
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６月
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有料老人ホーム
セントラル表町

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

氏　　名

佐々木　奈菜

鎌田　雅矢

幸谷　祐梨絵

山谷　郁子

松藤　有利子

河端　眞紀子

中山　さとみ

鳥海　まき子

　なし

（３）任命

　なし

（４）退任

　なし

２．職員研修の状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

7月（各部署） 食中毒対策（Ｏ１５７） 全職員 103名

7/7・7/21
スライディングシートを利用した腰を
痛めない介助法

チーフリーダー・一般職 34名

7/13・7/19
虐待と不適切ケア　～高齢者虐待防
止研修身体拘束廃止研修～

全職員 8名

7月26日
臨床心理士が伝える職場での人間
関係づくり　～報告・連絡・相談で職
場でのコミュニケーションを図る～

一般職 16名

7月（OD）
思いやりの気持ちを伝えるかかわり方
～接遇力向上で利用者の満足度を
高める～

全職員 115名

8月2日
虐待と不適切ケア　～高齢者虐待防
止研修身体拘束廃止研修～

全職員 20名

8月10日
「介護職場のマナー＆コンプライアン
ス」～社会人としてのマナーを身につ
ける

チーフリーダー・一般職 2名

8月17日
「認知症推進委員による認知症講
座」～認知症への対応～

チーフリーダー・一般職 4名

8月23日
臨床心理士が伝える職場での人間
関係づくり～報告・連絡・相談で職場
でのコミュニケーションを図る～

一般職 4名

8月29日 「チーム力」　外部講師特別研修 役職者 25名

8月31日
「介護現場で知っておきたい医学」～
医学の基礎知識～

一般職 12名

8月(DVDふれんどⅠユマニチュード認知症ケア 全職員 66名

8月(DVDふれんどⅡ最新脳科学認知症ケア チーフリーダー・一般職 33名

9月13日 介護施設の仕事とは 一般職 4名

9月21日
「なぜその事故は起きたか」～リスク
マネジメント要因分析と対策について
～

チーフリーダー・一般職 14名

9月27日
臨床心理士によるストレスへの対処
法

チーフリーダー・一般職 17名

9月29日 「リーダーとは」　外部講師特別研修 役職者 12名

誤嚥窒息時の対応について 全職員 91名

9月（OD）
「精神疾患とメンタルケア」～高齢者
の特性と疾患～

チーフリーダー・一般職 92名

　　延　１９回　６７２名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

4月18日 苫小牧 明徳生活相談員 1名

4月19日 苫小牧 居宅介護支援専門員 4名

5月17日 苫小牧 居宅介護支援専門員 3名ケアマネ勉強会

ふれんどⅢ
　　　　　　　　野中　雅子

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

福野　初男氏

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

南地域包括支援センター
　　　　　　　　桃井　直樹

日　付

5月1日

5月1日

5月1日

5月1日

5月1日

役　　　　　　　職

介護付有料老人ホーム菜の花　リーダー

居宅介護支援事業所フレンドリーハウス　係長

特別養護老人ホーム彩　副主任

5月1日 居宅介護支援事業所フレンドリーハウス　チーフ

5月1日 地域密着型特別養護老人ホーム明徳　チーフ

リハビリテーション部
　　　　　　　　廣川・徳本・野中

講師等

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

オンデマンド研修

福野　初男氏

ふれんどⅢ
　　　　　　　　木村　さおり

DVD研修

DVD研修

指導員部会

ケアマネ勉強会

日時

デイサービスセンターしんとみ　チーフ

5月1日 ふれんどⅡ給食　チーフ

介護付有料老人ホーム菜の花　リーダー

オンデマンド研修

9月（各部署）

日時



6月7日 苫小牧 総合施設長 1名

6/13～6/14 愛知県 そよかぜ管理者 1名

6/14～6/15 登別
ケアハウス施設長・看護師・
介護職員

6名

6月15日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

6月21日 苫小牧 居宅介護支援専門員 3名

7月18日 苫小牧 明徳生活相談員 1名

7月19日 苫小牧 居宅介護支援専門員 4名

8月9日 苫小牧 給食栄養士・調理員 2名

8月16日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

9月28日 苫小牧 居宅主任介護支援専門員 2名

　　延　１３回　３２名　　

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

4月20日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

6月14日 移乗シート及び移乗ボード使用方法 介護士・ケアマネ １３名

6月15日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

7月7日
スライディングシートを利用した腰を
痛めない介助

ケアマネ・介護福祉士・介護
士・生活相談員

３０名

7月20日 虐待と不適切ケア 生活相談員・介護士 ７名

７月 食中毒対策
ケアマネ・介護福祉士・介護
士・生活相談員

４９名

７月 思いやりの気持ちを伝えるかかわり方
ケアマネ・介護福祉士・介護
士・生活相談員・事務

８３名

7月20日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

8月2日 虐待と不適切ケア
ケアマネ・介護福祉士・介護
士・生活相談員

１４名

8月10日 社会人としてのマナーを身につける
相談員・介護士・ＭＴ・ＳＴ・
居宅ケアマネ・受診ドライ
バー

９名

8月17日 認知症への対応
ＭＴ・介護士・介護福祉士・Ｐ
Ｔ・ＳＴ・介護士

１５名

8月17日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

8月23日
臨床心理士が伝える職場での人間
関係

居宅ケアマネ・ＭＴ・ＳＴ・介
護士・事務

８名

8月31日 医学の基礎知識 介護士・事務 ５名

8月29日 「チーム力」外部講師特別
居宅ケアマネ・看護師・相談
員・介護士・事務

１５名

８月
「介護はファンタジー」・「新しい介護
と認知症ケア前編」

居宅ケアマネ・看護師・相談
員・介護士・事務

９１名

９月 誤嚥・窒息時の対応
居宅ケアマネ・看護師・相談
員・ＭＴ・ＳＴ・介護士・事務

３２名

9月13日 介護施設の仕事とは 介護士・受診ドライバー ３名

9月21日 なぜ、事故は起きたか 介護士 １名

9月21日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

９月 精神疾患とメンタルケア
介護士・ケアマネ・相談員・
ＭＴ・ST・看護師・事務

６９名

9月29日 リーダーとは
介護士・ＰＴ・相談員・居宅ケ
アマネ・事務

９名

　　延　２２回　４５８名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

4月20日 東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ３名

4月24日 苫小牧 施設長 １名

5月18日 東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ３名

包括連協主催　ケアプラン確認研修会（主任介護支
援専門員向け）

苫小牧ケアマネ連絡会

指導員部会

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

特定給食施設　栄養・調理業務担当者研修会

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

平成29年度日胆地区老人福祉施設職員研究大会

しらかば・西包括支援ｾセンター合同勉強会

苫小牧市社会福祉連絡協議会総会及び社会福祉施
設関係者連絡会議

講師等日時

たんぽぽ温泉デイサービス一宮　システム研修

日時

藤田先生

ＤＶＤ研修

藤田先生

藤田先生

リハ部

藤田先生

福野　初男先生

ＯＤ研修

リハ部　田口部長

ＯＤ研修

セントラル表町　木村施設長

リハ部　田口部長

㈱ﾓﾘﾄｰ

リハ部　田口部長

藤田先生

心理部　佐藤

各施設

高齢者複合施設Ⅲ　野中総合
施設長

リハ部　田口部長

南包括　桃井

福野　初男先生

ＤＶＤ研修

水害・土砂災害への備えに関する要配慮者使用施設
の管理者向け説明会



5/24～5/26 ユニットリーダー研修 札幌 介護士 ２名

5月31日 圏域ケア会議 苫小牧 居宅ケアマネ ２名

6月1日 夕張 相談員 １名

6/5～6/9 ユニットリーダー研修　実施研修 夕張 介護士 １名

6/12～6/16 ユニットリーダー研修　実施研修 苫小牧 介護士 １名

6/13～6/14 札幌 介護士 １名

6月15日 苫小牧ケアマネ連絡会 苫小牧 居宅ケアマネ ３名

6月22日 第８５回　東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ３名

7月5日 第１５回世界音楽療法大会 愛知県 ＭＴ １名

7月20日 第８６回　東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ２名

8月9日 特定給食施設・栄養・調理業務担当者研修会 苫小牧 栄養士 １名

8月17日 第８６回　東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ １名

9月21日 第８７回　東三中ケアマネ会 苫小牧 居宅ケアマネ ２名

9月22日 主任ケアマネ部会研修 苫小牧 居宅ケアマネ １名

　　延　１７回　２９名　　

たんぽぽ温泉デイサービス一宮　システム研修

北海道社会福祉士会　実践研究集会（研修）参加



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月3日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

13名

5月1日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

13名

6月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

13名

7月3日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

12名

8月7日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

12名

9月4日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

15名

　　延　６回　７８名　　

感染対策委員会（偶数月）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月10日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、加湿器（湿
度環境）について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 7名

6月12日
感染者報告（入居者・職員）、職員のマスク着用について、
インフル検査キッドについて

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 8名

8月14日
感染者報告（入居者・職員）、食中毒研修実施報告、入居
者様の食品の管理について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 7名

　　延　３回　２２名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月24日
身体活動係数の調査用紙を配布、ふれんどⅠにおいて
「食事が冷たい」という苦情の対応

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

5月22日 夏祭りの露天メニュー、昼食提供メニューについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

6月26日
7月誕生会日程について、明徳より個別盛り相談・給食回
答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 6名

7月24日
敬老会メニューについて、デイサービスより相談・給食回
答

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

8月28日 サンプルの紹介、部署より報告・確認・要望、給食回答 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 6名

9月25日
給食よりﾃﾞｻﾞｰﾄﾑｰｽ提供相談・部署回答、メニュー表の料
理名について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

　　延　６回　４０名　　

行事・サークル委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月24日
5月花見バスツアー実施について、夏祭り・敬老会・年忘れ
会の実施日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 8名

6月26日 夏祭り実施日程について 施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 9名

8月28日 各部署夏祭り反省、敬老会の日程について 施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 8名

　　延　３回　２５名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月17日
労災報告、施設車両タイヤ交換・洗車について、労働者の
健康ﾒﾝﾀﾙｹｱﾗｲﾝの周知

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

8名

5月8日
労災報告、職員用屋外喫煙所の火の始末注意喚起、労
働者の健康について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

6月12日
労災報告、職員用屋外喫煙所について、職員の熱中症予
防について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

7月24日
労災報告、感染症の流行について、施設内設備の補修に
ついて、ストレスチェック実施日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

8月14日
労災報告、感染症報告、ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ使用のバスについて、
ふれんど親睦会日帰り旅行日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

9月11日
労災報告、感染症報告、ストレスチェックについて、親睦会
日帰り旅行実施・食事会日程

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

8名



　　延　６回　５２名　　

教育・研修委員会（年2回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月15日 今年度のｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修について、新人研修について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

　　延　１回　９名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月26日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 8名

9月25日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 8名

　　延　２回　１６名　　

虐待防止委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月26日
虐待につながる各部署の事例報告について、虐待防止標
語掲示唱和啓発、虐待と不適切ケア研修

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 8名

　　延　１回　８名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月29日
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行について、その他の感染症、職員健康診
断実施報告、皮膚観察報告書

ケアハウス・菜の花 3名

7月25日
感染症の流行について（O-157、手足口病）、皮膚変色報
告書について

ケアハウス・菜の花・明徳 3名

　　延　２回　６名　　

運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月24日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・民生委員・市役所介護
福祉課

6名

7月19日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課 5名

9月27日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告
今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・民生委員・市役所介護
福祉課

6名

　　延　３回　１７名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月11日
連絡事項、H29年度親睦会役員について、就業規則配
布、慶弔規程について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

4月17日
連絡事項、見学・問合せ受付簿について、嚥下評価表・
変色発見調査票新様式について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

4月24日
連絡事項、5月会議予定、ふれんどⅠ消防署による点検
日時について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

5月15日
連絡事項、夏祭り案内について、嚥下評価表について、
運転業務従事者運転前ﾁｪｯｸ

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

5月22日
連絡事項、ケア菜の花合同運動会会議について、ﾄﾞﾗｲﾌﾞﾚ
ｺｰﾀﾞｰ施設車両設置について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

6月12日
連絡事項、Ｔシャツ着用について、7月からの勤務番号変
更について、総合消防訓練日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

6月26日
連絡事項、7月会議予定、ﾃﾞｲｹｱ通所Ｉｐｏｔ入力について、
ｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修開始、総合消防訓練日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

7月10日
連絡事項、各部署研修について、変色発見調査報告書の
記載について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

8月14日
連絡事項、苫小牧市総合防災訓練の参加について、ケア
ハウス・菜の花夏祭り実施報告

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

8月21日
連絡事項、駒澤大学実習生受け入れについて、Ⅰ・Ⅱｶﾗ
ｵｹ使用について、施設見学について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

8月28日
連絡事項、9月会議予定、しせつの損害補償について、入
居申込時健康診断について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名



9月11日
連絡事項、明徳町内会見学日時、各部署収穫祭実施予
定、勤務表について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

9月25日
連絡事項、10月会議予定、収穫祭、紅葉バスツアーにつ
いて、消火器訓練日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

　　延　１３回　１０３名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月24日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・生活相談員・家族会・市役所介護福祉課・民生
委員

8名

7月19日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・町内会長

7名

9月27日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・民生委員

5名

　　延　３回　２０名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月8日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・副主任・生活相談員・
介護支援専門員

6名

9月6日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・生活相談員・介護支援
専門員・介護職員

6名

　　延　２回　１２名　　

ケアハウス・明徳・菜の花合同家族講演会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

9月15日 講演会「老化予防の話し」 ケアハウス・明徳・菜の花ご家族様 5名

　　延　１回　５名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月26日 平成29年度総合消防訓練等について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

7月10日 総合消防訓練について、実施報告・反省
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

　　延　２回　１５名　　

個人情報管理委員会（年2回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月17日
個人情報に関するトラブル報告なし、ボランティア・実習・
研修生の個人情報書類について

施設長・看護師・生活相談員・栄養士・介護職員 8名

　　延　１回　８名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月15日
嚥下評価表について、運転業務従事者運転前チェック実
施について、変色発見報告書のﾏﾆｭｱﾙ化について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護福
祉士

9名

　　延　１回　９名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月10日 事故対策について・その他研修
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１１名

5月8日 事故事例検討
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１０名

6月12日 事故対策について・その他研修
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１２名



7月10日 事故報告・事故事例について
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１０名

8月14日
事故カンファレンス・給食準備されていない事・誤薬につ
いて・過去の裁判事例に関して

理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１１名

9月11日 転倒・転落・事故に関するカンファレンス
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

８名

　　延　６回　６２名　　

連絡会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月26日
ｻｲﾎﾞｰｽﾞﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ設定・施設対応訓練・摂食嚥下評価・年
間予定・サロン予定・デイ配管悪臭

施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ７名

5月24日
不適切な対応防止について・換気扇について暖房の切
替・夏祭り・その他

施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士・事務 ７名

　　延　２回　１４名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月1日 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ発生状況報告及び褥瘡に関する報告 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ７名

6月14日 感染者報告・褥瘡報告・湿度報告・食中毒ポスター 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ５名

8月9日 各部署・感染について報告 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ７名

　　延　３回　１９名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月26日
嗜好調査・下膳時の食器・ｾﾝﾄﾗﾙ入居者について・麺類
について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ５名

5月24日 嗜好調査・下膳時について・6から彩聞き取り・その他 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

6月28日 嗜好調査結果報告・個人食器・牛乳のとろみ 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

7月25日 牛乳専用トロミ・くつろぎより・食中毒警報 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ３名

8月23日 給食への検討事項・給食からの確認事項 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ５名

9月27日 栄養士より連絡・食器について・しょうゆ刺しについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ５名

　　延　６回　３０名　　

行事・サークル委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月12日 夏祭り・敬老お祝い会・年忘れについて 生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士・ ６名

5月10日 ふれんどⅢ夏祭りについて 施設長・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ・介護士 ８名

6月15日 夏祭り中間報告 施設長・生活相談員・栄養士・介護士・事務 7名

8月9日 夏祭り反省会 施設長・相談員・ケアマネ・栄養士 ９名

　　延　４回　３０名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月26日
労災報告・腰痛予防・食中毒や感染性胃腸炎の予防対策
等について

施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

5月24日 労災報告・腰痛予防・感染報告・業務連絡 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

6月28日 腰痛防止対策・労災申請・業務連絡 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

7月25日 労災報告・腰痛防止対策・感染報告・業務連絡 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

8月23日 安全報告・感染報告・業務連絡・職員検診 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名



9月28日
労災について・腰痛体操・スライディングシートについて・
感染報告・その他

施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

　　延　６回　３８名　　

教育・研修委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月10日 キャリアパス研修について 施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士・介護士 ７名

　　延　１回　７名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月14日 状況報告・身体拘束に関する事例 施設長・相談員・介護士 ４名

9月13日 状況報告・身体拘束に関する事例 施設長・相談員・介護士 ３名

　　延　２回　７名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月10日
介護記録システム導入・感染・当直看護師から・お風呂の
汚れ・新年度委員会・キャリアパス・介護職員処遇改善加
算

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

5月8日
運転業務チェック表・施設車両・プライベートでの事故頻
発

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ７名

6月12日 介護会発足・キャリアパスの研修実施予定 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

7月10日
施設利用率・電気使用量・食中毒・熱中症・変色・施錠・図
書館利用・売店導入・衣料販売導入・未納者確認作業

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ７名

8月14日 各施設利用率表示・業務連絡・検討事項 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

9月11日
ファインド報告・健康診断・勤務作成場の注意・Ｊアラート対
応・電気使用方法・備品発注・制服取扱・自己評価

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

　　延　６回　４６名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月10日 嚥下評価について・次回会議予定について 彩・ｾﾝﾄﾗﾙ表町・くつろぎ ５名

9月13日 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種・キャリアパス研修・情報交換 彩・ｾﾝﾄﾗﾙ表町・くつろぎ ５名

　　延　２回　１０名　　

苦情処理対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月10日 苦情ご意見対応検討 施設長・相談員・居宅ケアマネ・栄養士・ ７名

　　延　１回　７名　　

防火対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

5月25日
年間計画・離設対応訓練・総合消防訓練・消化器実射訓
練

施設長・相談員・居宅ケアマネ・介護士・栄養士・事務 ７名

6月13日 離設対応訓練評価委員会
施設長・相談員・居宅ケアマネ・看護師・介護士・栄養
士・事務

１４名

　　延　２回　２１名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数



7月12日 離設訓練について 相談員・居宅ケアマネ・看護師・介護士 ５名

　　延　１回　５名　　

個人情報管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

8月9日 個人情報の取り扱いについて 施設長・栄養士・相談員 ６名

　　延　１回　６名　　

虐待防止委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月14日 変色報告・スピーチロック・キャリアパス 施設長・相談員・介護士 ６名

　　延　１回　６名　　

入居判定員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

4月14日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

5月12日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

6月9日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

7月14日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

8月16日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

9月18日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長 ９名

　　延　６回　５４名　　

介護会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

6月28日
目的確認・委員構成・ノーリフティング導入・各施設での課
題・介護事故について

施設長・田口部長・介護士・相談員 ６名

　　延　１回　６名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

4月17日
連絡事項（ｺﾞﾐ拾い実施について、顔認証ｼｽﾃﾑについて）、体重
報告、ＰＴより入居者様個々の評価、介護・介助法の話し合い

31名

5月15日
連絡事項、体重報告、ＰＴより入居者様個々の評価、新書式につ
いて（変色発見調査報告書・運転前チェック）、顔認証ｼｽﾃﾑにつ
いて

30名

6月19日
連絡事項(ｷｬﾘｱﾊﾟｽ研修、日胆地区研究発表会報告、変色報告書
について）、体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、DVD鑑賞

31名

7月10日
連絡事項(職員駐車場について、I-pod入替、熱中症の予防につ
いて）、体重報告、食中毒対策DVD鑑賞

32名

8月21日
連絡事項(学生ボランティア実習、新入居者、明徳町内会見学に
ついて）、体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、DVD研修

34名

9月25日
連絡事項(入居者ｱﾝｹｰﾄ結果について、消火器訓練日程）、体重
報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、防災研修、OD研修

30名

　　延　６回　１８８名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数
4月16日 入居者様のモニタリング、伝達事項 のどかⅠ　5名
4月14日 入居者様のモニタリング、伝達事項 のどかⅡ　4名
5月12日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　6名
5月12日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　3名

5月12日
介助中に起きた不可抗力の事故への対応について、お花見日
程、ユニット間の情報交換、塗り薬残の報告について

合同       6名

6月9日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　8名

6月9日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　6名

6月9日
お祭り日程について、年間行事担当者について、11月外部評価
確認事項、事故防止資料読み合わせ

合同       11名

7月7日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　7名
7月7日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　5名

7月7日
緊急時の対応について、夏祭りについて、誤薬ﾏﾆｭｱﾙについて、
キャリアパス研修参加について

合同       11名

8月10日
夏祭りについて、敬老会日程、緊急時対応について、認知症の行
動を理解する（リスクマネジメント）勉強会

合同       10名

8月10日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　7名
8月16日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　7名
9月8日 入居者様のモニタリング のどかⅠ　7名

9月8日 入居者様のモニタリング のどかⅡ　4名

9月8日
誤嚥・窒息研修、夏祭りの反省、敬老会プログラム説明、紅葉狩り
予定について

合同       10名

　　延　１７回　１１７名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

4月4日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

4月11日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

4月18日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

5月2日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

5月9日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

5月23日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

5月30日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

6月7日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名



6月13日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

6月20日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

6月27日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

7月3日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

7月11日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

7月18日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

7月25日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

8月1日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

8月8日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

8月15日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

8月22日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

8月29日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

9月5日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

9月12日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

9月26日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

　　延　２３回　１０９名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

4月18日
行事報告について、歩行見守りの利用者様について、虐待につい
て、利用者様への言葉づかいについて

16名

5月16日
行事の確認・反省・予定、摂食・嚥下障害評価表の説明、運転業
務従事者運転前ﾁｪｯｸについて

14名

6月20日
行事報告、夏祭りについて、名古屋施設見学報告、利用者様歩
行についてPT・OTより

13名

7月18日
食中毒対策研修DVD鑑賞、行事報告、満足調査アンケート結果
報告

17名

8月15日 交流会の反省、夏祭りの流れについて 11名

9月19日
行事の反省・報告、秋の運動会要項、利用者様のお休み連絡流
れについて、誤嚥・窒息研修

14名

　　延　６回　８５名　　

菜の花ミーティング

日時 内容 人数

4月19日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化、担当係
について）

3名

4月19日
伝達事項、入居者様の状態の変化、嚥下評価の結果について、
担当係について、変色調査報告について

15名

5月17日
役職者ミーティング（伝達事項、新入居者様情報、入居者様の状
態の変化、変色調査報告書・嚥下評価表について）

3名

5月17日
伝達事項、入退去者様情情報、状態の変化、体重変動・嚥下評
価について、変色調査報告書について

13名

6月21日
役職者ミーティング（伝達事項、新入居者様情報、入居者様の状
態の変化、業務分担の変更について）

3名



6月21日
伝達事項、嚥下評価の結果について、バルーンの取扱いについ
て、買い物ツアー担当、新入居者様情報

13名

7月19日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化、夏祭りに
ついて）

3名

7月19日
伝達事項、状態の変化、体重の変動について、夏祭り準備につい
て、介護業務伝達事項、食中毒対策研修

13名

8月23日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化、ｽﾄﾚｽ
ﾁｪｯｸ提出、誕生会・敬老会の余興について）

3名

8月23日
伝達事項、状態の変化、体重の変動について、ｽﾄﾚｽﾁｪｯｸ提出、
ﾐｰﾃｨﾝｸﾞの参加について、介護業務伝達事項

6名

9月20日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化、入居者
様軟膏処置について、介助法について）

4名

9月20日
伝達事項、状態の変化、体重の変動について、嚥下の評価の結
果、誤嚥・窒息研修、薬のチェック方法

17名

　　延　１２回　９６名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

4月10日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（MC時更衣について、夜間のおむつ交換につい
て)

5名

4月12日
ミーティングの出席について、MCでの更衣について、夜間のパッ
ト確認について、入居者様の変色について

9名

5月9日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（夜間のおむつ交換について、金曜日PMレクにつ
いて、夏祭りについて、変色について)

8名

5月10日
入居者様個別対応検討、変色発見時の報告について、夜間の排
泄介助・体交について、体操レクについて

18名

6月12日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(新職員3ケ月以降面談開始、退院時基本情報に
ついて、記録ｼｽﾃﾑについて、夏祭り日程)

8名

6月14日
移乗方法について（ﾌｯﾄﾚｽ・ﾚｯｸﾞﾚｽﾄ取扱実技演習）、おしぼりに
ついて、冷蔵庫確認について、今後の予定

13名

7月11日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(ふれんど新人研修について、新人職員の指導に
ついて、今年度研修について、行事日程)

8名

7月12日
食中毒対策研修、入居者様個別対応検討、今年度研修につい
て、記録ｼｽﾃﾑIpot研修、行事日程

17名

8月7日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(服薬確認、新職員面談より、記録ｼｽﾃﾑ開始日
程、夏祭りについて)

8名

8月9日 お祭りについて、記録システムについて、敬老会日程 14名

9月12日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(新職員の服薬状況、自己評価提出について、敬
老会について、ﾁｪｯｸﾘｽﾄの整理について)

7名

9月13日 誤嚥・窒息研修、記録システムについて、敬老会について 14名

　　延　１２回　１２９名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

4月11日 ４月デイ会議 ９名

5月10日 ５月デイ会議 ７名

6月13日 ６月デイ会議 ８名

7月11日 ７月デイ会議 １０名

8月8日 ８月デイ会議 ８名

9月12日 ９月デイ会議 １２名

　　延　６回　５４名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

4月10日 リーダーミーティング ５名

4月10日 ４月ミーティング １５名

5月8日 ５月ミーティング １６名



6月12日 リーダーミーティング 5名

6月12日 6月ミーティング 13名

7月10日 リーダーミーティング ４名

7月10日 ７月ミーティング １３名

8月21日 リーダーミーティング ４名

8月21日 ８月ミーティング １１名

9月11日 リーダーミーティング ４名

9月11日 ９月ミーティング １３名

　　延　１１回　１０３名　　

特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

4月4日 ユニットリーダー　ケアシステム導入について ８名

4月5日 彩ナースミーティング ６名

4月12日 ナースミーティング ７名

4月13日 ７階ミーティング ９名

4月14日 彩定例会議 １９名

4月19日 ナースミーティング ８名

4月18日 ユニットリーダー会議 １１名

4月25日 各種確認・検討事項について　4Ｆ １２名

4月25日 定期ミーティング ７名

4月26日 ナースミーティング ８名

4月26日 入浴会議 ６名

4月28日 ３階ミーティング ９名

4月28日 ７階Ａユニットミーティング ４名

4月28日 ７階個人カンファレンス ５名

5月2日 ナースミーティング ８名

5月8日 リーダーミーティング ６名

5月10日 ナースミーティング ６名

5月12日 ５月全体ミーティング ２４名

5月17日 ナースミーティング ８名

5月18日 彩７階ミーティング ６名

5月24日 ナースミーティング ７名

5月28日 ７階Ａユニットミーティング ３名

5月29日 入浴会議 ４名

5月30日 ７階Ｂユニットミーティング ４名

5月30日 彩レク・行事・担当者会議 ７名

5月30日 ５階フロアー会議 ８名

5月31日 ナースミーティング ９名

5月31日 ３階ミーティング １１名

6月6日 ６月ユニットリーダー会議 ９名

6月7日 ナースミーティング ７名

6月9日 彩ミーティング １７名

6月14日 ナースミーティング ７名

6月19日 ７階Ｂユニットミーティング ５名

6月20日 ユニットリーダー会議 １１名

6月21日 ナースミーティング ８名

6月21日 入浴会議 ５名

6月21日 ５階フロアー会議 ７名

6月22日 ７階Ａ・B合同ミーティング ９名

6月23日 ７階Aユニット　６月カンファレンス ５名

6月28日 ナースミーティング ７名

6月28日 ７階Ｂユニットミーティング ４名

6月30日 ３階ミーティング １０名

7月4日 リーダーミーティング ８名

7月5日 ナースミーティング ７名

7月14日 彩ミーティング ２０名

7月12日 ナースミーティング 7名

7月19日 ナースミーティング ９名

7月20日 定期ミーティング １１名



7月22日 ユニットリーダー研修 ２名

7月19日 ７階Ｂユニットミーティング ４名

7月19日 リーダーミーティング １１名

7月26日 ナースミーティング ８名

7月24日 ７階ユニットカンファレンス ３名

7月28日 ７階Ａユニットミーティング ４名

8月1日 ユニットリーダー会議 ７名

8月2日 ナースミーティング ８名

8月9日 今週の予定・行事変更事項の伝達 ８名

8月9日 ６階ミーティング ７名

8月16日 入浴会議 ６名

8月16日 レク会議 6名

8月18日 ナースミーティング ８名

8月18日 定期ミーティング 18名

8月23日 ナースミーティング 6名

8月24日 ５Ｆフロアー会議 ８名

8月24日 ７階ミーティング ９名

8月26日 7ＦＡユニットカンファレンス ６名

8月24日 7階Ｂユニットカンファレンス 4名

8月30日 ナースミーティング ５名

9月5日 役職者会議 ７名

9月6日 ナースミーティング ７名

9月5日 ユニットリーダ会議 １２名

9月6日 レク・行事担当者会議 ６名

9月19日 ユニットリーダ ９名

9月20日 ナースミーティング ８名

9月21日 業務連絡入居者アセスメント5Ｆ ６名

9月22日 ３階フロアー会議 ９名

9月25日 ９月Ａユニットカンファレンス ６名

9月26日 ７階Ｂユニットミーティング ３名

9月27日 Ｎｓミーティング ５名

9月26日 レク行事担当者 ６名

　　延　８０回　６２５名　　

居宅介護支援事業所「表町」ミーティング

日時 内容 人数

4月5日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

4月12日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

4月19日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

4月25日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

5月1日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

5月10日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

5月17日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

5月31日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

6月7日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

6月14日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

6月21日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名



6月29日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

7月6日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

7月11日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

7月19日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

7月27日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

8月2日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

8月9日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

8月16日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

8月24日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

8月31日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

9月8日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

9月20日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

9月27日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

　　延　２４回　７２名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

4月21日 ほっとカフェ　はぁ～と店 8名

5月19日 ほっとカフェ　はぁ～と店 10名

6月16日 ほっとカフェ　はぁ～と店 9名

7月21日 ほっとカフェ　はぁ～と店 10名

8月18日 ほっとカフェ　はぁ～と店 11名

9月15日 ほっとカフェ　はぁ～と店 10名

　　延　６回　５８名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

4月4日 駅前サロン 19名

4月11日 駅前サロン 24名

4月18日 駅前サロン １４名

5月2日 駅前サロン ２２名

5月9日 駅前サロン １７名

5月16日 駅前サロン １７名

5月23日 駅前サロン ２７名

5月30日 駅前サロン ２３名

6月6日 駅前サロン ２０名

6月13日 駅前サロン ２２名

6月20日 駅前サロン ２１名

6月27日 駅前サロン ２５名

7月4日 駅前サロン ２２名

7月11日 駅前サロン ２５名

7月18日 駅前サロン ２４名

7月25日 駅前サロン ２７名

8月2日 駅前サロン ２７名

8月15日 駅前サロン １５名

8月22日 駅前サロン １７名



8月29日 駅前サロン ３２名

9月5日 駅前サロン ３４名

9月12日 駅前サロン ２３名

9月19日 駅前サロン ３０名

9月26日 駅前サロン ２３名

　　延　２４回　５５０名　　



４．許認可関係（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成29年 6月30日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，８８７，５００円
　　・平成29年 7月14日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，８８７，５００円
　　・平成29年 9月15日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，８８７，５００円

　　（社会福祉法人等による利用者負担軽減制度助成金）
　　・平成29年 4月 7日　苫小牧市住宅改修係る補助金（居宅介護支援事業所「表 ６，０００円
　　・平成29年 4月 7日　苫小牧市住宅改修係る補助金（フレンドリーハウス） ４，０００円

　　（苫小牧市高齢者支援事業助成金）
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（ケアハウスはぁ～と） ８５，０００円
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（グループホームのどか １８，０００円
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（明徳） ２９，０００円
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（菜の花） ５９，０００円
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（彩） ８１，０００円
　　・平成29年 8月 7日　苫小牧市高齢者支援事業助成金（セントラル表町） ６６，０００円

６．施設見学実施状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
　　　　　なし

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

9月13日 長生大学 ９名

　　延　１回　９名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

4月3日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・26名
4月4日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 5名・12名
4月5日 音楽セッション 31名
4月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・26名
4月7日 手芸 11名
4月10日 映画鑑賞　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 18名・22名
4月11日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 6名・13名
4月12日 音楽セッション 27名
4月13日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 2名・32名
4月14日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 28名・8名
4月17日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 12名・25名
4月18日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・13名
4月19日 音楽セッション 30名
4月20日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・34名
4月21日 手芸 14名
4月24日 カラオケ 29名
4月25日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 17名
4月27日 理学体操 36名
4月28日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 28名・12名
5月1日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 12名・27名
5月2日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞　　　　　　　 5名・24名
5月8日 お花見　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 19名・25名
5月9日 お花見　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 15名・12名
5月10日 音楽セッション 27名
5月11日 お花見　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 18名・26名
5月12日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 34名・11名
5月15日 カラオケ 28名
5月16日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・15名
5月17日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 7名・26名
5月18日 買い物 6名
5月19日 手芸 9名
5月22日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 13名・25名
5月23日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・15名
5月24日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 2名・30名
5月25日 理学体操 33名
5月26日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 33名・9名
5月29日 カラオケ 28名
5月30日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・15名
5月31日 映像鑑賞　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 20名・35名
6月1日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 7名・31名
6月2日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 32名・10名
6月5日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 8名・28名
6月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 3名・20名
6月7日 音楽セッション 30名
6月8日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 7名・36名
6月9日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 26名・6名
6月12日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 28名・20名
6月13日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・15名
6月14日 音楽セッション 35名
6月15日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・35名
6月16日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 20名・9名
6月19日 合同運動会 62名
6月20日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 2名・14名
6月21日 音楽セッション 29名
6月22日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・34名
6月23日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 32名・11名
6月26日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 9名・33名
6月28日 音楽セッション 34名
6月29日 理学体操 35名
6月30日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 33名・7名
7月3日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 8名・38名
7月5日 買い物                    　    音楽セッション 2名・21名
7月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・33名
7月7日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 30名・9名



7月10日 カラオケ 30名
7月11日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 12名
7月12日 買い物                    　    音楽セッション 6名・29名
7月13日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 6名・33名
7月14日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 39名・9名
7月18日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・12名
7月19日 音楽セッション 31名
7月20日 理学体操 43名
7月21日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 41名・10名
7月25日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 2名・14名
7月26日 音楽セッション 31名
7月27日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・32名
7月31日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 9名・33名
8月1日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 5名・16名
8月2日 音楽セッション 31名
8月3日 理学体操 35名
8月4日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 35名・15名
8月7日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 12名・21名
8月8日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・14名
8月9日 音楽セッション 26名
8月10日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 5名・28名
8月14日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　 24名
8月15日 習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 9名
8月16日 音楽セッション 31名
8月17日 買い物　　　　　　　喫茶　　　　　　理学体操 6名・19名・31名
8月18日 音楽セッション 7名
8月21日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 7名・23名
8月22日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・16名
8月23日 音楽セッション 31名
8月24日 理学体操 33名
8月25日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 33名・11名
8月28日 カラオケ 22名
8月29日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・15名
8月30日 音楽セッション 23名
9月1日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 36名・12名
9月4日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・29名
9月5日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 5名・17名
9月6日 音楽セッション 29名
9月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・33名
9月8日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 35名・13名
9月11日 カラオケ 22名
9月12日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・15名
9月13日 音楽セッション 29名
9月14日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 6名・28名
9月15日 敬老会 97名
9月19日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 8名・14名
9月20日 買い物　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・35名
9月21日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・25名
9月22日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　ふかしいも 30名・44名
9月25日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 9名・28名
9月26日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 6名・13名
9月28日 理学体操 35名
9月29日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 36名・12名

　　延　１９３回　３７７１名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

4月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
4月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
4月18日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
5月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
5月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
5月16日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
5月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名
5月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
6月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
6月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
6月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 12名



6月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
7月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
7月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 11名
7月18日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
8月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
8月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
8月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
8月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
8月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
9月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
9月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
9月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
9月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名

　　延　２４回　３４８名　　

デイサービスセンターそよかぜ
日時 内　　容 参加人数

4月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
4月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
4月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
4月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 30名
4月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
5月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
5月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
5月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
5月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
5月31日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
6月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
6月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
6月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
6月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
6月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
6月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 26名
7月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
7月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
7月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
7月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 26名
7月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
7月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
7月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
7月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 28名
8月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
8月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
8月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
8月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
8月25日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
8月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 6名
9月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
9月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 4名
9月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 25名
9月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
9月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 9名
9月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
9月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 27名

　　延　３７回　７６０名　　

介護付有料老人ホーム菜の花
日時 内　　容 参加人数

4月3日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・28名・37名・7名
4月4日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション 13名・37名・18名
4月5日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・17名・43名
4月6日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 13名・25名・41名
4月7日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 13名・17名・36名・31名
4月10日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 13名・30名・41名・8名
4月11日 ラジオ体操　　嚥下体操　　音楽セッション 13名・46名・23名
4月12日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・20名・40名
4月13日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 14名・27名・35名
4月14日 ラジオ体操　音楽ｾｯｼｮﾝ　茶話会　嚥下体操　カラオケ 14名・17名・14名・40名・30名



4月17日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 12名・27名・43名・8名
4月18日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 16名・37名・22名・20名
4月19日 買い物 15名
4月20日 ラジオ体操　　集団体操　　　嚥下体操　　 14名・20名・39名
4月21日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 15名・18名・39名・30名
4月24日 ふまねっと 9名
4月25日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・14名・23名・21名
4月26日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・17名・43名
4月27日 ラジオ体操　　集団体操　　　嚥下体操　　 12名・27名・18名
4月28日 ラジオ体操　　嚥下体操　カラオケ 16名・38名・30名
5月1日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 12名・25名・41名・9名
5月2日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・43名・21名・21名
5月8日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・20名・43名・9名
5月9日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・33名・22名・21名
5月10日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 15名・18名・40名
5月11日 ラジオ体操　　集団体操　　　嚥下体操　　 12名・25名・31名
5月12日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 15名・13名・38名・32名
5月15日 ラジオ体操　　集団体操　　　　ふまねっと 12名・28名・9名
5月16日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 15名・30名・22名・21名
5月17日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 14名・13名・43名
5月18日 ラジオ体操　　集団体操　　　嚥下体操　　 13名・28名・38名
5月19日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 16名・18名・39名・22名
5月22日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 15名・26名・42名・8名
5月23日 ラジオ体操　　ゲーム　　　音楽セッション 13名・18名・18名
5月24日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・21名・44名
5月25日 ラジオ体操　　集団体操　　 13名・31名
5月26日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 14名・16名・37名・29名
5月29日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 12名・28名・44名
5月30日 ゲーム　　　　音楽セッション 20名・21名
5月31日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・17名・39名
6月1日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 11名・29名・35名
6月2日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 10名・14名・30名・27名
6月5日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 16名・26名・40名・7名
6月6日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 14名・38名・20名・20名
6月7日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・19名・42名
6月8日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 14名・23名・37名
6月9日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 14名・12名・38名・27名
6月12日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・26名・40名・9名
6月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・13名・21名・20名
6月14日 買い物 11名
6月15日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・29名・24名
6月16日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 12名・17名・41名・28名
6月19日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 15名・28名・36名
6月20日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 12名・38名・19名・19名
6月21日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・12名・39名
6月22日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 14名・34名・39名
6月23日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 14名・13名・35名・27名
6月26日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・30名・37名・8名
6月27日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 9名・40名・21名・19名
6月28日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・19名・41名
6月29日 ラジオ体操　　集団体操　　 13名・34名
6月30日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 12名・17名・43名・23名
7月3日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 12名・25名・42名・9名
7月4日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・45名・23名
7月5日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 15名・17名・41名
7月6日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 13名・32名・41名
7月7日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 13名・20名・41名・30名
7月10日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 14名・29名・35名・10名
7月11日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・14名・25名・21名
7月12日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 13名・20名・43名
7月13日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 11名・26名・36名
7月14日 ラジオ体操　音楽ｾｯｼｮﾝ　茶話会　嚥下体操　カラオケ 13名・17名・20名・41名・26名
7月18日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・42名・21名・19名
7月19日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・18名・35名
7月20日 ラジオ体操　　集団体操　　 13名・32名
7月21日 ラジオ体操　　音楽セッション　　カラオケ 12名・19名・24名
7月24日 ふまねっと 7名
7月25日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・39名・18名・19名
7月26日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 11名・40名



7月27日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 11名・31名・42名
7月28日 ラジオ体操　　音楽セッション　　 11名・15名
7月31日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・27名・37名・8名
8月1日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・36名・18名・19名
8月2日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・18名・36名
8月3日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 11名・32名・41名
8月4日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 13名・16名・38名・25名
8月7日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 13名・28名・36名・9名
8月8日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・15名・20名・19名
8月9日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 10名・16名・42名
8月10日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 13名・24名・32名
8月14日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・26名・38名・9名
8月15日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・34名・20名・19名
8月17日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操 11名・27名・45名
8月18日 茶話会　　　　音楽セッション　　カラオケ 16名・18名・28名
8月21日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 8名・31名・45名・8名
8月22日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・40名・21名・21名
8月23日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・16名・38名
8月24日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・32名・39名
8月25日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・13名・39名・28名
8月28日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 12名・28名・45名・7名
8月29日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・42名・20名・19名
8月30日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 10名・43名
8月31日 ラジオ体操　　集団体操　 11名・31名
9月1日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・16名・39名・30名
9月5日 ゲーム　　　　音楽セッション 20名・19名
9月6日 買い物 13名
9月7日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 12名・31名・41名
9月8日 ラジオ体操　音楽ｾｯｼｮﾝ　茶話会　嚥下体操　カラオケ 12名・16名・18名・38名・29名
9月11日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 8名・29名・42名・6名
9月12日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・38名・19名・19名
9月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　 9名・37名
9月14日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・35名・43名
9月15日 ラジオ体操　　音楽セッション　敬老会 11名・13名・57名
9月19日 ゲーム　　　　音楽セッション 20名・18名
9月20日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 9名・16名・36名
9月20日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 6名・30名・35名
9月22日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・18名・40名・24名
9月25日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 12名・30名・38名・9名
9月26日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 13名・12名・20名・20名
9月27日 買い物 16名
9月28日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・30名・23名
9月29日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 10名・17名・35名・29名

　　延　４０２回　９１１９名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

4月3日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
4月4日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・19名
4月5日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・22名
4月6日 嚥下体操　　　　　　 26名
4月7日 音楽セッション　　　風船バレー 19名・21名
4月10日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・17名
4月11日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・22名
4月12日 嚥下体操　　　　　　 28名
4月13日 嚥下体操　　　　　　 28名
4月14日 音楽セッション　　　カラオケ 22名・18名
4月17日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・17名
4月18日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・19名
4月19日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・18名
4月20日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・14名
4月21日 音楽セッション 19名
4月24日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・19名
4月25日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・21名
4月26日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・19名
4月27日 嚥下体操　　　　　　 27名
4月28日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・19名
5月1日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・16名



5月2日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・19名
5月8日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・18名
5月9日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・21名
5月10日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・19名
5月11日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・19名
5月12日 音楽セッション　　　めいとく体操 23名・18名
5月15日 めいとく体操 18名
5月16日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
5月17日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・20名
5月18日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 23名・20名
5月19日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・18名
5月22日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 22名・18名
5月23日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 23名・18名
5月24日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・21名
5月25日 嚥下体操　　　　　　 27名
5月26日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・17名
5月29日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・20名
5月30日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・20名
5月31日 嚥下体操　　　　　　 26名
6月1日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・17名
6月2日 音楽セッション 20名
6月5日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 24名・16名
6月6日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・20名
6月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・20名
6月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・19名
6月9日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・16名
6月12日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 23名・18名
6月13日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
6月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・18名
6月15日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・19名
6月16日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・15名
6月19日 嚥下体操 26名
6月20日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・16名
6月21日 嚥下体操 25名
6月22日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・18名
6月23日 音楽セッション 16名
6月26日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・18名
6月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・20名
6月28日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・18名
6月29日 嚥下体操 26名
6月30日 音楽セッション 19名
7月3日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・18名
7月4日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
7月5日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・21名
7月6日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・18名
7月7日 音楽セッション　　　めいとく体操 17名・14名
7月10日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・18名
7月11日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
7月12日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・19名
7月13日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・18名
7月14日 音楽セッション　　　めいとく体操 17名・14名
7月18日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
7月19日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・17名
7月20日 嚥下体操 27名
7月21日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 19名・16名
7月24日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
7月25日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・16名
7月26日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・17名
7月27日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・17名
7月28日 音楽セッション　　　めいとく体操 17名・14名
7月31日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・17名
8月1日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
8月2日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・17名
8月3日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・18名
8月4日 音楽セッション　　　めいとく体操 21名・15名
8月7日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・18名
8月8日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・19名
8月9日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・18名
8月10日 嚥下体操 27名



8月14日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・14名
8月15日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・21名
8月16日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・17名
8月17日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・19名
8月18日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・17名
8月21日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・16名
8月22日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・20名
8月23日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・17名
8月24日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・18名
8月25日 音楽セッション　　　ビデオ体操 20名・16名
8月28日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・18名
8月29日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
8月30日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・19名
8月31日 嚥下体操 27名
9月1日 音楽セッション　　　ビデオ体操 20名・18名
9月4日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
9月5日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 24名・18名
9月6日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・20名
9月7日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・16名
9月8日 音楽セッション　　　ビデオ体操 19名・14名
9月11日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・18名
9月12日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
9月13日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・19名
9月14日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 25名・17名
9月15日 音楽セッション　　　敬老会 18名・28名
9月19日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・19名
9月20日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・17名
9月21日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・16名
9月22日 音楽セッション　　　ビデオ体操 18名・16名
9月25日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・16名
9月26日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
9月27日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・19名
9月28日 嚥下体操 27名
9月29日 音楽セッション　　　ビデオ体操 20名・17名

　　延　２３０回　４９９８名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

5月25日 お誕生日会 2名
6月29日 お誕生日会 3名
7月27日 お誕生日会 2名
8月31日 お誕生日会 4名
9月30日 お誕生日会 1名

　　延　５回　１２名　　
デイサービスセンターはるかぜ

日時 内　　容 参加人数
4月5日 音楽療法 １３名
4月12日 音楽療法 １６名
4月13日 音楽療法 １９名
4月19日 音楽療法 １１名
4月20日 音楽療法 １６名
4月26日 音楽療法 １６名
4月27日 音楽療法 １７名
5月10日 音楽療法 １８名
5月11日 音楽療法 １８名
5月17日 音楽療法 １５名
5月24日 音楽療法 ２０名
5月25日 音楽療法 １７名
5月31日 音楽療法 １９名
6月7日 音楽療法 １９名
6月8日 音楽療法 １５名
6月14日 音楽療法 ２０名
6月15日 音楽療法 １９名
6月21日 音楽療法 ２３名
6月22日 音楽療法 １６名
6月28日 音楽療法 ２４名
7月12日 音楽療法 １９名
7月13日 音楽療法 １６名



7月19日 音楽療法 １９名
7月26日 音楽療法 ２０名
7月27日 音楽療法 ２２名
8月2日 音楽療法 １７名
8月9日 音楽療法 ２２名
8月10日 音楽療法 １４名
8月16日 音楽療法 ２０名
8月17日 音楽療法 １６名
8月23日 音楽療法 １３名
8月24日 音楽療法 １９名
8月30日 音楽療法 ２２名
8月31日 音楽療法 １４名
9月6日 音楽療法 ２６名
9月7日 音楽療法 １７名
9月13日 音楽療法 ２３名
9月14日 音楽療法 １７名
9月20日 音楽療法 ２５名
9月28日 音楽療法 １５名

　　延　４０回　７２７名　　

ショートステイくつろぎ
日時 内　　容 参加人数

4月1日 音楽療法 17名
4月4日 理学体操 １３名
4月5日 音楽療法 １０名
4月7日 音楽療法 １０名
4月8日 音楽療法 １３名
4月11日 理学体操 １６名
4月12日 音楽療法 １６名
4月14日 音楽療法 １５名
4月15日 音楽療法 １５名
4月18日 理学体操 １４名
4月19日 音楽療法 １３名
4月21日 音楽療法 １５名
4月22日 音楽療法 １７名
4月25日 ストレッチ体操 １４名
4月26日 音楽療法 １３名
4月28日 音楽療法 １６名
5月2日 ストレッチ体操 １６名
5月6日 音楽療法 １５名
5月9日 ストレッチ体操 １４名
5月10日 音楽療法 １１名
5月12日 音楽療法 １５名
5月13日 音楽療法 １６名
5月16日 理学体操 15名
5月17日 音楽療法 １４名
5月19日 生活体操5Ｆ １０名
5月19日 音楽療法 １４名
5月20日 音楽療法 １４名
5月23日 ストレッチ体操 １５名
5月24日 音楽療法 １２名
5月26日 音楽療法 １６名
5月27日 音楽療法 １５名
5月30日 理学体操 １５名
5月31日 音楽療法 １５名
6月2日 音楽療法 １５名
6月3日 音楽療法 １７名
6月6日 理学体操 １２名
6月7日 音楽療法 １２名
6月10日 音楽療法 １７名
6月13日 理学体操 １６名
6月14日 音楽療法 １５名
6月16日 音楽療法 １４名
6月17日 音楽療法 １７名
6月20日 ストレッチ体操 １５名
6月21日 音楽療法 １３名
6月23日 音楽療法 １５名
6月24日 音楽療法 １６名



6月27日 ストレッチ体操 １８名
6月28日 音楽療法 １８名
6月30日 音楽療法 １６名
7月1日 音楽療法 １４名
7月4日 ストレッチ体操 １１名
7月11日 理学体操 １５名
7月12日 音楽療法 １４名
7月14日 音楽療法 １０名
7月15日 音楽療法 １３名
7月18日 ストレッチ体操 １４名
7月19日 音楽療法 １５名
7月21日 音楽療法 １４名
7月25日 理学体操 １５名
7月26日 音楽療法 １５名
7月28日 音楽療法 １２名
7月29日 音楽療法 １３名
8月1日 理学体操 １８名
8月2日 音楽療法 １５名
8月4日 音楽療法 １６名
8月8日 理学体操 １２名
8月9日 音楽療法 １０名
8月12日 音楽療法 １３名
8月15日 理学体操 １６名
8月16日 音楽療法 １４名
8月18日 音楽療法 １５名
8月19日 音楽療法 １５名
8月22日 理学体操 １０名
8月23日 音楽療法 １１名
8月25日 音楽療法 １６名
8月26日 音楽療法 １５名
8月29日 ストレッチ体操 １７名
8月30日 音楽療法 １６名
9月1日 音楽療法 １６名
9月2日 音楽療法 １６名
9月5日 ストレッチ体操 １２名
9月6日 音楽療法 １１名
9月8日 音楽療法 １３名
9月9日 音楽療法 １１名
9月12日 ストレッチ体操 １８名
9月13日 音楽療法 １８名
9月15日 音楽療法 １２名
9月16日 音楽療法 １６名
9月19日 ストレッチ体操 １３名
9月20日 音楽療法 １３名
9月22日 音楽療法 １５名
9月26日 理学体操 １４名
9月30日 音楽療法 １３名

　　延　９３回　１３３０名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

4月3日 理学体操3Ｆ 13名
4月4日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１３名
4月5日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ １４・１７名
4月7日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ １２・１６名
4月14日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １２・１６名
4月17日 理学体操3Ｆ ９名
4月18日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １５・１１名
4月19日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １５・１７・１７名
4月20日 理学体操7Ｆ １４名
4月21日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １２・１５・１５名
4月24日 ストレッチ体操3Ｆ ８名
4月25日 音楽療法3Ｆ・ストレッチ体操 １３・１４名
4月26日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １２・１６・１５名
4月27日 ストレッチ体操7Ｆ １５名
4月28日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ 11・16・17名
5月1日 棒体操3Ｆ １０名
5月2日 音楽療法3Ｆ・棒体操4Ｆ １３・１４名



5月8日 理学体操3Ｆ １２名
5月9日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１４名
5月10日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １３・１３・１４名
5月11日 理学療法7Ｆ １５名
5月12日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１４・１７名
5月15日 生活体操3Ｆ １２名
5月15日 生活体操4Ｆ 15名
5月16日 音楽療法3Ｆ １５名
5月17日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ １３・１５・１６名
5月18日 生活体操7Ｆ １４名
5月19日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １４・１５名
5月22日 理学体操3Ｆ・4Ｆ １３・１４名
5月23日 音楽療法3Ｆ・4Ｆ １４・１４名
5月24日 音楽療法5Ｆ・理学体操6Ｆ １６・１４名
5月25日 理学体操7Ｆ １３名
5月26日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １６・１３・１５名
5月29日 ストレッチ体操3Ｆ １１名
5月30日 ストレッチ体操4Ｆ・3Ｆ １４・１１名
5月31日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １５・１７・１４名
6月1日 ストレッチ体操7Ｆ・5Ｆ １５・１５名
6月2日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １５・１６名
6月5日 棒体操3Ｆ ９名
6月6日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１３名
6月7日 棒体操6Ｆ・音楽療法5Ｆ １４・１７名
6月8日 棒体操7Ｆ １４名
6月9日 棒体操5Ｆ １６名
6月12日 理学体操3Ｆ １３名
6月13日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１２名
6月14日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １３・１６・１３名
6月15日 理学体操7Ｆ １４名
6月16日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １４・１６・１３名
6月19日 棒体操3Ｆ 11名
6月20日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２名
6月21日 棒体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ １６名
6月20日 音楽療法3F １４名
6月21日 音楽療法4F・5F １３・１６名
6月22日 棒体操7Ｆ １５名
6月23日 棒体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １５・１２・１５名
6月26日 理学体操3F １１名
6月27日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１３名
6月28日 音楽療法4F・5F・理学体操6F １１・１６・１５名
6月29日 理学体操7Ｆ １４名
6月30日 理学体操5F・音楽療法6F・7F・生活体操5Ｆ １３・１４・１４・１４名
7月3日 理学体操3F １０名
7月4日 音楽療法3F・理学体操4F １３・１４名
7月5日 理学体操6Ｆ・7Ｆ １４・１４名
7月10日 生活体操3Ｆ １２名
7月11日 音楽療法3Ｆ・生活体操4Ｆ 13・13名
7月12日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・生活体操6Ｆ １３・１７・１５名
7月13日 生活体操7Ｆ １５名
7月14日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １４・１６名
7月18日 音楽療法3Ｆ １６名
7月19日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ 15・17・16名
7月20日 理学体操7Ｆ １４名
7月21日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１５・１７名
7月24日 ストレッチ体操3Ｆ １５名
7月25日 音楽療法3Ｆ・ストレッチ体操4Ｆ １５・１７名
7月26日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １３・１７・１６名
7月27日 ストレッチ体操7Ｆ １５名
7月28日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１５・１６名
8月1日 音楽療法3Ｆ・棒体操4Ｆ １４・１６名
8月2日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １５・１８・１５名
8月3日 棒体操7Ｆ １３名
8月4日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １７・１１名
8月7日 理学体操3Ｆ １０名
8月8日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１３名
8月9日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １４・１８・１６名
8月10日 理学体操5Ｆ・7Ｆ １５・１４名
8月14日 理学体操3Ｆ ８名



8月15日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１３名
8月16日 理学体操6Ｆ・7Ｆ １５名
8月17日 理学体操7Ｆ １３名
7月18日 理学体操4Ｆ・5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １４・１４・１４・１３名
8月19日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ １２・１８名
8月21日 棒体操3Ｆ ８名
8月22日 音楽療法3Ｆ・棒体操4Ｆ 12・１３名
8月23日 棒体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １１・１２・１７名
8月24日 棒体操7Ｆ １２名
8月25日 棒体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １２・１５・１６名
8月29日 音楽療法3Ｆ・理学療法4Ｆ １１・１３名
8月30日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １２・１７・９名
8月31日 理学体操7Ｆ １２名
9月1日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１６・１３名
9月4日 生活体操3Ｆ ９名
9月5日 生活体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ・4Ｆ １４・１５・１５名
9月6日 音楽療法5Ｆ・生活体操6Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １９・１６・１５・１４名
9月7日 生活体操7Ｆ １３名
9月8日 生活体操5 １６名
9月11日 理学体操3Ｆ １１名
9月12日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１４名
9月13日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １３・１７・１５名
9月14日 理学体操7Ｆ １２名
9月15日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ １６・１０名
9月19日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１１名
9月20日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １５・１５・１８名
9月21日 理学体操7Ｆ・ １４名
9月22日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １５・１７・１２名
9月25日 棒体操3Ｆ １２名
9月26日 音楽療法3Ｆ・棒体操4Ｆ １３・１４名
9月27日 棒体操6Ｆ １４名
9月28日 棒体操7Ｆ １５名
9月29日 棒体操5Ｆ １４名

　　延　２２１回　３０８０名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

4月3日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・映画8Ｆ 12・20・10・12名
4月4日 麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ 5・8・13・11名
4月5日 集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ 13・6・8・10名
4月6日 ﾗｼﾞｵ体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ 10・18・12名
4月7日 音楽療法8Ｆ ９名
4月9日 歌8Ｆ ８名
4月10日 集団体操8Ｆ・集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・１６・２・１３名
4月11日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 10・5・14・8名
4月12日 ふまねっと9Ｆ～・集団体操8Ｆ・合唱8Ｆ・映画9Ｆ～ 9・13・12・10名
4月13日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・合唱体操8Ｆ 10・16・12名
4月14日 合唱体操8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ １１・９・２２名
4月15日 集団体操8Ｆ・合唱体操8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～ １２・１１・９名
4月17日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操8Ｆ 9・16・7・12名
4月18日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ 10・5・12・10名
4月19日 映画9Ｆ～・集団体操8Ｆ ６・１０名
4月20日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 16・12・10名
4月21日 合唱体操8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ 12・9・22名
4月24日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・体操合唱8Ｆ 10・17・6・10名
4月25日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・体操合唱8Ｆ 11・8・4・11名
4月26日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 6・7・10・11名
4月27日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 17・13・11名
4月28日 合唱体操8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ 12・9・27名
4月29日 体操歌8Ｆ １１名
5月1日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 16・9・11・9名
5月2日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ 9・4・13・11名
5月6日 体操歌8Ｆ １１名
5月8日 集団体操8Ｆ・9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ 9・20・10・10名
5月9日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ 11・4・10・10名
5月10日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・茶話会8Ｆ 7・8・12名
5月11日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １６・１２名
5月12日 合唱体操8Ｆ １２名



5月15日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 19・10・13・10名
5月16日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 9・8・4・13名
5月17日 合唱体操8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 12・7・5名
5月18日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 17・11・10名
5月19日 合唱8Ｆ １０名
5月22日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ 9・8・12・11名
5月23日 体操歌8Ｆ・麻雀・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ 5・0・8・11名
5月25日 体操8Ｆ ９名
5月25日 集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １４・１２名
5月26日 合唱体操8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １２・１９・１０名
5月29日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ １５・１１・９・１２名
5月30日 合唱体操8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・集団体操8Ｆ １１・４・８・９名
5月31日 ふまねっと9Ｆ～・集団体操8Ｆ・映画9Ｆ～・集団体操8Ｆ ５・１１・８・１１名
6月1日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～・集団体操9Ｆ～・8Ｆ １２・１１・１１・１０名
6月2日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ ９・１７名
6月5日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・体操合唱8Ｆ １３・１１・８・１１名
6月6日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ ８・４・１１・９名
6月7日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ ９・８・１１・９名
6月8日 集団体操8Ｆ・合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ 12・15名
6月9日 合唱8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １１・２２・１１名
6月12日 合唱8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操9Ｆ・歌体操8Ｆ １１・１０・１４・８名
6月13日 合唱体操8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ・集団体操8Ｆ 11・6・9・11名
6月14日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ６・０・１２名
6月15日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～ 10・16名
6月16日 音楽療法8Ｆ・合唱8F 10・11名
6月17日 体操歌8Ｆ １４名
6月19日 集団体操8F・9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ8F 9・12・8・11名
6月20日 カラオケ9F・麻雀9F～・合唱8F 7・5・13名
6月21日 映画9F～・ふまねっと9F～・合唱8F ５・７・１２名
6月22日 体操歌8F・集団体操9F～・合唱体操8F １１・１６・１３名
6月23日 音楽療法9F～・8F １７・９名
6月26日 集団体操8F・9F・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱体操8F 10・14・9・10名
6月27日 体操歌8F・カラオケ9F・麻雀9F～・合唱8F １０・７・４・１１名
6月28日 歌8F・映画8F～・ふまねっと9F～・合唱歌8F １２・７・７・１１名
6月29日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・合唱体操8F １１・１１・１１名
6月30日 合唱体操8F・音楽療法9F～・8F １３・２０・１０名
7月3日 体操歌8F・集団体操9F～・合唱体操8F・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～ １３・１２・１４・８名
7月4日 体操歌8F・合唱体操8F・カラオケ9F～・麻雀9F～ ９・１３・９・５名
7月5日 合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ １４・５・５名
7月6日 体操歌8Ｆ・合唱体操8F・集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操8Ｆ ７・７・１２・１５・７名
7月7日 映画9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １１・１５名
7月8日 体操歌8Ｆ １３名
7月10日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8F １１・１６・９・１４名
7月11日 体操歌8Ｆ・合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ・カラオケ9Ｆ～ １２・１３・４・８名
7月12日 集団体操8Ｆ・合唱体操8Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ １１・１５・４・３名
7月13日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱歌8Ｆ １２・１０・１３名
7月14日 合唱体操8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １６・１０・１６名
7月18日 体操歌8Ｆ・麻雀9Ｆ・カラオケ9Ｆ～ ９・４・９名
7月19日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・・合唱8Ｆ ４・４・１３名
7月20日 集団体操8Ｆ・合唱8Ｆ １０・１４名
7月21日 合唱8Ｆ １５名
7月22日 体操歌8Ｆ １４名
7月24日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・合唱体操8F・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～ １２・１０・１３・８名
7月25日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ １１・５・４・１４名
7月26日 映画9Ｆ～・合唱8Ｆ ５・１２名
7月27日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ １４・１３名
7月28日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・２１・１７名
7月29日 体操8Ｆ １１名
7月31日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １３・９・１２名
8月1日 集団体操8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 10・7・4・13名
8月2日 歌8Ｆ・映画9Ｆ～・合唱8Ｆ・ １１・４・１３名
8月3日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・体茶話会8Ｆ １１・１４・１３名
8月4日 音楽療法8Ｆ・合唱8F １２・１５名
8月7日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8F １０・１０・１０・１３名
8月8日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ 6・4・14・10名
8月9日 歌体操8Ｆ・合唱体操8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～ 12・11・5・2名
8月10日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・ １５・１０名
8月12日 体操歌8Ｆ １４名
8月14日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8F・体操 １２・７・８・１１・１３名



8月15日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操9Ｆ～ ８・４・１４名
8月16日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ ６・４・１５・１２名
8月17日 集団体操8Ｆ・集団体操9Ｆ・合唱8Ｆ １４・９・１５名
8月18日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ・合唱8Ｆ １１・１９・１５名
8月21日 集団体操8Ｆ・9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １１・１４・９・１１名
8月22日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・体操歌8Ｆ １１・７・４・１３名
8月23日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ ４・５・１４・１１名
8月24日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～・歌8Ｆ １２・１４・１１名
8月25日 合唱8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １３・１０・１７名
8月26日 歌と体操8Ｆ １３名
8月28日 歌体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ １４・9・8・11名
8月29日 カラオケ9Ｆ～・体操歌8Ｆ・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 7・11・4・15名
8月30日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ・歌8Ｆ ６・５・１２・１１・１１名
8月31日 集団体操9Ｆ～・合唱8Ｆ・集団体操歌8Ｆ １４・１２・１１名
9月1日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １０・１７名
9月4日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ・体操 15・9・13・13・10名
9月5日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ ６・０・１２名
9月6日 体操歌8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・３・４・１１名
9月7日 合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～ １２・９名
9月8日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ １１・１６・１３名
9月11日 体操歌8Ｆ・集団体操8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １２・１２・８・１５名
9月12日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・ゲームレク8Ｆ ５・３・１３・１３名
9月13日 体操遊び8Ｆ・映画9Ｆ～・合唱8Ｆ １３・５・１４名
9月14日 合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １３・２０名
9月16日 歌8Ｆ １６名
9月19日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・歌体操8Ｆ １４・９・１１名
9月20日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・歌体操8Ｆ ５・４・１４・１２名
9月21日 合唱体操8Ｆ・集団体操8～ １３・２９名
9月22日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ ９・２０名
9月25日 合唱体操8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・集団体操9Ｆ～・体操歌8Ｆ １２・８・１４・１０名
9月26日 歌8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ １４・６・５・１４名
9月27日 歌を歌う8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～・合唱8Ｆ ８・５・４・１２名
9月28日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ ２２・１２名
9月29日 体操歌8Ｆ・合唱8Ｆ・映画9Ｆ～ １０・１３・５名

　　延　４１６回　４４２３名　　
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９．非常災害対策の状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

実施日

緊急連絡訓練 6月29日 緊急連絡訓練（連絡網による）

消防訓練 6月30日 総合消防訓練

消火訓練 6月30日 屋内消火栓実射訓練

消火器訓練 9月28日 消火器実射訓練

　なし

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ

　なし

１０．事故発生状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）
発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

介護職員が安否確認のため訪室すると、居室の窓際の椅子の前の床
れているところを発見する。意識は明瞭であったが床に血液が付着し
請し、第七頚椎の骨折と診断され入院、数日後医者の判断により退院

平成２９年７月２４日　午前１１時５５分頃　ケアハウスはぁ～と１階エレ

退院後の状態等を観察し今後の防止策を検討。安全に配慮した生活
トの使用は継続する。

平成２９年９月３０日　午前９時４５分頃　セントラル表町８階　共同生活

内容

職員がエレベーター前を通りがかった際、床にしりもちをついて倒れ
腰部痛を訴え救急車を要請。診察の結果、腰椎圧迫骨折の疑いで入

平成２９年８月１３日　午後７時００分頃　特別養護老人ホーム彩　居室

コールマット、ポータブルトイレを設置し経過観察するとともに、居室内
前提とした動線の安全性について再度防止策を検討する。

臨機応変の対応時における事故の危険性の予見判断及び職員の取
ついて再度研修指導していく。
ご本人の退院後、ＡＤＬの状況を把握してから再度対策を検討する。

ソファーから急に立ち上がり、食席へ移動されバランスを崩し左肩か
ところ、立ち上がり時に疼痛の訴え及び跛行が認められたため受診。
骨折にて入院となる。

手術を行ったため、退院後禁止行動等が生ずることが考えられ、主治
Ｌ評価を行ない介護プランを検討する。基本的には、高度の認知症の
制約等を求めるのが難しいので、距離感を持ちつつ寄り添い見守る従

介護職員がトイレの際立位を促すと痛みを訴える。経過観察するが顔
送し、右大腿骨骨折と診断され入院となる。

平成２９年５月１８日　午後１１時００分頃　ケアハウスはぁ～とA５０６　居

平成２９年８月１０日　午前８時４５分頃　ケアハウスはぁ～と居室内トイ

夫よりナースコールがあり介護職員が訪室すると、トイレ内で便座に座
ている奥様を発見する。呼吸はなく、呼びかけにも返答がない。救急
行ない、病院へ搬送されるが、処置の甲斐なく死亡となる。

誤嚥・窒息の可能性について説明していたが、ご家族は「本人が食べ
あげたい」との意向があり、誤嚥事故の危険性について理解してもら
後も、嚥下状態に問題がある入居者へご家族が差し入れをされる際
法などについて理解して頂けるまでｌ粘り強く説明していく、



発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

安否確認のため介護職員が訪室すると、左側臥位で倒れているとこ
に疼痛の訴えがあるため救急車を要請。診察の結果、右大腿骨骨折

退院後のご本人のＡＤＬ評価及び認知症についての評価を行ない、
テクターなどの福祉器具の活用を含め防止策を検討する。

平成２９年９月３０日　午前９時１５分頃　ケアハウスはぁ～と居室内
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１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

4月4日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者 2名

4月18日 包括支援センター連絡協議会　 管理者 1名

5月2日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

5月16日 包括支援センター連絡協議会　 管理者 1名

6月6日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

6月20日 包括支援センター連絡協議会　 管理者 1名

7月4日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者 2名

7月18日 包括支援センター連絡協議会　 管理者 1名

8月1日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

9月5日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

　　延　１０回　２０名　　
部会

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月4日 保健師看護師部会 看護師 1名

4月27日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

5月16日 保健師看護師部会 看護師 1名

5月24日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

5月30日 認知症初期集中支援チーム部会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士

3名

6月20日 保健師看護師部会 看護師 1名

6月20日 主任ケアマネ部会 主任介護支援専門員 1名

6月22日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

7月4日 主任ケアマネ部会 主任介護支援専門員 1名

7月18日 保健師看護師部会 看護師 1名

7月21日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

8月21日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

8月29日 保健師看護師部会 看護師 1名

9月12日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

9月27日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

　　延　１５回　２４名　　
グループホーム運営推進会議

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月19日 GH柊　運営推進会議 社会福祉士 1名

4月24日 GH山法師　運営推進会議 主任介護支援専門員 1名

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２９年度（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

会議内容



5月17日 GHニチイ　運営推進会議 看護師 1名

5月23日 GH日吉　運営推進会議 介護支援専門員 1名

6月14日 GH山法師　運営推進会議 看護師 1名

6月21日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 1名

7月12日 GHニチイ　運営推進会議 看護師 1名

7月26日 GH花縁　運営推進会議 看護師 1名

7月27日 GH日吉　運営推進会議 介護支援専門員 1名

8月22日 GH山法師　運営推進会議 看護師 1名

8月24日 DSしんとみ　運営推進会議 主任介護支援専門員 1名

8月29日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 1名

9月4日 DSトレライフ　運営推進会議 管理者・看護師 ２名

9月20日 GHニチイ　運営推進会議 管理者 1名

　　延　１４回　１５名　　
その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

4月11日 初期集中支援チーム員会議 管理者 1名

4月12日 山手南ケアマネ会 全職員 9名

4月14日 地域包括新任現任研修会 全職員 9名

4月25日 初期集中支援チーム員会議 管理者 1名

5月17日 山手南ケアマネ会 全職員 9名

5月23日 初期集中支援チーム員会議 管理者、社会福祉士、看護師 3名

5月30日 初期集中支援チーム員部会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

4名

6月14日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

5名

6月23日 胆振振興局と地域ケア会議打ち合わせ
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

5名

6月27日 初期集中支援チーム員会議
管理者、看護師、介護支援専門
員

3名

6月29日 地域ケア会議
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

5名

6月30日 胆振振興局と地域ケア会議
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

5名

6月30日 弥生地区独居高齢者の会
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

4名

7月8日 認知症フォーラム 看護師 １名

7月11日 初期集中支援チーム員会議 管理者 １名

7月11日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

５名

7月12日 地域包括支援センター連絡協議会 管理者、看護師 ２名

7月31日 認知症カフェ連絡会打ち合わせ 管理者、看護師 ２名

会議内容



8月8日 初期集中支援チーム員会議 管理者、看護師 ２名

8月17日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

５名

9月13日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

５名

9月25日 地域ケア会議
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

５名

9月29日 胆振振興局と地域ケア会議
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士

５名

　　延　２３回　９６名　　

３．研修の実施状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

6月14日 桧山町認知症地域支援推進員会議 江差町 管理者、主任介護支援専門員 2名

6月26日 北海道認知症地域支援推進員会議 札幌市 管理者、看護師 2名

7月28日 キャラバンメイト養成研修 札幌市 看護師 １名

8月28日 高齢者虐待防止推進研修 函館市 管理者、看護師 2名

　　延　４回　７名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

4月27日 コープ助け合いの会にて講話 苫小牧市 管理者 1名

5月26日 長生大学にて講話 苫小牧市 看護師 1名

6月3日 終活セミナーにて認知症講話 苫小牧市 管理者 1名

6月7日 キャラバンメイト連絡会総会にて講話 苫小牧市 管理者 1名

6月14日 桧山認知症地域支援推進員会議にて講話 江差町 管理者 1名

7月12日 長生大学にて講話 苫小牧市 管理者 1名

7月15日 澄川西町内会にて講話 苫小牧市 管理者 1名

　　延　７回　７名　　



４．補助金及び交付金（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

　・平成29年 4月 7日　苫小牧市　住宅改修補助金 １０，０００円

　・平成29年 4月26日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成29年 5月31日　苫小牧市　介護予防把握業務 １９，４３９円

　・平成29年 5月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成29年 5月31日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成29年 6月30日　苫小牧市　介護予防把握業務 ３８，８７８円

　・平成29年 7月31日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成29年 7月31日　苫小牧市　介護予防把握業務 ３０，５４７円

　・平成29年 7月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成29年 8月31日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成29年 9月27日　苫小牧市　認知症初期集中支援チーム配置業務 ５４０，０００円

　・平成29年 9月27日　苫小牧市　地域ケア会議設置業務 ５４０，０００円

５．相談実績（平成２９年4月１日～平成２９年９月３0日）
　（１）相談方法

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

来所 11 11 13 10 9 13

電話 133 120 137 108 162 143

訪問 174 189 182 198 201 191

文書・メール 0 0 0 1 0 0

その他 30 13 13 22 17 15

合計 348 333 345 339 389 362

　（2）相談内容

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

総合相談 198 176 172 202 229 233

権利擁護 7 5 7 16 11 17

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 16 9 6 3 4 1

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 153 171 179 178 199 162

その他 0 0 0 6 2 1

合計 374 361 364 405 445 414

６．請求実績（平成２９年４月１日～平成２９年６月３０日）

　（１）請求件数（委託分含む）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

要支援１ 79 84 84 84 85 86

要支援２ 135 136 135 134 134 133

合計 214 220 219 218 219 219

　（２）委託件数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

利用者数 47 50 49 49 49 49

事業所数 17 17 16 16 16 15

７．苦情処理状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）

　特になし

８．事故発生状況（平成２９年４月１日～平成２９年９月３０日）
　特になし



社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２９年度（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

１．監査等
①行政監査

なし

②監事監査

平成２９年１２月１８日 平成２９年度上半期における会計及び業務の監査

③法人本部監査

（介護保険事業部門）

事業所名 実施日 監査項目

ケアハウスはぁ～と 平成29年10月17日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成29年12月18日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画の確認

グループホームのどか 平成29年12月14日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

基づく関係書類の確認

平成29年10月17日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成29年12月18日 サービス計画、モニタリングの確認

デイサービスセンター 平成29年10月26日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防

そよかぜ 平成29年12月28日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画、運動器機能向上計画の確認

居宅介護支援事業所 平成29年10月26日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

フレンドリーハウス 平成29年12月28日 サービス計画、モニタリングの確認

介護付有料老人ホーム 平成29年10月16日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

菜の花 基づく関係書類の確認

平成29年10月17日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成29年12月19日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画の確認

地域密着型特別養護 平成29年12月13日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

老人ホーム明徳 基づく関係書類の確認

平成29年10月17日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成29年12月19日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

苫小牧市南地域 平成29年10月20日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

包括支援センター 平成29年12月22日 予防サービス計画、モニタリング、支援経

過の確認

介護付有料老人ホーム 平成29年10月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

セントラル表町 平成29年12月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画の確認

特別養護老人ホーム 平成29年10月18日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

彩 平成29年12月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

ショートステイ 平成29年10月18日 ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期

くつろぎ 平成29年12月20日 入所生活介護計画の確認

リハビリ デイ 平成29年10月25日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防

はるかぜ 平成29年12月25日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

練計画、運動器機能向上計画の確認

居宅介護支援事業所 平成29年10月25日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

表町 平成29年12月25日 サービス計画、モニタリングの確認



（施設管理部門）

実施日 部署名 監査項目

平成29年10月 2日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）

平成29年10月 2日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検

平成29年10月10日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検

平成29年11月 6日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正

平成29年11月 6日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正

平成29年11月13日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正

平成29年12月 4日 高齢者複合施設Ⅰ

平成29年12月 4日 高齢者複合施設Ⅱ

平成29年12月11日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）

実施日 部署名 監査項目

平成29年10月26日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

平成29年11月30日

平成29年12月22日

２．評議員会、理事会の開催

○平成２９年１２月２１日 平成２９年度 第３回理事会の開催

【報告事項】
報告第１号 平成２９年度上半期 事業報告

報告第２号 平成２９年度上半期 実績報告

報告第３号 平成２９年度上半期 監事監査結果報告

報告第４号 車両等助成金の申請報告及び申請結果について

報告第５号 車両の購入について

報告第６号 物品購入等に係る上半期理事長専決事項報告

【議 案】
議案第１号 各種規程の一部改正について

①定款細則の一部改正について

②就業規則の一部改正について

③給与規程の一部改正について

④時給職員に関する内規の一部改正について

⑤旅費に関する内規の一部改正について

議案第２号 平成２９年度介護ロボット導入支援事業補助金の割当内示について

議案第３号 リハビリデイはるかぜ 車両の購入について

議案第４号 借入金の繰上げ返済について

議案第５号 平成２９年度第１回補正予算について

３．研修等

なし

４．許認可関係

なし

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 3 3 3
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
5 5 5 5

41 1 40 1 39 39
1 1 1 1
1 1 2 2 2

56 1 1 56 0 1 55 0 0 55

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 8 8 8 8

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
4 4 4 4
5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
0 1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 1 1 1

13 13 13 13
17 1 0 18 0 1 17 0 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0 0
介護職員 9 1 8 8 8
管理者 1 1 1 1
介護職員 7 1 1 7 7 7

17 1 2 16 0 0 16 0 0 16

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
11 11 11 11
11 0 0 11 0 0 11 0 0 11

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
1 1 1 1
2 2 2 2

講師 2 2 2 2
9 0 0 9 0 0 9 0 0 9

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

１０月

１２月１０月

１２月

サブワーカー

９月 １０月 １１月

９月

職種

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

合　　　　計

職種
１１月９月

１２月９月

９月

１０月

９月 １１月

１０月 １１月

１２月

１０月 １１月

１２月

１０月 １１月

１１月

１２月

１２月

職種

 計画作成担当者

のどか1

管理者
事務職員

 機能訓練指導員
 生活相談員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

合　　　　計

管理者

のどか2

合　　　　計

管理者

保健師・看護師
社会福祉士

認知症地域支援推進員

平成２９年度（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

運転手

９月

機能訓練指導員
生活相談員
看護職員・機能訓練指導員
介護職員

職種

合　　　　計

職種

合　　　　計

（主任）介護支援専門員

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター
そよかぜ

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0

生活相談員 1 1 1 1
看護職員 3 3 3 3
介護職員 4 4 4 4
事務職員 0 0 0 0

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
2 2 2 2
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3

26 26 1 25 25
2 2 2 2
0 0 0 0

39 0 0 39 0 1 38 0 0 38

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

調理員 15 15 15 15
17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
0 0 0 0
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
3 3 3 3

22 1 23 1 22 1 1 22
30 1 0 31 0 1 30 1 1 30

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
4 4 4 4
6 0 0 6 0 0 6 0 0 6

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2
2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

音楽療法士 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

11 11 1 10 10
16 0 0 16 0 1 15 0 0 15

生活相談員

合　　　　計

管理者
医師

１０月

１０月

管理者兼介護支援専門員

合　　　　計

管理者

１２月９月

９月

９月

１１月

１０月

９月

介護職員

職種

合　　　　計

事務職員

職種

機能訓練指導員

生活相談員
介護支援専門員
看護職員

合　　　　計

１０月 １１月

職種

管理者

ケアアシスタント
清掃員

１２月１１月

１２月

１１月

１１月

１２月１１月

１２月

１０月

１０月

９月

９月

９月 １０月 １２月１１月

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

職種

合　　　　計

生活相談員

介護職員
合　　　　計

職種

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

看護職員
介護職員

看護職員

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

清掃員

生活相談員

事務職員

９月 １０月

介護職員

１２月

１１月

１２月
職種

事務職員

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向

Ⅱ清掃



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2 2
1 1 1 1
1 1 1 1
3 3 2 5 5

41 1 42 1 43 43
1 1 0 0 0

51 1 1 51 3 0 54 0 0 54

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1

医師 2 2 1 3 3
歯科衛生士 1 1 1 1

4 4 4 4
機能訓練指導員 1 1 1 1

1 1 1 1
介護支援専門員 2 2 2 2

10 10 10 10
76 1 2 75 2 1 76 76
98 1 2 97 3 1 99 0 0 99

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2

13 13 13 1 14
2 2 2 2

18 0 0 18 0 0 18 1 0 19

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

27 27 27 27
29 0 0 29 0 0 29 0 0 29

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8 8
0 2 2 0 1 1 1 1 1
8 2 2 8 1 0 9 1 1 9

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 1 1 2 2 4 1 5
3 1 1 3 2 0 5 1 0 6

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8 8
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

459 9 9 459 9 6 462 4 2 464

介護職員

介護職員

事務職員

生活相談員

合　　　　計

職種

事務職員

介護職員

事務職員
清掃員

合　　　　計

９月 １０月 １１月 １２月

１２月１０月９月
職種

清掃員

合　　　　計

９月 １２月

１２月９月 １０月

合　　　　計

職種

計画作成担当者

介護職員

生活相談員

１０月 １１月

管理者

１０月

９月 １０月

１２月１１月

調理員
合　　　　計

栄養士

９月

看護職員

職種

看護職員

職種

合　　　　計

１１月 １２月

１１月

１０月

１１月

１１月 １２月

１０月 １１月 １２月

合　　　　計

管理者

９月

９月
職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

事務職員

合 計

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント
清掃



（２）昇任

氏　　名

成田　祥子

大江　あゆみ

黒滝　敦子

目崎　麻子

古川　裕美

南　麻奈美

日渡　亜希子

（４）退任

氏　　名

黒滝　敦子

２．職員研修の状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

10月4日
「介護施設で必要な3つのこと」～職
員指導～

チーフリーダー 10名

10月19日
「危険を予知するトレーニング」～リス
クへの気づき（KYT）にかんして～

一般職 12名

10月26日
認知症講演会「ユマニチュード認知
症ケア」

全職員 12名

10月31日 褥創研修 看護師 2名

感染症について知る研修（インフル
エンザ・ノロウィルス・吐物処理）

全職員 83名

バリデーション見当識障害のあるお
年寄りとの新たなるコミュニケーション

全職員 51名

ユマニチュード認知症ケア 全職員 27名

11月29日
利用者の方とのコミュニケーション～
受容と傾聴とは～

介護職員 7名

11月（OD） 高齢者施設のリスクマネジメント 全職員 92名

12月6日
介護職場のマナー＆コンプライアン
ス～社会人としてのマナーを身につ
ける～

チーフリーダー・一般職 10名

12月13日
北欧に学ぶやさしい介護～歩行介
助・移乗介助～

介護職員 1名

12月27日 身につけたい職場マナーの常識 一般職 10名

バリデーション見当識障害のあるお
年寄りとの新たなるコミュニケーション

全職員 30名

　　延　１３回　３４７名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

10月18日 苫小牧 居宅介護支援専門員 5名

10月19日 苫小牧
ケアハウス看護師・菜の花看
護師

2名

10月24日 苫小牧 明徳生活相談員 1名

11月7日 苫小牧 施設長 1名

11月15日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

札幌 明徳介護職員 1名

11月22日 苫小牧 そよかぜ介護職員 1名

12月7日 札幌
明徳施設長・ケアハウス施設
長

2名

12月14日 室蘭
明徳介護職員・ｹｱﾊｳｽ・菜の
花生活相談員

3名

12月21日 苫小牧 居宅介護支援専門員 2名

　　延　１０回　２０名　　

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

リハビリテーション部

指導員部会

安全運転管理者講習

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

平成29年度介護福祉士実習指導者講習会

通所事業所向け高齢者虐待対応支援研修

平成29年度北海道高齢者虐待防止推進研修会

平成29年度北海道身体拘束廃止推進研修会

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

しらかば・西包括支援センター合同勉強会

平成29年度口腔ケア基礎研修会

DVD研修

ﾕﾏﾆﾁｭｰド認定ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ
林紗美氏

日翔病院　認定看護師　下田和
美氏

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

DVD研修

メンタルケアセンター
　　　　　　　　佐藤　晋裕

オンデマンド研修

日　付

ケアハウスはぁ～と　チーフ

10月1日 ふれんどⅡ給食　チーフ

居宅介護支援事業所フレンドリーハウス　チーフ

役　　　　　　　職

職　　　　　　　務

10月1日

日　付

10月1日 地域密着型特別養護老人ホーム明徳　副主任

10月1日

12月31日 居宅介護事業所フレンドリーハウス　管理者

DVD研修

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

日時 講師等

日時

10月1日 ふれんどⅡ給食　チーフ

10月1日 ふれんどⅢ給食　チーフ

10月1日 特別養護老人ホーム彩　リーダー

10月～11月（各部署）

11月18日～19日
12月2日～3日

10月(DVDふれんどⅠ)

10月(DVDふれんどⅡ)

12月(DVDふれんどⅡ)



（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

10月6日 排泄ケアの為の基礎知識① 看護師・介護士 ３名

10月10日 防災対応
居宅ケアマネ・事務・看護
師・介護士・相談員・ＳＴ

２８名

10月11日
介護施設で必要な３つのこと～職員
指導～

居宅ケアマネ・事務・介護
士・ＰＴ・相談員

７名

10月17日 クラフト ＳＴ・介護士・相談員 ７名

10月19日 リスクへの気付きに関して
ＰＴ・介護士・ＭＴ・ＳＴ・居宅
ケアマネ

１０名

10月20日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

10月25日 ストレスへの対処 介護士・居宅ケアマネ・事務 １８名

10月26日
認知症講演会・ユマニチュード認知
症ケア

ＰＴ・介護士・相談員・事務 １０名

10月31日 褥瘡 看護師 ５名

１０月 最新脳科学認知症ケア
介護士・ケアマネ・相談員・
ＭＴ・ST・看護師・事務

６０名

11月9日 食事の介助 介護士 １名

11月10日
ボディーワーク接触と動きについて考
える

介護士・ケアマネ ８名

11月16日 カウンセリングスキルトレーニング 事務 １名

11月14日 感染について知る 相談員・介護士・ＭＴ・ＳＴ・ １３名

11月29日 受容と傾聴とは 介護士 ６名

１１月 高齢者施設のリスクマネジメント
相談員・看護師・介護士・Ｓ
Ｔ・ケアマネ・事務

６８名

12月6日
介護職場のマナー＆コンプライアン
ス

介護士 １名

12月8日 感染について知る 介護士・相談員・介護福祉士 １７名

12月13日 歩行介助・移乗介助 介護士・介護福祉士 ２名

12月27日 身に付けたい職場マナー常識
介護士・介護福祉士・清掃・
事務

１２名

１２月 ユマニチュード認知症ケア
介護士・介護福祉士・事務・
居宅ケアマネ・ケアマネ・Ｍ
Ｔ・ＰＴ・相談員

６７名

　　延　２１回　３４５名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

10月19日 平成２９年度　口腔ケア基礎研修会 苫小牧市 介護士 １名

10月19日 東三中ケアマネ会 苫小牧市 居宅ケアマネ ２名

10月25日 苫小牧市 居宅ケアマネ ２名

10月27日 室蘭市 施設長・相談員・居宅ケアマネ ５名

11月16日 苫小牧市 介護士 １名

11月16日 苫小牧市 居宅ケアマネ ３名

11月17日 札幌市 介護士 ２名

11月22日 苫小牧市 居宅ケアマネ １名

11月22日 苫小牧市 居宅ケアマネ １名

11/24～25 札幌市 居宅ケアマネ １名

12/5～12/6 札幌市 居宅ケアマネ １名

12月7日 札幌市 施設長 １名

12月13日 苫小牧市 居宅ケアマネ １名

12月14日 身体拘束廃止推進研修会 室蘭市 施設長 １名

12月15日 苫小牧市 居宅ケアマネ ３名

12月16日 高齢者ケア施設の看護管理者交流会 札幌市 施設長 １名

12月21日 苫小牧市 居宅ケアマネ ３名

12/21.22 札幌市 居宅ケアマネ １名

　　延　１８回　３１名　　

日時

リハ部　田口部長

Ｈ29　ケアプラン確認研修会

東三中ケアマネ会

第９回ユニットケア研修フォローアップ研修

ＯＤ研修

リハ部　田口部長

藤田先生

リハ部

リハ部　田口部長

ＤＶＤ研修

新田　敦子先生

平成２９年度　北海道主任介護支援資格取得

東三中ケアマネ会

インターラインによる介護サービス計画作成研修

苫小牧ケアマネ会

北海道高齢者虐待防止推進研修会

主任ケアマネ部会研修

集団指導(介護)研修

脳卒中医療の現状と地域連携の為の学習会

日胆地区老人福祉施設行議会新任職員研修会

圏域地域ケア会議

苫小牧ケアマネ研修

はるかぜ　川村

リハ部　田口部長

講師等日時

佐々木看護師

本院　浦本

心理部　佐藤

藤田先生

奈良看護師

心理部　佐藤

森谷　香子氏

下田　和美氏

ＤＶＤ研修

高橋　美穂施設長

前田　敦子氏



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月2日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

13名

11月6日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

12名

12月4日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

14名

　　延　３回　３９名　　

感染対策委員会（偶数月）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月16日
感染者報告（入居者・職員）、加湿について、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞﾜ
ｸﾁﾝ実施予定、ノロ・吐物研修について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 7名

12月11日
感染者報告（入居者・職員）、褥瘡発生報告、感染予防対
策について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 5名

　　延　２回　１２名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月23日 監査日程、年忘れ会メニューについて 施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 6名

11月27日
11/1監査実施、監査報告非常食について、ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽより
ﾌﾟﾚﾐｱﾑﾒﾆｭｰの利用者様意見について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 5名

12月25日
年忘れ会反省、お正月メニュー・おとそについて、給食か
ら部署へお願い、皿の位置について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

　　延　３回　１８名　　

行事・サークル委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月27日
各部署年忘れ会日程について、ケア・菜の花元旦おとそ
予定、2月節分・3月ひな祭り行事

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士 7名

　　延　１回　７名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月10日
労災報告、感染症報告、ストレスチェックについて、介護・
調理員の腰痛予防について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

6名

11月20日
労災報告、感染症報告、道路の凍結による転倒・運転業
務注意喚起、ｲﾝﾌﾙﾜｸﾁﾝ不足について

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

７名

12月25日
労災報告、感染症報告、施設バスの修理依頼について（ｽ
ﾃｯﾌﾟ）、感染症流行注意喚起（ﾏｽｸ着用）

施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

７名

　　延　３回　２０名　　

教育・研修委員会（年2回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月27日
29年度の研修について、外部講師による研修の年間予定
について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

　　延　１回　７名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月25日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認、身体拘束廃止推進研修会参加
報告

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 8名

　　延　１回　８名　　

虐待防止委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月25日
虐待につながる各部署の事例報告について、虐待防止標
語掲示唱和啓発、虐待防止推進研修会参加

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 8名

　　延　１回　８名　　



運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月22日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告、今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課 5名

　　延　１回　５名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月10日
連絡事項、期日前投票について、紅葉バスツアー・収穫
祭実施予定について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

10月16日 連絡事項、職員期日前投票について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

10月23日
連絡事項、11月会議予定、看護・介護休暇、介護休業に
ついて、給食監査日程

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

11月13日
連絡事項、ヴィラ食事見守り職員募集について、年末調整
回収日、入居者健康診断について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

11月20日 連絡事項、年賀状リスト依頼、感染症について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

11月27日
連絡事項、調剤の流れについて、食事（麺類）の苦情対応
について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

12月11日
連絡事項、12月会議予定、18日の監事監査資料につい
て、施設車両の入替について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

12月25日
連絡事項、年末年始業者の休業、お正月飾りについて、
元旦おとそ予定

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

　　延　８回　５７名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月22日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・家族会・市役所介護福祉課 5名

　　延　１回　５名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月4日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・生活相談員・介護支援
専門員・介護職員

6名

　　延　１回　６名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月16日 夜間災害時訓練について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

8名

11月13日 夜間災害時避難訓練について、実施報告・反省
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

　　延　２回　１７名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月20日 現在のマニュアル見直しについて
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護福
祉士

7名

　　延　１回　７名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月10日
事故対策について各施設事故報告・介助方法の説明・そ
の他研修

理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師

１０名

11月13日 事故対策・その他研修・
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師・介護士

１０名

12月11日 各施設の事故対応・ショートADL評価表作成
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師・栄養士

９名



　　延　３回　２９名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月11日 感染報告・各施設の褥瘡報告 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ７名

12月12日 感染報告・感染対策 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ６名

　　延　２回　１３名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月25日
各階から厨房・かき揚げ意見・今月の配膳時間バラツキに
ついて

施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ４名

11月13日 食器下膳・食事の配膳時間・検食簿の意見 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

12月11日 連絡事項・検討事項 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

　　延　３回　１６名　　

行事・サークル委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月8日 年度内行事について・来月年忘れ会について 生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士 ５名

　　延　１回　５名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月25日 労災について・腰痛防止対策・感染報告・報告事項 施設長・看護師・生活相談員・栄養士 ５名

11月8日 労災申請について・腰痛防止対策・感染報告 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

12月13日 労災報告・腰痛防止対策・感染報告・業務連絡 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

　　延　３回　１８名　　

教育・研修委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

11月8日 キャリアパス研修について 施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・栄養士・介護士 ６名

　　延　１回　６名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月13日 状況報告・身体拘束に関する事例 施設長・相談員・介護士 ３名

　　延　１回　３名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月10日
ファインド報告配布・電気使用方法について・支給されて
いる制服について・入退去後の清掃

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

11月13日 業務連絡・検討事案・委員会報告・行事予定 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

12月11日 業務連絡・パワハラ・労災・ノーリフティイング導入・ 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ７名

　　延　３回　２３名　　

虐待防止委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月13日
変色があった際　居宅事業所として　高齢者虐待防止身
体拘束はいしについて

相談員・居宅ケアマネ・PT ５名



　　延　１回　５名　　

入居判定員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

10月13日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長・愛澤 ９名

11月16日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長・愛澤 ８名

12月8日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長・愛澤 ７名

　　延　３回　２４名　　

介護会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

12月12日 腰痛対策について 施設長・介護士 6名

　　延　１回　６名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

10月16日
連絡事項(ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種について）、体重報告、ＰＴによる
ADL・嚥下の評価、誤嚥・窒息時対応研修

33名

11月20日
体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、感染について知る研修、
吐物処理演習

30名

12月18日
体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、連絡事項（リネン交換、ラ
ンドリー対応一覧表、夕食見守り、各階で困っていること）

28名

　　延　３回　９１名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数

10月13日
避難勧告時等に関するｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ説明、感染症について研修、敬
老会の反省、今後の行事予定について、施設点検について

合同       10名

11月10日
食材費について、キャリアパス研修出席について、年忘れ会につ
いて、１７日の外部評価について

合同       10名

12月8日
認知症の行動を理解する（研修）、外部評価について、年忘れ会
経過報告

合同       8名

　　延　３回　２８名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

10月3日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

10月10日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

10月17日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

10月24日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

10月31日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

11月7日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

11月28日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

　　延　７回　３３名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

10月17日
消防について、行事の反省・報告、ﾌﾟﾚﾐｱﾑﾒﾆｭｰ11月開始、機能
訓練指導員の業務について、感染について研修

12名

11月21日
行事の反省・報告、ﾌﾟﾚﾐｱﾑﾒﾆｭｰについて利用者様の声、ﾌﾟﾚﾐｱﾑ
ｼﾞﾑについて

13名

12月19日
行事の反省（収穫祭・年忘れ会）、1月行事について、入浴・移動
介助について、時間薬・点眼薬のアラームセットについて

14名

　　延　３回　３９名　　



菜の花ミーティング

日時 内容 人数

10月18日
役職者ミーティング（伝達事項、入退去について、入居者様の状
態の変化、年忘れ会余興検討）

4名

10月18日
伝達事項、入退去について、入居者様の状態の変化、体重の変
動、防災研修

11名

11月15日
役職者ミーティング（伝達事項、入退去について、入居者様の状
態の変化、OD・DVD研修の参加を促す）

4名

11月15日
感染対策研修、伝達事項、入退去について、入居者様の状態の
変化、全体連絡事項

13名

12月20日
役職者ミーティング（伝達事項、入退去について、入居者様の状
態の変化、虐待防止伝達講習について）

4名

12月20日
伝達事項、入退去について、入居者様の状態の変化、体重の変
動、嚥下評価の結果について、虐待について

12名

　　延　６回　４８名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

10月6日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(新職員の服薬状況、記録システムについて、洗濯
時の確認事項）

7名

10月11日
入居者様個別対応検討、記録システム入力時の確認事項・記録
方法について

13名

11月2日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(入浴時のタオルの納品伝票について、入居者様
個別対応検討）

7名

11月8日
感染について知る研修、記録システムについいて、薬チェックにつ
いて、今月の行事

14名

12月11日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(ｸﾘｽﾏｽ会のﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄについて、入居者様個別対応
検討、感染について、食事・誤配膳について）

7名

12月14日
感染について振り返り、夕食～ECの職員配置について、食事の確
認について、排泄チェック表について

11名

　　延　６回　５９名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

10月10日 10月デイ会議 10名

11月14日 11月デイ会議 11名

12月12日 12月デイ会議 ９名

　　延　３回　３０名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

10月10日 リーダーミーティング ４名

10月11日 １０月ミーティング １１名

11月13日 リーダーミーティング ４名

11月13日 １１月ミーティング １１名

12月11日 リーダーミーティング ５名

12月11日 １２月ミーティング １１名

　　延　６回　４６名　　

特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

10月3日 ユニットリーダ会議 １１名

10月4日 ナースミーティング ７名

10月11日 ナースミーティング ８名

10月12日 レク・行事会議 ５名

10月13日 １０月定例会議 ２２名

10月17日 ユニットリーダ会議 10名

10月18日 ナースミーティング ８名

10月19日 ５階フロアー会議 ６名

10月23日 Ｂユニットミーティング ８名

10月23日 7階Ｂユニットカンファレンス 4名



10月25日 ナースミーティング ７名

10月22日 ユニットリーダー伝達研修 １名

10月26日 レク行事担当者 ２６名

10月23日 ７階ミーティング ２３名

10月25日 7階Aユニットカンファレンス 6名

11月1日 ナースミーティング ６名

11月3日 ７階Ｂユニットミーティング ５名

11月5日 ユニットリーダー会議 １１名

11月7日 ナースミーティング ６名

11月15日 ナースミーティング ７名

11月16日 ５階フロアー会議 ７名

11月16日 彩ミーティング 21名

11月21日 ユニットリーダ会議 １１名

11月22日 Ｎｓミーティング ６名

11月22日 ７階ミーティング ８名

11月23日 ７階Aユニットカンファレンス会議 ６名

11月29日 ナースミーティング ６名

12月6日 ナースミーティング ７名

12月8日 彩ミーティング １７名

12月12日 彩６階ミーティング １０名

12月13日 ナースミーティング ７名

12月20日 ナースミーティング ８名

12月22日 ７階Aユニットカンファレンス会議 ６名

12月19日 ７階ミーティング １１名

12月19日 ユニットリーダー会議 １１名

12月27日 ナースミーティング ６名

12月27日 ７階Ｂユニットミーティング ３名

12月22日 ７階Aユニットカンファレンス会議 ７名

　　延　３８回　３４５名　　

居宅介護支援事業所「表町」ミーティング

日時 内容 人数

10月4日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

10月10日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

10月18日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

10月25日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

11月1日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

11月8日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

11月15日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

11月22日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

11月29日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

12月7日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

12月13日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

12月19日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

12月27日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

　　延　１３回　３９名　　

清掃



日時 内容 人数

10月23日 全体清掃　スチームジェットクリーナー研修 ６名

10月30日 全体清掃　スチームジェットクリーナー研修 ３名

　　延　２回　９名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

10月20日 ほっとカフェ　はぁ～と店 11名

11月17日 ほっとカフェ　はぁ～と店 12名

12月15日 ほっとカフェ　はぁ～と店 13名

　　延　３回　３６名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

10月3日 駅前サロン ３７名

10月10日 駅前サロン ２３名

10月17日 駅前サロン ２８名

10月24日 駅前サロン ３４名

11月7日 駅前サロン ２９名

11月15日 駅前サロン ２５名

11月21日 駅前サロン ３８名

11月28日 駅前サロン ３１名

12月5日 駅前サロン 27名

12月12日 駅前サロン ２０名

12月19日 駅前サロン ２９名

12月26日 駅前サロン ２３名

　　延　１２回　３４４名　　



４．許認可関係（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成29年11月15日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，８８７，５００円

６．施設見学実施状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 見学者（団体名） 人数

10月6日 明徳１丁目町内会 19名

　　延　１回　１９名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

10月18日 平取福祉ボランティア １２名

10月24日 苫小牧指導員部会 １５名

11月27日 大成町民生委員 １７名

11月28日 苫小牧東病院 ４名

　　延　４回　４８名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

10月2日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 12名・35名
10月3日 買い物 7名
10月4日 音楽セッション 35名
10月5日 買い物 4名
10月6日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 41名・9名
10月10日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 8名・22名
10月11日 買い物　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・28名
10月12日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・34名
10月13日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 34名・10名
10月16日 カラオケ 36名
10月17日 紅葉バスツアー　　　　　　　　　習字・パステル画 14名・15名
10月18日 紅葉バスツアー　　　　　　　　　音楽セッション 15名・29名
10月19日 紅葉バスツアー　　　　　　　　　理学体操 15名・35名
10月20日 踊りの会 32名
10月23日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・38名
10月24日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・16名
10月25日 音楽セッション 37名
10月26日 理学体操 29名
10月27日 踊りの会                            収穫祭 35名・71名
10月30日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・27名
10月31日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 4名・16名
11月1日 買い物　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・34名
11月2日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 5名・38名
11月6日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 10名・27名
11月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 4名・17名
11月8日 音楽セッション 33名
11月9日 買い物 7名
11月10日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 28名・10名
11月13日 カラオケ 31名
11月14日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 6名・14名
11月15日 音楽セッション 29名
11月16日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・33名
11月17日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 28名・13名
11月20日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 5名・29名
11月21日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・16名
11月22日 音楽セッション 29名
11月24日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 28名・10名
11月27日 カラオケ 25名
11月28日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・15名
11月29日 音楽セッション 35名
12月1日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 31名・11名
12月4日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 9名・36名
12月5日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 5名・16名
12月6日 音楽セッション 35名
12月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・36名
12月8日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 32名・11名
12月11日 カラオケ 29名
12月12日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・20名
12月13日 音楽セッション 30名
12月14日 買い物 6名
12月15日 冬至かぼちゃ 64名
12月18日 介護シューズ・化粧品販売会　　　　　カラオケ 50名・34名
12月19日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 6名・18名
12月20日 音楽セッション 39名
12月21日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 5名・29名
12月22日 メイクサークル　　　　　　　　　　　手芸 30名・11名
12月25日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 8名・33名
12月26日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・15名
12月27日 音楽セッション 29名
12月28日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 2名・30名
12月29日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 27名・11名

　　延　１０１回　２１０９名　　

グループホームのどか



日時 内　　容 参加人数
10月3日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
10月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
10月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
10月24日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
10月31日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
11月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 11名
11月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
11月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 8名
11月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
12月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
12月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
12月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
12月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名

　　延　１３回　１８８名　　

デイサービスセンターそよかぜ
日時 内　　容 参加人数

10月4日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
10月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
10月11日 音楽セッション　　　　　　　　　 7名
10月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
10月25日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
10月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 6名
11月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 26名
11月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 5名
11月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
11月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 23名
11月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 7名
11月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
12月1日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
12月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
12月8日 音楽セッション　　　　　　　　　 7名
12月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
12月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
12月22日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名
12月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 4名
12月29日 音楽セッション　　　　　　　　　 22名

　　延　２０回　３２４名　　

介護付有料老人ホーム菜の花
日時 内　　容 参加人数

10月1日 カラオケ 22名
10月2日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・32名・41名・6名
10月3日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 9名・40名・20名・20名
10月4日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 10名・17名・40名
10月5日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　 9名・29名・38名
10月6日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 9名・19名・42名・29名
10月10日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・44名・19名・18名
10月11日 買い物 16名
10月12日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　 9名・30名・39名
10月13日 ラジオ体操　　音楽ｾｯｼｮﾝ　茶話会　嚥下体操　カラオケ 13名・17名・13名・37名・23名
10月16日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・33名・40名・7名
10月17日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 11名・30名・20名・20名
10月18日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・14名・36名
10月19日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　 11名・30名・32名
10月20日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・19名・42名・27名
10月23日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・30名・48名・6名
10月24日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 9名・38名・24名・24名
10月25日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・17名・35名
10月26日 ラジオ体操　　集団体操　　 12名・30名
10月27日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 9名・22名・37名・27名
10月30日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・32名・39名・8名
10月31日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・33名・21名・21名
11月1日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・18名・35名
11月2日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 11名・26名・35名
11月6日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・27名・37名・8名
11月7日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・38名・21名・21名



11月8日 買い物 14名
11月9日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・33名・30名
11月10日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 10名・16名・38名・23名
11月13日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・29名・43名・7名
11月14日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 9名・34名・21名・19名
11月15日 買い物 20名
11月17日 音楽セッション　カラオケ 20名・26名
11月20日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・30名・39名・8名
11月21日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 7名・12名・19名・19名
11月22日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 7名・17名・41名
11月24日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 8名・17名・33名・23名
11月27日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 8名・26名・38名・8名
11月28日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・35名・21名・22名
11月29日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 6名・14名・34名
11月30日 ラジオ体操　　集団体操　　 9名・34名
12月1日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 8名・20名・41名・23名
12月4日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 8名・32名・40名・8名
12月5日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・39名・19名・19名
12月6日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 8名・16名・34名
12月7日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 9名・31名・38名
12月8日 ラジオ体操　　音楽セッション　茶話会　嚥下体操　 8名・19名・15名・32名
12月12日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・17名・23名・22名
12月13日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 7名・17名・36名
12月14日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 7名・30名・41名
12月15日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 8名・21名・40名・27名
12月18日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・39名・41名・8名
12月19日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 7名・40名・21名・21名
12月20日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 5名・16名・36名
12月21日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 7名・32名・35名
12月22日 ラジオ体操　　音楽セッション 7名・17名
12月25日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・32名・35名・9名
12月26日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 6名・44名・22名・20名
12月27日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 8名・15名・47名
12月28日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 7名・28名・41名
12月29日 音楽セッション　　カラオケ 19名・26名

　　延　２０４回　４４５７名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

10月2日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・16名
10月3日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 25名・18名
10月4日 嚥下体操 25名
10月5日 嚥下体操 27名
10月6日 音楽セッション 20名
10月10日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・19名
10月11日 嚥下体操 28名
10月12日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・16名
10月13日 音楽セッション　　　ビデオ体操 20名・14名
10月16日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・17名
10月17日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
10月18日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・15名
10月19日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・20名
10月20日 めいとく体操 15名
10月23日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・17名
10月24日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・17名
10月25日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・19名
10月26日 嚥下体操 27名
10月27日 音楽セッション 20名
10月30日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・18名
10月31日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・18名
11月1日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・17名
11月2日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・17名
11月6日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・16名
11月7日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・18名
11月8日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・16名
11月9日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・18名
11月10日 音楽セッション 18名
11月13日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・16名



11月14日 音楽セッション 18名
11月15日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 26名・16名
11月16日 嚥下体操 26名
11月17日 音楽セッション 10名
12月4日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 22名・11名
12月5日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・15名
12月6日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・16名
12月7日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・16名
12月8日 音楽セッション　　　めいとく体操 14名・16名
12月11日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・15名
12月12日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・17名
12月13日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・19名
12月14日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・13名
12月15日 音楽セッション　　　めいとく体操 15名・15名
12月18日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 22名・14名
12月19日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・18名
12月20日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・18名
12月21日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 29名・19名
12月22日 音楽セッション 18名
12月25日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 29名・18名
12月26日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・20名
12月27日 嚥下体操 27名
12月28日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・16名
12月29日 音楽セッション　　　めいとく体操 19名・17名

　　延　９３回　１９８１名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

10月31日 お誕生日会 1名
11月30日 お誕生日会 2名
12月30日 お誕生日会 1名

　　延　３回　４名　　
デイサービスセンターはるかぜ

日時 内　　容 参加人数
10月4日 音楽療法 ２１名
10月5日 音楽療法 １４名
10月11日 音楽療法 １７名
10月18日 音楽療法 １８名
10月19日 音楽療法 １８名
10月25日 音楽療法 １８名
10月26日 音楽療法 １９名
11月1日 音楽療法 １９名
11月8日 音楽療法 １４名
11月9日 音楽療法 １７名
11月15日 音楽療法 ２０名
11月29日 音楽療法 １８名
11月30日 音楽療法 １２名
12月6日 音楽療法 １９名
12月13日 音楽療法 １８名
12月14日 音楽療法 １５名
12月20日 音楽療法 ２０名
12月21日 音楽療法 １６名
12月27日 音楽療法 １６名
12月28日 音楽療法 １３名

　　延　２０回　３４２名　　

ショートステイくつろぎ
日時 内　　容 参加人数

10月3日 ストレッチ体操 １０名
10月4日 音楽療法 １２名
10月6日 音楽療法 １３名
10月7日 音楽療法 １２名
10月10日 ストレッチ体操 １４名
10月11日 音楽療法 １３名
10月13日 音楽療法 １４名
10月14日 音楽療法 １５名
10月17日 ストレッチ体操 １５名



10月18日 音楽療法 １５名
10月20日 音楽療法 １５名
10月21日 音楽療法 １３名
10月24日 ストレッチ体操 １５名
10月25日 音楽療法 １４名
10月27日 音楽療法 １３名
10月28日 音楽療法 １７名
10月31日 ストレッチ体操 １６名
11月1日 音楽療法 １４名
11月4日 音楽療法 ９名
11月7日 ストレッチ体操 １０名
11月8日 音楽療法 １１名
11月10日 音楽療法 １１名
11月11日 音楽療法 １４名
11月14日 ストレッチ体操 １３名
11月15日 音楽療法 １３名
11月17日 音楽療法 １０名
11月18日 音楽療法 ９名
11月21日 ストレッチ体操 １２名
11月24日 音楽療法 １２名
11月28日 ストレッチ体操 １６名
11月29日 音楽療法 １７名
12月1日 音楽療法 １３名
12月2日 音楽療法 １４名
12月5日 ストレッチ体操 １１名
12月6日 音楽療法 １３名
12月8日 音楽療法 １６名
12月9日 音楽療法 １６名
12月12日 理学体操 １６名
12月13日 音楽療法 １５名
12月15日 音楽療法 １１名
12月16日 音楽療法 １６名
12月19日 ストレッチ体操 １４名
12月20日 音楽療法 １１名
12月21日 棒体操7F １１名
12月26日 ストレッチ体操 １６名
12月27日 音楽療法 １５名
12月29日 音楽療法 １６名

　　延　４７回　６３１名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

10月2日 理学体操3Ｆ １３名
10月3日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１４名
10月4日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １０・１８・１３名
10月5日 理学体操7Ｆ １５名
10月6日 音楽療法6Ｆ・7Ｆ・理学体操5Ｆ １６・１６・１５名
10月10日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １４・１３名
10月11日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １５・１８・１５名
10月12日 ストレッチ体操7Ｆ １０名
10月13日 ストレッチ体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １５・１６・１４名
10月16日 棒体操3Ｆ １５名
10月17日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１６名
10月18日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ ７・１８・１７名
10月19日 棒体操7Ｆ １２名
10月20日 棒体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １６・１６・１５名
10月23日 理学体操3Ｆ １１名
10月24日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１４名
10月25日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １０・１８・１８名
10月26日 理学体操7Ｆ １４名
10月27日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １７・１７・１４名
10月30日 ストレッチ体操3Ｆ １３名
10月31日 ストレッチ体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１３名
11月1日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・ストレッチ体操6Ｆ １２・２０・１６名
11月2日 ストレッチ体操7Ｆ １５名
11月6日 棒体操3Ｆ １４名
11月7日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１４名
11月8日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・棒体操6Ｆ １３・１９・１５名



11月9日 棒体操7Ｆ １７名
11月10日 棒体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １５・１５・１４名
11月13日 理学体操3Ｆ １０名
11月14日 音楽療法3F・理学体操4F １４・１２名
11月15日 音楽療法4F・5F・理学体操6F １３・１７・１７名
11月16日 理学体操7F １３名
11月17日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １３・１６・１２名
11月20日 棒体操3Ｆ １１名
11月21日 音楽療法3F・棒体操4F 13・10名
11月22日 棒体操6F １６名
11月24日 棒体操5F・音楽療法6F・7F １３・１７・１５名
11月27日 理学体操3F １２名
11月28日 理学体操4F・音楽療法3F １３・１５名
11月29日 音楽療法4F・5F・理学体操6F １４・１８・１７名
12月1日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １５・１９・１５名
12月4日 生活体操3Ｆ １２名
12月5日 音楽療法3F・生活体操4F １４・９名
12月6日 音楽療法4F・5F・生活体操6F 9・18・19名
12月7日 生活体操7Ｆ １４名
12月8日 生活体操5F・音楽療法6F・7F １６・１９・１３名
12月11日 理学体操3F １３名
12月12日 音楽療法3F・理学体操4F １３・９名
12月13日 音楽療法4F・5F・理学体操6F 9・18・20名
12月14日 理学体操7F １６名
12月15日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １５・２０・１５名
12月18日 棒体操3Ｆ １４名
12月19日 音楽療法3F・棒体操4F １２・９名
12月20日 音楽療法4F・5F・理学体操6F ８・１７・２０名
12月21日 集団体操8F～・合唱8F 24・11名
12月22日 合唱8F １３名
12月25日 理学体操3F １２名
12月26日 理学体操4F・音楽療法3F １０・１４名
12月27日 音楽療法4F・5F・理学療法6F・理学体操7F １１・１９・１９・１１名
12月29日 理学体操5F・音楽療法6F １３・１９名

　　延　１２０回　１７３１名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

10月2日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １２・１２・９・１２名
10月3日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ ８・５・１６・１１名
10月4日 体操歌8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １３・５・４・１４名
10月5日 合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １２・２３名
10月6日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ・合唱8Ｆ 11・15・17名
10月10日 体操歌8Ｆ・体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １１・１１・５・５・１７名
10月11日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ・ ５・５・１５名
10月12日 合唱8Ｆ・集団体操9Ｆ～ １４・１３名
10月13日 合唱8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・8Ｆ １５・１２・１１名
10月14日 歌8Ｆ １４名
10月16日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・体操合唱8Ｆ １５・11・9・15名
10月17日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ 11・5・4・16名
10月18日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌茶話会8Ｆ ２・７・１４・１５名
10月19日 合唱8Ｆ １４名
10月20日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １３・９名
10月21日 歌体操8Ｆ １３名
10月23日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・体操歌8Ｆ １３・５・１５・１５名
10月24日 カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ ６・３・１４名
10月25日 合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・歌体操8Ｆ １４・８・１２名
10月26日 合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １７・２５名
10月27日 合唱体操8Ｆ・音楽療法9Ｆ～・音楽療法8Ｆ １５・１８・１３名
10月28日 体操歌8Ｆ・ １６名
10月30日 体操歌8Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8Ｆ・集団体操9Ｆ～ １５・６・１５・１１名
10月31日 麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操8Ｆ ３・３・１３・１２名
11月1日 合唱8Ｆ・ふまねっと9Ｆ～・映画9Ｆ～・集団体操歌8Ｆ １５・９・３・１４名
11月2日 合唱体操8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １３・３１名
11月6日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ １１・８・１５・１３名
11月7日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱体操8Ｆ １１・８・４・１６名
11月8日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱体操8Ｆ ３・８・１６名
11月9日 体操歌8Ｆ・集団体操9Ｆ～・合唱体操8Ｆ 14・14・14名



11月10日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・レクリエイション8Ｆ 12・１６・１４名
11月13日 体操歌8Ｆ・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱体操8F １４・１１・９・１６名
11月14日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F １３・７・４・１６名
11月15日 体操歌8F・映画9F~・ふまねっと9F～・合唱8F １４・２・１４名
11月16日 集団体操8F～・合唱8F ３４・１４名
11月17日 合唱8F １５名
11月18日 体操歌8F １４名
11月20日 体操歌8F・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F １４・１５・７・１４名
11月21日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F １３・７・４・１５名
11月22日 歌体操8F・映画9F～・ふまねっと9F～・合唱8F 14・5・6・15名
11月24日 音楽療法8F・9F～・合唱8F ９・１７・15名
11月27日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F 18・7・14名
11月28日 カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F ７・４・１４名
11月29日 映画9F・ふまねっと9F～・合唱8F ４・８・１５名
11月30日 集団体操8F～・合唱8F ２３・１３名
12月1日 音楽療法8F・9F～・合唱8F １３・１９・１４名
12月4日 体操歌8F・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F １１・１２・７・１５名
12月5日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F １２・７・３・１５名
12月6日 歌体操8F １０名
12月7日 合唱8F・集団体操8F～ １５・３０名
12月8日 音楽療法8F・9F～ １１・１８名
12月9日 音楽鑑賞9F～・ふまねっと9F～・合唱8F １０・６・１４名
12月11日 歌体操8F・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱体操8F １３・１４・９・１３名
12月12日 カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F・体操歌8F・その他8F ７・４・１５・１１・１５名
12月13日 合唱8F・脳トレｻｰｸﾙ9F～ １４・７名
12月14日 合唱8F・集団体操8F～ １４・２７名
12月15日 音楽療法8F・9F～ １１・１３名
12月18日 体操歌8F・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F １６・１３・６・１５名
12月19日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱体操8F １０・７・３・１４名
12月20日 体操歌8F・映画9F・ふまねっと8F～・合唱8F １３・５・６・１３名
12月25日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F １３・８・１４名
12月26日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・レクレーション8F １２・６・４・１４名
12月27日 映画9F～・ふまねっと9F・合唱8F・体操歌8F ８・７・１５・１２名
12月28日 集団体操8F～・合唱8F ２６・１３名
12月29日 合唱8F・音楽療法8F・9F~ １３・９・１８名

　　延　１９４回　２３０５名　　



■10/26　誕生会

■11/30　誕生会

■12/22 年忘れ会＆誕生会

行事・サークル活動

■12/18 介護シューズ販売

■10月 漬け物づくり

■12/22 メイクサークル

■11/27 グルメ会（出張そば）
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９．非常災害対策の状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

実施日

災害時訓練（夜間） 10月30日 夜間災害時避難訓練（緊急連絡

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
実施日

夜間避難訓練 11月29日 夜間避難訓練実施・緊急連絡網

１０．事故発生状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）
発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

内容

内容

平成２９年１２月１８日　午前１０時２０分頃　特別養護老人ホーム彩　居

居室前で介護職員が咽頭のガラガラ音が聞こえたため訪室すると、
発見。救急隊が来るまで蘇生術を行ない病院へ搬送、そのまま入院

ギャッジアップによりポジショニングが行いやすいこともあり居室内で投
測の事態に対する対応の遅れもあることから、ホール内で投与するこ



絡訓練）

網訓練実施

居室内

口より嘔吐しているのを
院となる。

投与を行っていたが、不
ことを検討する。



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

10月3日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

11月7日 包括支援センター連絡協議会　 管理者、看護師 2名

11月21日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者 2名

12月5日 包括支援センター連絡協議会　 管理者、看護師 2名

　　延　４回　９名　　
部会

日時 参加職種(部署) 参加人数

10月1日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

10月17日 保健師看護師部会 看護師 1名

11月16日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

11月22日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

11月29日 主任ケアマネ部会 主任介護支援専門員 1名

12月1日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

12月19日 保健師看護師部会 看護師 1名

12月27日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

　　延　８回　１３名　　
グループホーム運営推進会議

日時 参加職種(部署) 参加人数

10月30日 GH柊　運営推進会議 社会福祉士 1名

11月27日 GH花縁　運営推進会議 看護師 1名

11月27日 GH日吉　運営推進会議 介護支援専門員 1名

11月29日 ＧＨＣＯＣＯ澄川推進会議 管理者 1名

12月12日 GH山法師　運営推進会議 社会福祉士 1名

12月13日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 1名

12月25日 GH花縁　運営推進会議 看護師 1名

　　延　７回　７名　　
その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

10月11日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

10月24日 認知症サポーター養成講座中央高校 管理者、看護師 ２名

10月25日 ケアプラン研修 介護支援専門員 ２名

10月26日 大成小認知症サポーター養成講座
管理者、看護師、介護支援専門
員

３名

会議内容

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成２９年度（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

会議内容



10月27日 認知症初期集中支援チーム勉強会
看護師、社会福祉士、介護支援
専門員

３名

10月31日 総合事業説明会 管理者、主任介護支援専門員 ２名

11月15日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

11月21日 しらかば地域ケア会議 看護師 １名

12月13日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

12月20日 法人墾談会 センター長、管理者 ２名

　　延　１０回　３０名　　

３．研修の実施状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

10月1日 高齢者虐待防止研修 苫小牧市
主任介護支援専門員、社会福
祉士、介護支援専門員

5名

10月26日 「認知症ケア研修」 苫小牧市 看護師 １名

11月22日 あんしん生活サポート事業研修 苫小牧市
主任介護支援専門員、社会福
祉士

2名

11月24日 推進員ネットワーク会議 室蘭市
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士、介護支援
専門員

5名

　　延　４回　１３名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

10月21日 北海道地域医療研究会 札幌市 管理者 1名

11月10日 長生大学にて講話 苫小牧市 管理者 1名

　　延　２回　２名　　



４．補助金及び交付金（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

　・平成29年10月13日　苫小牧市　住宅改修係る補助金 １６，０００円

　・平成29年10月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成29年10月31日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成29年12月28日　苫小牧市　介護予防教室運営業務 １，０４７，６００円

５．相談実績（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）
　（１）相談方法

１０月 １１月 １２月

来所 8 7 9

電話 121 135 149

訪問 197 202 173

文書・メール 0 0 0

その他 20 18 12

合計 346 362 343

　（2）相談内容

１０月 １１月 １２月

総合相談 196 237 218

権利擁護 8 6 15

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 2 2 7

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 133 141 120

その他 2 4 7

合計 341 390 367

６．請求実績（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

　（１）請求件数（委託分含む）

１０月 １１月 １２月

要支援１ 93 93 88

要支援２ 130 130 131

合計 223 223 219

　（２）委託件数

１０月 １１月 １２月

利用者数 47 42 42

事業所数 15 15 15

合計 62 57 57

７．苦情処理状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）

　特になし

８．事故発生状況（平成２９年１０月１日～平成２９年１２月３１日）
　特になし



社会福祉法人ふれんど法人本部 事業報告
平成２９年度（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

１．監査等
①行政監査

なし

②監事監査

平成３０年３月２２日 平成２９年度第３四半期における会計及び業務の監査

③法人本部監査

（介護保険事業部門）

事業所名 実施日 監査項目

ケアハウスはぁ～と 平成30年1月17日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

基づく関係書類の確認

平成30年 1月22日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成30年 2月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月30日 練計画の確認

グループホームのどか 平成30年 1月22日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成30年2月20日 サービス計画、モニタリングの確認

平成30年3月30日

デイサービスセンター 平成30年1月17日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

そよかぜ 基づく関係書類の確認

平成30年 1月31日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防

平成30年 2月28日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月30日 練計画、運動器機能向上計画の確認

居宅介護支援事業所 平成30年 1月31日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

フレンドリーハウス 平成30年2月28日 サービス計画、モニタリングの確認

平成30年3月30日

介護付有料老人ホーム 平成30年 1月23日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

菜の花 平成30年 2月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月30日 練計画の確認

地域密着型特別養護 平成30年 1月23日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

老人ホーム明徳 平成30年 2月20日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月30日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

苫小牧市南地域 平成30年1月19日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

包括支援センター 基づく関係書類の確認

平成30年 1月26日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

平成30年 2月23日 予防サービス計画、モニタリング、支援経

平成30年3月23日 過の確認

介護付有料老人ホーム 平成30年1月29日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

セントラル表町 基づく関係書類の確認

平成30年 1月24日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成30年 2月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月19日 練計画の確認

特別養護老人ホーム 平成30年2月26日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

彩 基づく関係書類の確認

平成30年 1月24日 ・アセスメント、サービス担当者会議、施設

平成30年 2月22日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月19日 練計画、栄養ケアマネジメント計画、経口

維持計画の確認

ショートステイ 平成30年1月29日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

くつろぎ 基づく関係書類の確認

平成30年 1月24日 ・居宅サービス計画、カンファレンス、短期

平成30年2月22日 入所生活介護計画の確認

平成30年3月19日

リハビリ デイ 平成30年 1月30日 ・アセスメント、カンファレンス、介護予防



はるかぜ 平成30年 2月27日 サービス計画、モニタリング、個別機能訓

平成30年3月28日 練計画、運動器機能向上計画の確認

居宅介護支援事業所 平成30年2月19日 ・自己点検一覧表及び加算チェックリストに

表町 基づく関係書類の確認

平成30年 1月30日 ・アセスメント、サービス担当者会議、介護

平成30年2月27日 サービス計画、モニタリングの確認

平成30年3月28日

（施設管理部門）

実施日 部署名 監査項目

平成30年 1月 9日 高齢者複合施設Ⅰ １．施設内の安全点検（設備及び廊下等の障害物）

平成30年 1月 9日 高齢者複合施設Ⅱ ２．消防及び避難経路の点検

平成30年 1月15日 高齢者複合施設Ⅲ ３．機械室内設備使用の適正及び点検

平成30年 2月 5日 高齢者複合施設Ⅰ ４．施設内の室温及び湿度の適正

平成30年 2月 5日 高齢者複合施設Ⅱ ５．照明使用の適正

平成30年 2月13日 高齢者複合施設Ⅲ ６．換気扇使用の適正

平成30年 3月 5日 高齢者複合施設Ⅰ

平成30年 3月 5日 高齢者複合施設Ⅱ

平成30年 3月12日 高齢者複合施設Ⅲ

（衛生管理部門）

実施日 部署名 監査項目

平成30年 1月25日 高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ厨房 厨房内衛生管理状況の点検指導

平成30年 2月22日

平成30年 3月29日

２．評議員会、理事会の開催

○平成３０年３月２９日 平成２９年度 第４回理事会の開催

【報告事項】
【報告事項】

報告第１号 平成２９年度第３四半期 事業報告

報告第２号 平成２９年度第３四半期 実績報告

報告第３号 監事監査結果報告について

報告第４号 車両等助成金の申請報告及び申請結果について

報告第５号 車両購入予算の次年度繰越について

報告第６号 物品購入等に係る第３四半期理事長専決事項報告

【議 案】
議案第１号 介護付有料老人ホームセントラル表町の増床について

議案第２号 住宅型有料老人ホームヴィラはぁ～とから介護付有料老人ホーム菜の花への転換について

議案第３号 寄附金の使用使途について

議案第４号 車輛助成金の申請について

議案第５号 各種規程の一部改正について

①就業規則の一部改正について

②給与規程の一部改正について

③個人情報に関する書式の改正について

議案第６号 平成２９年度第３回補正予算について

議案第７号 平成３０年度事業計画案及び予算案について

３．研修等

年月日 研修内容 講師等 開催地 参加職種 参加人数

H30.1.18 平成 29 年度胆振地区「共生型地 北海道胆振総合振興局保健 室蘭市 理事長 1 名



域福祉拠点」推進セミナー 環境部くらし・子育て担当

部長 松谷雅一氏 他

H30.3.27 介護報酬改定に伴う事業者説明 北海道胆振総合振興局 室蘭市 理事長 5 名

会 社会福祉課 副理事長

事務職員

H30.3.28 介護報酬改定に係る説明会 苫小牧市介護福祉課 苫小牧 事務職員 2 名

４．許認可関係

なし

５．その他

なし



１．職員の配置状況
（１）就退職・異動状況

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
3 3 3 3
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
5 5 5 5

39 39 39 1 38
1 1 1 1
2 2 2 2

55 0 0 55 0 0 55 0 1 54

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
調理員 8 8 8 8

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
4 4 4 4
5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

13 13 13 13
17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
管理者 0 0 0 0
介護職員 8 8 8 8
管理者 1 1 1 1
介護職員 7 7 7 1 8

16 0 0 16 0 0 16 1 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
11 11 11 11
11 0 0 11 0 0 11 0 0 11

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
2 2 2 2
1 1 1 1
2 2 2 2

講師 2 2 2 2
9 0 0 9 0 0 9 0 0 9合　　　　計

（主任）介護支援専門員

介護職員

職種

職種

運転手

管理者

平成２９年度（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

３月

のどか2

合　　　　計

認知症地域支援推進員

保健師・看護師
社会福祉士

職種

合　　　　計

合　　　　計

職種

合　　　　計

介護支援専門員
管理者

合　　　　計

管理者
機能訓練指導員
生活相談員
看護職員・機能訓練指導員

職種

 計画作成担当者

のどか1

管理者
事務職員

 機能訓練指導員
 生活相談員

３月

１２月

３月

２月

２月１月

３月

３月

２月

２月

１月

１月１２月

１月

２月１月

１２月

１２月

１２月

職種

看護職員
 介護職員（特定）
 介護職員（自立）

合　　　　計

職種

サブワーカー

１２月

１月 ２月１２月

３月

ふれんど高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　事業報告

１月 ２月 ３月

ケアハウス
はぁ～と

居宅介護支援事業所
フレンドリーハウス

デイサービスセンター
そよかぜ

グループホーム
のどか

車 両

苫小牧市南地域
包括支援センター

給食Ⅰ



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
0 0 0 0

生活相談員 1 1 1 1
看護職員 3 3 3 3
介護職員 4 4 4 4
事務職員 0 0 0 0

8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
2 1 3 3 3
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3

25 1 26 1 27 27
2 2 2 2
0 0 0 0

38 2 0 40 1 0 41 0 0 41

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

調理員 15 15 15 15
17 0 0 17 0 0 17 0 0 17

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
0 0 0 0
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
3 3 3 3

22 22 22 22
30 0 0 30 0 0 30 0 0 30

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1
4 4 4 4
6 0 0 6 0 0 6 0 0 6

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 1 3
2 0 0 2 0 0 2 1 0 3

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

音楽療法士 1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1

10 10 10 2 8
15 0 0 15 0 0 15 0 2 13

職種

事務職員

職種

介護職員

１月１２月

１２月

機能訓練指導員

職種

介護支援専門員

３月１月 ２月

合　　　　計

栄養士・管理栄養士

計画作成担当者

機能訓練指導員

職種

合　　　　計

生活相談員

介護職員
合　　　　計

生活相談員

事務職員

職種

機能訓練指導員

合　　　　計

看護職員
介護職員

２月

３月

３月

３月

１月

２月

２月

１２月 ２月

１２月

１月

１月 ２月 ３月１２月

３月

１２月 １月

１月

職種

管理者

ケアアシスタント
清掃員

１２月

合　　　　計

１月

職種

機能訓練指導員

生活相談員
介護支援専門員
看護職員

介護職員

職種

合　　　　計

事務職員

清掃員

管理者兼介護支援専門員

合　　　　計

管理者

１２月

看護職員

３月２月

２月 ３月

管理者
医師

生活相談員

合　　　　計

ヴィラはぁ～と

介護付有料老人ﾎｰﾑ
菜の花

給食Ⅱ

リハビリ デイ
はるかぜ

居宅介護支援
事業所表町

地域密着型
特別養護老人ﾎｰﾑ

明徳

他法人出向

Ⅱ清掃



在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
1 1 1 1

機能訓練指導員 2 2 2 2
1 1 1 1
1 1 1 1
5 5 5 5

44 44 44 1 1 44
0 0 0 0

55 0 0 55 0 0 55 1 1 55

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1

医師 3 3 3 3
歯科衛生士 1 1 1 1

4 4 4 4
機能訓練指導員 1 1 1 1

1 1 1 1
介護支援専門員 2 2 2 2

10 10 1 9 9
76 4 80 1 2 79 1 1 79
99 4 0 103 1 3 101 1 1 101

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2

14 2 16 16 1 15
2 2 2 2

19 2 0 21 0 0 21 0 1 20

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
2 2 2 2

28 1 1 28 3 31 3 28
30 1 1 30 3 0 33 0 3 30

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 1 9 9 9
3 3 3 3

11 1 0 12 0 0 12 0 0 12

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
1 1 1 1
2 2 2 2
3 0 0 3 0 0 3 0 0 3

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍
8 8 8 8
8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

在籍 入 出 在籍 入 出 在籍 入 出 在籍

465 10 1 474 5 3 476 4 9 471

事務職員

職種

合　　　　計

事務職員

看護職員
生活相談員

職種

合　　　　計

管理者

１２月 １月 ３月

１月

１２月

２月

２月 ３月

３月２月

１月

１月１２月

職種

合　　　　計

調理員
合　　　　計

栄養士

看護職員

職種

看護職員

１月１２月

２月

生活相談員

管理者

合　　　　計

職種

計画作成担当者

介護職員

１月

３月

１２月

１２月 ２月

合　　　　計

３月

３月２月

２月
職種

清掃員

１２月 １月 ３月

３月

事務職員
清掃員

合　　　　計

１２月 １月 ２月

介護職員

介護職員

事務職員

生活相談員

合　　　　計

職種

事務職員

介護職員

合 計

介護付
有料老人ホーム
セントラル表町

法人本部

特別養護老人ホーム
彩

ショートステイ
くつろぎ

Ⅲ給食

Ⅲ清掃

ふれんどビルテナント



（２）昇任

　なし

（３）任命

　なし

（４）退任

　なし

２．職員研修の状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

1月17日
認知症推進委員による認知症講座
～認知症への対応～

チーフリーダー・一般職 10名

1月23日 「観察力」　外部講師特別研修 役職者 15名

1月24日 認知症場面別～接し方 介護職員 16名

1月31日 介護の基本をもう一度振り返る 介護職員 6名

1月（OD） 薬の知識と服薬介助 チーフリーダー・一般職 81名

2月7日 介護記録の書き方 一般職 6名

2月15日 個人情報と倫理規定について チーフリーダー・一般職 9名

2月21日
北欧に学ぶやさしい介護～歩行介
助・移乗介助～

介護職員 3名

2月27日
施設で行う余暇活動～レクリエーショ
ン体験演習～

チーフリーダー・一般職 4名

2月（DVDふれんどⅠ最新脳科学認知症ケア チーフリーダー・一般職 68名

3月29日 高齢者施設における看護師の役割 看護師 3名

　　延　１１回　２２１名　　
　年間延　４３回　１２４０名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

札幌 居宅介護支援専門員 1名

1月24日～26日 札幌 明徳相談員 1名

1月29日 札幌
ケアハウス施設長・明徳施設
長

2名

2月21～23日 苫小牧 明徳相談員 1名

3月6日～9日 札幌 明徳相談員 1名

　　延　５回　６名　　
　年間延　２８回　５８名　　

南地域包括支援センター
　　　　　　　　中野　友紀子

リハビリテーション部
　　　　　　　　野中　隆之

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

DVD研修

セントラル表町
　　　　　　　　木村　さおり

12月5日・6日・21日・22日
1月15日～17日・2月19日
～21日

日時

講師等

オンデマンド研修

日時

南地域包括支援センター
　　　　　　　　桃井　直樹

福野　初男氏

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

リハビリテーション部
　　　　　　　　野中　隆之

メンタルケアセンター
　　　　　　　　田口　功

平成29年度北海道介護支援専門員実務研修　見学
実習

平成29年度北海道介護支援専門員実務研修

北海道主任介護支援専門員研修

平成29年度北海道介護支援専門員実務研修

平成29年度老人福祉施設長研究セミナー



（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ
【内部研修】

研修内容 参加職種 参加人数

1月23日 観察力について
相談員・看護師・介護士・Ｓ
Ｔ・ケアマネ・事務

９名

1月31日 介護介助の留意点について 介護士・ＰＴ １１名

１月 薬の知識と服薬介助
ＭＴ・ＳＴ・介護士・ケアマネ・
介護福祉士・相談員

５６名

2月7日 介護記録の書き方
ＳＴ・介護士・相談員・ＰＴ・ケ
アマネ・介護福祉士

７名

2月15日 個人情報と倫理規定について
ケアマネ・介護福祉士・生活
相談員・介護士・事務

１４名

2月27日 レクリエーション体験演習
介護福祉士・ＳＴ・ケアマネ・
介護士

５名

２月 バリデーション
介護福祉士・介護士・生活相
談員・看護師

５１名

２月 施設福祉施設等における人権 介護士・ケアマネ １４名

3月29日 高齢者施設における看護師の役割 看護師 ４名

　　延　９回　１７１名　　
　年間延　５２回　９７４名　　

【外部研修】

研修内容 開催地 参加職種 参加人数

1月18日 苫小牧市 居宅ケアマネ １名

1月29日 札幌市 施設長 ２名

3月9日 苫小牧市 介護士・作業療法士 ２名

3月10日 神奈川県 事務 １名

3月15日 苫小牧市 居宅ケアマネ ３名

　　延　５回　９名　　
　年間延　４０回　６９名　　

福野　初男先生

リハ部　徳本

講師等日時

東三中ケアマネ会

社会福祉士主事資格認定

老人福祉施設長研究セミナー

介護保険施設におけるケアの質向上のための研修会

ＤＶＤ研修

ＤＶＤ研修

ＤＶＤ研修

リハ部田口部長

南包括　中野

東三中ケアマネ会

リハ部田口部長

日時

木村　さおり



３．職員会議・委員会等の実施状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
事故発生防止検討委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月9日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

14名

2月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

14名

3月5日
ﾋﾔﾘﾊｯﾄ報告・事故・転倒・転落報告から検討・確認、事例
検討

理事長・本部職員・施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・
生活相談員・介護職員

15名

　　延　３回　４３名　　
　年間延　１２回　１６０名　　

感染対策委員会（偶数月）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月13日
感染者報告（入居者・職員）、各部署より報告、加湿器使
用について

施設長・看護師・ケアマネ・栄養士・介護職員 6名

　　延　１回　６名　　
　年間延　６回　４０名　　

給食委員会（月１回）
日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月22日
給食使用以外の食器下膳について注意、給食よりｹｱﾊｳｽ
へ配膳車依頼、ｳﾞｨﾗ麺温め提供

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

2月26日
食材（エビ）の調理方法について、ケアハウスより朝食時の
お茶ポット増希望について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 7名

3月26日
給食→ｹｱﾊｳｽへ（下膳粥茶碗のｼﾐについて確認）、給食
→明徳（汁の具対応ﾐｽについて）

施設長・看護師・栄養士・生活相談員・介護職員 6名

　　延　３回　２０名　　
　年間延　１２回　７８名　　

安全衛生管理委員会（月１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月15日 労災報告、感染症報告、労働環境について
施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

8名

2月26日 労災報告、感染症報告、労働環境について
施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

3月12日 労災報告、感染症報告、労働環境について
施設長・看護師・介護職員・ケアマネ・栄養士・生活相談
員

9名

　　延　３回　２６名　　
　年間延　１２回　９８名　　

身体拘束委員会（年4回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月12日
拘束に繋がる事例報告や検討について、ベッド柵の使用
状況の提出・検討・確認

施設長・看護師・生活相談員・介護職員 7名

　　延　１回　７名　　
　年間延　４回　３１名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月22日
感染症の流行について、皮膚変色報告書について、かく
れｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行報道について

ケアハウス・明徳 3名

3月26日 感染症の流行について ケアハウス・明徳 3名

　　延　２回　６名　　
　年間延　４回　１２名　　



運営推進会議（グループホーム）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月24日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告、今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・市役所介護福祉課 5名

3月28日
前回会議内容について、入居者の状況等の報告、日々の
活動報告、今後の行事予定

施設長・ホーム管理者・家族会・民生委員・市役所介護
福祉課

7名

　　延　２回　１２名　　
　年間延　６回　３４名　　

運営会議（週１回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月15日 連絡事項、1月会議予定、損害保険請求の手順
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

1月22日 連絡事項、2月会議予定、制服のネーム統一について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

2月13日
連絡事項、事業計画（H29年度の評価とH30年度の計画）
について、昇任人事について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

7名

2月26日
連絡事項、介護保険の改正について、物品管理につい
て、入居時健康診断について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

9名

3月19日
連絡事項、勤務番号の変更について、H30年度行事・
サークル費について

施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

　　延　５回　４０名　　
　年間延　２６回　２００名　　

運営推進会議（明徳）（2ヶ月に1回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月24日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・家族会・市役所介護福祉課 5名

3月28日
入居者の状況等の報告、日々の活動報告について、、今
後の予定、参加者様よりご意見

施設長・介護支援専門員・生活相談員・家族会・市役所
介護福祉課・民生委員

7名

　　延　２回　１２名　　
　年間延　６回　３７名　　

入居判定委員会（明徳）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月5日
入居申込受理簿の状況確認、入居選考者名簿の調整、
入居者の状況

本部職員・総合施設長・施設長・生活相談員・介護支援
専門員・介護職員

6名

　　延　１回　６名　　
　年間延　４回　２４名　　

菜の花家族懇談会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月30日 事業報告・実績、参加者様より意見・質疑
理事長・本部職員・第三者委員・民生委員・施設長・生
活相談員・ご家族様・入居者様

10名

　　延　１回　１０名　　
　年間延　１回　１０名　　

防火対策委員会（年3回）

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月19日 平成30年度訓練予定について
施設長・看護師・ケアマネ・生活相談員・栄養士・介護職
員

6名

　　延　１回　６名　　
　年間延　５回　３８名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
事故発生防止検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月15日 １月定例会議
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師・栄養士

１０名

2月13日 事故報告・事故事例について
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師・栄養士

１１名



3月12日 事故報告・変色報告・
理事長・部長・施設長・生活相談員・居宅ケアマネ・看護
師・栄養士

８名

　　延　３回　２９名　　
　年間延　１２回　１２０名　　

感染対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月14日 感染報告・感染対策 施設長・看護師・相談員・居宅ケアマネ ６名

　　延　１回　６名　　
　年間延　６回　３８名　　

給食委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月15日 食器下膳・食事伝票・前回の検討事項 施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ６名

2月13日
食器下膳・下膳後の残際について・検食簿の意見につい
て

施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ５名

3月12日
食器下膳について・嗜好調査予定・全粥ミキサーについ
て・検食簿の意見について

施設長・看護師・栄養士・生活相談員 ５名

　　延　３回　１６名　　
　年間延　１２回　６２名　　

安全衛生管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月10日 各部署腰痛防止の取り組み・感染について報告 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

2月14日 労災報告ｋ・腰痛防止対策・その他 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ６名

3月28日 労災申請・腰痛防止対策・感染報告・その他 施設長・看護師・生活相談員・栄養士・居宅ケアマネ ７名

　　延　３回　２０名　　
　年間延　１２回　７６名　　

身体拘束対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月28日 状況報告・身体拘束に関する事例 施設長・相談員・介護士・看護師 ４名

　　延　１回　４名　　
　年間延　４回　１４名　　

運営会議

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月15日
電気使用量・感染報告・委員会日変更・ノーリフティング認
定・防災委員会変更・食事体制見直し

施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ８名

2月13日 電気使用量・感染報告・委員会日変更・その他 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・事務 ７名

3月12日 電気メーター使用料・感染症の注意・業務連絡 施設長・看護師・栄養士・居宅ケアマネ・相談員・ ７名

　　延　３回　２２名　　
　年間延　１２回　９１名　　

看護職員委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月10日 職員検診ほか業務連絡 彩・はるかぜ・くつろぎ・セントラル表町 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　３回　１５名　　

防火対策委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数



2月14日 防災センターの役割と使用方法についての説明 施設長・相談員・居宅ケアマネ・歯科衛生士・介護士 ６名

　　延　１回　６名　　
　年間延　４回　３４名　　

マニュアル検討委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

1月10日
職員基本業務マニュアル・車椅子マニュアル・給食マニュ
アル

施設長・ケアマネ・給食・介護士 ７名

　　延　１回　７名　　
　年間延　２回　１２名　　

個人情報管理委員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

2月14日
個人情報持ち出し時の対応について・携帯電話利用につ
いて

施設長・栄養士・相談員 ５名

　　延　１回　５名　　
　年間延　２回　１１名　　

入居判定員会

日時 会議内容 参加職種(部署) 参加人数

3月13日 入居判定員会定期開催 施設長・相談員・ケアマネ・看護師・介護士・部長・愛澤 ９名

　　延　１回　９名　　
　年間延　１０回　８７名　　



ケアハウスミーティング

日時 内容 人数

1月15日
体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、ｲﾝﾌﾙ流行体調管理につ
いて、オンデマンド研修

31名

2月19日
連絡事項(感染症拡大の為の措置について、人事考課実施）、体
重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、グループワーク

33名

3月19日
連絡事項(早遅加算について、重説取り直しについて、30年度親
睦会役員改選）、体重報告、ＰＴによるADL・嚥下の評価、ｸﾞﾙｰﾌﾟ
ﾜｰｸ

34名

　　延　３回　９８名　　

　年間延　１２回　３７７名　　

グループホームミーティング

日時 内容 人数

2月9日
入居者様のモニタリング、認知症状について、歌の日の設定、入
居者様の状況・対応について

のどかⅡ　6名

2月16日
入居者様のモニタリング、3月の行事について、食事の介助・記録
の記入の仕方の見直し、ｲﾝﾌﾙ感染者の対応について

のどかⅠ　8名

3月16日
入居者様のモニタリング、入居者様へ手伝いをお願いする場合の
環境観察と声かけについて

のどかⅡ　4名

3月19日
入居者様のモニタリング、入居者様との食材の買い物・在庫の確
認について、入居者様の状態の変化伝達ノートについて

のどかⅠ　7名

　　延　４回　３２名　　
　年間延　２４回　１７７名　　

居宅ミーティング

日時 内容 人数

1月4日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

1月9日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

1月16日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

1月23日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

1月30日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

2月6日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

2月13日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

2月20日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

2月27日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

5名

3月6日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

3月13日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

3月20日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

3月27日
利用者情報、サービス提供に当たっての留意事項に関わる伝達
事項

4名

　　延　１３回　５８名　　

　年間延　４７回　２１９名　　

そよかぜミーティング

日時 内容 人数

1月23日
行事の反省・確認、入浴・歩行介助について、ﾌﾟﾚﾐｱﾑｼﾞﾑ・もみほ
ぐし等の記載について

14名

2月20日
行事の反省・報告、各担当の話し合い（入浴・嚥下・リニューアル
案について）

15名



3月20日
行事の反省、平成30年度職員分担表・年間行事予定について、
H30.4.1～の重説改定説明、月初体重測定について

9名

　　延　３回　３８名　　

　年間延　１２回　１６２名　　

菜の花ミーティング

日時 内容 人数

1月17日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化と対応に
ついて、2月ランチ会予定、転倒事故について）

5名

1月17日
伝達事項、入居者様の状態の変化、入居者様個別対応指示・確
認、体重の変動について

12名

2月21日
役職者ミーティング（伝達事項、入居者様の状態の変化と対応に
ついて、平成30年度事業計画について）

5名

2月21日
伝達事項、入居者様の状態の変化、嚥下評価、体重の変動につ
いて、事業計画について、ｱｼｽﾀﾝﾄ業務について

12名

3月20日
役職者ミーティング（伝達事項、、平成30年度事業計画案周知、
誤薬防止のための配薬確認）

3名

3月20日
伝達事項、入居者様の状態の変化、嚥下評価、体重の変動につ
いて、H30年度菜の花係、配薬変更について

12名

　　延　６回　４９名　　

　年間延　２４回　１９３名　　

明徳ミーティング

日時 内容 人数

1月9日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(職員親睦会予定、Ⅲの誤嚥事故について、議事
録記入者について、感染対策

7名

1月10日
入居者様現状況の対応、Ⅲの誤嚥事故より明徳での対応、清拭タ
オルについて、ｲﾝﾌﾙ感染者洗濯について

11名

2月13日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(転倒・誤嚥事故の見直し、新卒就職者について、4
月ユニット替えについて）

7名

3月9日
ﾘｰﾀﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(緊急受診時の対応、3階ヴィラの呼び出し対応、役
職者の役割分担、新人ｽﾀｯﾌ指導者の情報共有ついて）

7名

3月14日
受診時の持ち物確認、救急車を呼ぶ場合の対応、Aﾕﾆｯﾄ朝食時
の対応、3Fｳﾞｨﾗ対応、ｽﾀｯﾌのﾕﾆｯﾄ替え

12名

　　延　５回　４４名　　

　年間延　２３回　２３２名　　

リハビリ デイ「はるかぜ」ミーティング

日時 内容 人数

1月10日 1月デイ会議 ９名

2月13日 ２月デイ会議 １１名

3月14日 ３月デイ会議 ７名

　　延　３回　２７名　　
　年間延　１２回　１１１名　　

ショートステイ「くつろぎ」ミーティング

日時 内容 人数

1月15日 リーダーミーティング ５名

1月15日 １月ミーティング １２名

2月13日 リーダーミーティング 5名

2月13日 ２月ミーティング １２名

3月12日 リーダーミーティング ４名

3月12日 ３月ミーティング １０名

　　延　６回　４８名　　
　年間延　２３回　１９７名　　

特別養護老人ホーム「彩」ミーティング

日時 内容 人数

1月5日 ５階フロアー会議 ７名

1月9日 ユニットリーダー会議 ６名

1月12日 彩ミーティング ２４名



1月17日 Ｎｓミーティング ４名

1月19日 ５階フロアー会議 ６名

1月23日 ユニットリーダー会議 １０名

1月24日 ナースミーティング ５名

1月25日 ３階ミーティング ６名

1月25日 ７階Ｂユニットミーティング ３名

1月28日 ７階Aユニットカンファレンス会議 ６名

1月31日 ナースミーティング ５名

2月6日 ユニットリーダー ８名

2月7日 ナースミーティング ５名

2月9日 ２月定例会議 １８名

2月14日 ナースミーティング ６名

2月20日 ユニットリーダー会議 ５名

2月21日 ユニットリーダー会議 １名

2月21日 ナースミーティング ６名

2月25日 ７階Ａユニットリーダー会議 ５名

2月28日 彩行事・サークル会議 ５名

2月20日 ７階ミーティング会議 ９名

2月20日 ７階Ｂユニットミーティング ６名

2月28日 ナースミーティング ７名

3月6日 リーダーミーティング ７名

3月7日 ナースミーティング 6名

3月6日 ユニットリーダー会議 ８名

3月13日 ３月ミーティング １９名

3月14日 ナースミーティング ６名

3月20日 ７階定期ミーティング ９名

3月28日 ナースミーティング ７名

3月23日 ５階フロアー会議 ６名

3月28日 7階Aユニットカンファレンス ５名

3月31日 ７階Ｂユニットミーティング ６名

　　延　３３回　２４２名　　
　年間延　１５１回　１２１２名　　

居宅介護支援事業所「表町」ミーティング

日時 内容 人数

1月4日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

1月10日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

1月18日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

1月24日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

2月1日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

2月8日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

2月14日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

2月22日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

2月28日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

3月8日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

3月14日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

3月22日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名



3月29日
利用者に関する情報・サービス提供に当たっての留意事項に係る
伝達会議

３名

　　延　１３回　３９名　　
　年間延　５０回　１５０名　　

地域交流活動
(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

日時 内容 人数

1月19日 ほっとカフェ　はぁ～と店 9名

2月16日 ほっとカフェ　はぁ～と店 11名

3月16日 ほっとカフェ　はぁ～と店 16名

　　延　３回　３６名　　

　年間延　１２回　１３０名　　

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 内容 人数

1月9日 駅前サロン ２６名

1月16日 駅前サロン ２８名

1月23日 駅前サロン ２１名

1月30日 駅前サロン ３１名

2月6日 駅前サロン ２４名

2月14日 駅前サロン ２２名

2月20日 駅前サロン ２５名

2月27日 駅前サロン ２７名

3月6日 駅前サロン ３１名

3月13日 駅前サロン ２４名

3月20日 駅前サロン ３１名

3月27日 駅前サロン ３６名

　　延　１２回　３２６名　　

　年間延　４８回　１２２０名　　



４．許認可関係（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

　　　なし

５．補助金及び交付金（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）
　　（軽費老人ホーム運営事業に係る補助金）
　　・平成30年 1月18日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，８８７，５００円
　　・平成30年 3月30日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２，０５０，０００円
　　・平成30年 3月31日　胆振総合振興局　軽費老人ホーム運営事業に係る補助金 ２２７，７６０円

　　（キャリアパス支援等研修事業）
　・平成30年 1月31日　キャリアパス支援等研修事業（ショートステイくつろぎ） ４５０，０００円

　　（社会福祉法人等による利用者負担軽減制度助成金）
　　・平成30年 3月31日　苫小牧市社福減免助成金（特別養護老人ホーム彩） ９０９，０００円
　　・平成30年 3月31日　苫小牧市社福減免助成金 １４１，０００円

　　　　　　　　（地域密着型特別養護老人ホーム明徳）

　　（介護ロボット導入支援補助金）
　　・平成30年 3月31日　北海道介護ロボット導入支援補助金 ７００，０００円

　　　　　　　　（特別養護老人ホーム彩）
　　・平成30年 3月31日　北海道介護ロボット導入支援補助金 ２００，０００円

　　　　　　　　（地域密着型特別養護老人ホーム明徳）

６．施設見学実施状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

(Ⅰ)高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ
　　　　　なし

(Ⅱ)高齢者複合施設Ⅲ
日時 見学者（団体名） 人数

3月12日 東北電力㈱秋田支店本部 ４名

3月12日 日高教育局就職促進マッチング事業 １５名

3月14日 胆振教育局高等学校就職促進マッチング事業 ２５名

　　延　３回　４４名　　

　年間延　８回　１０１名　　



７．行事・サークル活動の実施状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

ケアハウス・全体
日時 内　　容 参加人数

1月4日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・35名
1月5日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 27名・12名
1月9日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 4名・23名
1月10日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 4名・29名
1月11日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 5名・29名
1月12日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 34名・11名
1月15日 カラオケ 24名
1月16日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 8名・14名
1月17日 音楽セッション 30名
1月18日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 5名・33名
1月19日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 32名・11名
1月22日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 7名・37名
1月23日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 3名・19名
1月24日 音楽セッション 36名
1月25日 理学体操 32名
1月26日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 31名・12名
1月29日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 8名・32名
1月30日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 5名・19名
1月31日 音楽セッション 36名
2月1日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　節分行事 3名・47名
2月2日 お雛様飾り 15名
2月5日 茶話会 6名
2月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 3名・16名
2月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 4名・30名
2月8日 理学体操　　　　　　　　　　　　　 30名
2月9日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　 31名
2月13日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 6名・18名
2月14日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・31名
2月15日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 4名・33名
2月22日 理学体操　　　　　　　　　　　　　 30名
2月23日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 18名・12名
2月26日 カラオケ 35名
2月27日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 8名・18名
2月28日 音楽セッション 35名
3月1日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・28名
3月2日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　ひな祭り 29名・56名
3月5日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 7名・33名
3月6日 買い物　　　　　　　　　　　　　　映画鑑賞 4名・19名
3月7日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 4名・32名
3月8日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 3名・24名
3月9日 手芸 13名
3月12日 カラオケ 36名
3月13日 買い物　　　　　　　　　　　習字・鉛筆字・ﾊﾟｽﾃﾙ画 7名・15名
3月14日 買い物　　　　　　　　　　　　　　音楽セッション 5名・28名
3月15日 買い物　　　　　　　　　　　　　　　理学体操 2名・33名
3月16日 踊りの会　　　　　　　　　　　　　　手芸 25名・10名
3月19日 茶話会　　　　　　　　　　　　　　　カラオケ 6名・30名

　　延　８０回　１５４１名　　
　年間延　３７５回　７４５２名　　

グループホームのどか
日時 内　　容 参加人数

1月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
1月15日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
1月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
1月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 6名
2月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 5名
2月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 8名
2月20日 音楽セッション　　　　　　　　　 14名
2月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 16名
3月6日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
3月13日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
3月27日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名



　　延　１１回　１４５名　　
　年間延　４８回　６８１名　　

デイサービスセンターそよかぜ
日時 内　　容 参加人数

1月5日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
1月10日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名
1月12日 音楽セッション　　　　　　　　　 15名
1月17日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名
1月19日 音楽セッション　　　　　　　　　 4名
1月26日 音楽セッション　　　　　　　　　 13名
1月31日 音楽セッション　　　　　　　　　 2名
2月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
2月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名
2月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 17名
2月14日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
2月16日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
2月21日 音楽セッション　　　　　　　　　 19名
2月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 7名
2月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 4名
3月2日 音楽セッション　　　　　　　　　 21名
3月7日 音楽セッション　　　　　　　　　 4名
3月9日 音楽セッション　　　　　　　　　 20名
3月23日 音楽セッション　　　　　　　　　 24名
3月28日 音楽セッション　　　　　　　　　 18名
3月30日 音楽セッション　　　　　　　　　 3名

　　延　２１回　２８０名　　
　年間延　７８回　１３６４名　　

介護付有料老人ホーム菜の花
日時 内　　容 参加人数

1月4日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 9名・26名・33名
1月5日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 9名・19名・38名・31名
1月9日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 7名・35名・23名・22名
1月10日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 9名・18名・35名
1月11日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・30名・34名
1月12日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 8名・19名・29名・26名
1月15日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・32名・39名・7名
1月16日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・11名・21名・21名
1月17日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 10名・15名・31名
1月18日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・33名・41名
1月19日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・18名・39名・26名
1月22日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・34名・44名・9名
1月23日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・41名・20名・20名
1月24日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 8名・15名・39名
1月25日 ラジオ体操　　集団体操　　 8名・32名
1月26日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 8名・14名・33名・25名
1月29日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 8名・33名・33名・9名
1月30日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・38名・22名・22名
1月31日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・16名・39名
2月1日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・31名・37名
2月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 9名・11名・21名・20名
2月14日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 9名・17名・36名
2月15日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 7名・33名・37名
2月16日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・9名・35名・25名
2月19日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・28名・40名・9名
2月20日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・38名・22名・22名
2月21日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・14名・41名
2月22日 ラジオ体操　　集団体操 12名・30名
2月23日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・20名・39名・27名
2月26日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 9名・33名・45名・9名
2月27日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 8名・39名・23名・23名
2月28日 買い物 17名
3月1日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 12名・37名・41名
3月2日 ラジオ体操　　音楽セッション　　　　　　カラオケ 10名・20名・28名
3月5日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 6名・32名・40名・10名
3月6日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 12名・42名・22名・21名
3月7日 ラジオ体操　　買い物　　　嚥下体操　 11名・12名・13名



3月8日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 10名・32名・36名
3月9日 音楽セッション　　　　　　茶話会　　　　カラオケ 19名・18名・26名
3月12日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 11名・34名・40名・9名
3月13日 ラジオ体操　　嚥下体操　　ゲーム　　音楽セッション 10名・39名・23名・23名
3月14日 買い物 19名
3月15日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　 9名・33名・39名
3月16日 ラジオ体操　　音楽セッション　嚥下体操　カラオケ 11名・20名・43名・26名
3月19日 ラジオ体操　　集団体操　　嚥下体操　　ふまねっと 10名・36名・44名・10名
3月20日 ラジオ体操　　嚥下体操　　脳トレ 11名・37名・22名

　　延　１５７回　３４９９名　　
年間延　６４５回　１４８１０名　　

地域密着型特別養護老人ホーム明徳
日時 内　　容 参加人数

1月4日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・19名
1月5日 音楽セッション　　　めいとく体操 16名・13名
1月9日 嚥下体操 26名
1月22日 めいとく体操 11名
1月29日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 26名・19名
1月30日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 26名・16名
1月31日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 25名・17名
2月1日 嚥下体操 27名
2月2日 音楽セッション 22名
2月5日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・12名
2月6日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 23名・14名
2月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 21名・11名
2月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・11名
2月9日 音楽セッション　　　ビデオ体操 13名・6名
2月13日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
2月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・17名
2月15日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・15名
2月16日 音楽セッション　　　めいとく体操 20名・7名
2月19日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・14名
2月20日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・15名
2月21日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・21名
2月22日 嚥下体操 28名
2月23日 音楽セッション　　　ビデオ体操 15名・13名
2月26日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 27名・15名
2月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 28名・16名
2月28日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・14名
3月1日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 27名・14名
3月2日 音楽セッション 17名
3月5日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・12名
3月6日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・16名
3月7日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・17名
3月8日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・16名
3月9日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 18名・9名
3月12日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・16名
3月13日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・19名
3月14日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 28名・16名
3月15日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 28名・14名
3月16日 音楽セッション　　　めいとく体操 18名・13名
3月19日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 28名・14名
3月20日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・17名
3月22日 嚥下体操　　　　　　風船バレー 26名・16名
3月23日 音楽セッション　　　ビデオ体操 18名・8名
3月26日 嚥下体操　　　　　　めいとく体操 25名・16名
3月27日 嚥下体操　　　　　　音楽セッション 27名・15名
3月28日 嚥下体操　　　　　　カラオケ 27名・15名
3月29日 嚥下体操 26名
3月30日 音楽セッション 17名

　　延　８６回　１７１５名　　
　年間延　４０９回　８６９４名　　

住宅型有料老人ホーム「ヴィラはぁ～と」
日時 内　　容 参加人数

1月31日 お誕生日会 1名



2月28日 お誕生日会 2名
3月31日 お誕生日会 5名

　　延　３回　８名　　
　年間延　１１回　２４名　　

デイサービスセンターはるかぜ
日時 内　　容 参加人数

1月4日 音楽療法 １８名
1月10日 音楽療法 ２１名
1月17日 音楽療法 １８名
1月18日 音楽療法 １５名
1月24日 音楽療法 ２１名
1月24日 音楽療法 １８名
1月31日 音楽療法 ２４名
2月7日 音楽療法 ２１名
2月8日 音楽療法 １９名
2月14日 音楽療法 ２２名
2月15日 音楽療法 １８名
2月21日 音楽療法 ２１名
2月22日 音楽療法 １９名
2月28日 音楽療法 １９名
3月1日 音楽療法 １８名
3月14日 音楽療法 ２１名
3月15日 音楽療法 ２４名
3月22日 音楽療法 １７名
3月28日 音楽療法 １７名
3月29日 音楽療法 ２１名

　　延　２０回　３９２名　　
　年間延　８０回　１４６１名　　

ショートステイくつろぎ
日時 内　　容 参加人数

1月5日 音楽療法 １３名
1月6日 音楽療法 １４名
1月9日 ストレッチ体操 １２名
1月10日 音楽療法 １１名
1月12日 音楽療法 １３名
1月13日 音楽療法 １８名
1月16日 理学体操 １４名
1月17日 音楽療法 １４名
1月19日 音楽療法 １０名
1月20日 音楽療法 １２名
1月23日 理学体操 １１名
1月24日 音楽療法 ９名
1月26日 音楽療法 ９名
1月27日 音楽療法 １２名
1月30日 理学体操 １６名
1月31日 音楽療法 １３名
2月2日 音楽療法 １６名
2月3日 音楽療法 １５名
2月6日 理学体操 １３名
2月7日 音楽療法 １３名
2月9日 音楽療法 １１名
2月10日 音楽療法 １３名
2月13日 理学体操 １３名
2月14日 音楽療法 １５名
2月16日 音楽療法 １３名
2月20日 理学体操 １１名
2月21日 音楽療法 １４名
2月23日 音楽療法 １３名
2月24日 音楽療法 １４名
2月27日 理学体操 １５名
2月28日 音楽療法 １５名
3月2日 音楽療法 １３名
3月3日 音楽療法 １４名
3月5日 理学体操 １３名
3月7日 音楽療法 14名
3月7日 音楽療法 ２３名



3月9日 音楽療法 １２名
3月10日 音楽療法 １３名
3月13日 ストレッチ体操 １１名
3月14日 音楽療法 １２名
3月16日 音楽療法 １４名
3月17日 音楽療法 １４名
3月20日 理学体操 １１名
3月23日 音楽療法 １６名
3月24日 音楽療法 １１名
3月27日 理学体操 １２名
3月28日 音楽療法 １２名
3月30日 音楽療法 １５名
3月31日 音楽療法 １６名

　　延　４９回　６５１名　　
　年間延　１８９回　２６１２名　　

特別養護老人ホーム彩
日時 内　　容 参加人数

1月4日 理学体操7F・ストレッチ体操4F １１・８名
1月5日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １４・１６・１３名
1月9日 音楽療法3F １４名
1月10日 音楽療法4F・5F・生活体操6F １２・１８・２０名
1月12日 ストレッチ体操5F・音楽療法6F １３・２０名
1月15日 理学体操3F １２名
1月16日 音楽療法3F・理学体操4F １４・１０名
1月17日 理学体操6F・音楽療法4F・5F ２０・１２・１５名
1月18日 理学体操7F １２名
1月19日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １５・１９・１１名
1月22日 理学体操3F １２名
1月23日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １２・１２名
1月24日 理学体操6F・音楽療法4F・5F １９・１３・１７名
1月25日 理学体操7F ８名
1月26日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １７・１９・１４名
1月29日 理学体操3F １１名
1月30日 理学体操4F １１名
1月30日 音楽療法3F １４名
1月31日 音楽療法4F・5F・理学体操6F １３・１６・２０名
2月1日 理学体操7F １０名
2月2日 理学体操5F・音楽療法6F・7F １４・１９・１５名
2月5日 理学体操3F・4F １３・１４名
2月6日 音楽療法3Ｆ １４名

2月7日
音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操7Ｆ・音楽鑑賞9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合
唱8Ｆ

１２・１４・１２・１１・７・１３名

2月8日 合唱8F・集団体操8Ｆ～ １３・３０名
2月9日 理学体操5Ｆ・音楽療法7Ｆ １５・１５名
2月13日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ・ １４・１３名
2月14日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １５・１６・２０名
2月15日 理学体操7Ｆ １２名
2月16日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １１・１９・１４名
2月19日 理学体操3Ｆ・4Ｆ １２・１４名
2月20日 音楽療法3Ｆ・4Ｆ・棒体操4Ｆ １３・１６名
2月21日 音楽療法5Ｆ・理学体操6Ｆ １６・２０名
2月22日 理学体操7Ｆ １２名
2月23日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１９・１２名
2月26日 理学体操3Ｆ・4Ｆ １４名
2月20日 理学体操4Ｆ １２名
2月27日 音楽療法3Ｆ １４名
2月28日 音楽療法4Ｆ・5Ｆ・理学体操6Ｆ １２・１６・１９名
3月1日 理学体操7Ｆ ９名
3月2日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １５・２０・１４名
3月6日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ 12・14名
3月7日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ 20・15・16名
3月8日 理学体操7Ｆ １４名
3月9日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １６・１９・１３名
3月12日 理学体操3Ｆ・4Ｆ １３名
3月13日 理学体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １３・１４名
3月14日 理学体操6Ｆ・音楽療法4Ｆ・5Ｆ １８・１４・１５名
3月15日 理学体操7Ｆ １３名



3月16日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １５・１８・１３名
3月19日 理学体操3Ｆ・4Ｆ １４名
3月20日 音楽療法3Ｆ・理学療法4Ｆ １６・１２名
3月22日 理学体操7Ｆ １１名
3月23日 理学体操5Ｆ・音楽療法6Ｆ・7Ｆ １３・１４・１１名
3月26日 棒体操3Ｆ １２名
3月27日 棒体操4Ｆ・音楽療法3Ｆ １１・１４名
3月28日 棒体操6Ｆ・音楽量法4Ｆ・5Ｆ １８・１１・１５名
3月29日 棒体操7Ｆ １２名
3月30日 棒体操5Ｆ・音楽療法6F・7F １０・１８・１０名

　　延　１１８回　１６８８名　　
　年間延　４５８回　６４９２名　　

介護付有料老人ホームセントラル表町
日時 内　　容 参加人数

1月4日 集団体操9F～・映画9F～・合唱8F １５・８・１４名
1月5日 合唱8F １３名
1月9日 体操歌8F・レクレーション8F・麻雀9F・カラオケ9F~ １０・１２・１・６名
1月10日 体操歌8F・レクリエーション8F・ふまねっと9～ １１・１３・８名
1月11日 集団体操8F～・レクリエーション8F・ ３３・１４名
1月12日 音楽療法8F・9F～・レクリエーション8F １３・１９・１３名
1月15日 合唱8F・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・集団体操9F～・体操歌8F 15・9・20・15名
1月16日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱体操8F・合唱8F １４・８・４・１７・１５名
1月17日 音楽鑑賞9F～・ふまねっと9F～ １５・７名
1月18日 集団体操8F～・合唱8F ２９・１３名
1月19日 音楽療法8F・9F～・合唱8F ９・２２・１４名
1月22日 集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F・体操歌8f ２４・１１・１３・１６名
1月23日 体操歌8F・カラオケ9F～・麻雀9F～・合唱8F・ １３・８・５・１５名
1月24日 脳トレ9F～・ふまねっと9F～・合唱8F・終端体操合唱8F １２・７・１５・１２名
1月25日 合唱8F・集団体操8F～ １４・３２名
1月26日 合唱体操8F・音楽療法8F・9F～ １６・１０・１８名

1月29日
集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱体操8F・合唱体操8F・歌
ゲーム8F

１８・１１・１４・１３・１５名

1月30日 カラオケ9F～・麻雀9F～・体操歌8F ５・４・１２名
1月31日 映画9F～・ふまねっと9F～・合唱歌8F・ ６・７・１３名
2月1日 集団体操8F～・合唱8F ２７・１４名
2月2日 音楽療法9F～・8F・合唱8F １７・１１・１３名
2月5日 体操歌8F・集団体操9F～・おしゃべりｻｰｸﾙ9F～・合唱8F・体操歌 １４・１８・１１・１２・１４名
2月6日 麻雀9Ｆ～・・合唱8Ｆ ４・１３名
2月9日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ・その他8Ｆ １２・２１・１２名
2月13日 カラオケ9Ｆ・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・３・１０名
2月14日 脳トレ9F～・ふまねっと9F～・合唱8F・体操歌8Ｆ １２・６・１９・１１名
2月15日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ １２・２４名
2月16日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １５・１０・１９名
2月18日 集団体操9Ｆ・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・ １４・６名
2月19日 合唱8Ｆ・体操歌8Ｆ １４・１１名
2月20日 合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・体操歌8Ｆ １３・３・８・１１名
2月21日 合唱8F・ふまねっと9F～・映画9F～・歌体操8F １３・７・６・１２名
2月22日 集団体操8F～・合唱8F ２６・１３名
2月23日 合唱8F・音楽療法8F・9F～ １４・１３・１８名
2月26日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ １８・１０・１３名
2月27日 体操歌8Ｆ・合唱8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ １１・１４・６・３名
2月28日 映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ ５・７・１２名
3月1日 合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １４・２９名
3月2日 音楽療法8Ｆ・合唱8Ｆ １１・１３名
3月5日 集団体操8Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ8Ｆ 24・9・13名
3月6日 体操歌8Ｆ・体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・合唱8Ｆ １３・13・9・12名
3月7日 音楽鑑賞9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ １１・６・１３名
3月8日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ ２７・１２名
3月9日 音楽療法9Ｆ～・8Ｆ 18・12名
3月12日 合唱8Ｆ・集団体操8Ｆ～ １１・２７名
3月13日 合唱8Ｆ・麻雀9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・体操8Ｆ １２・３・６・９名
3月14日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ・映画9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～ ２３・１４・７・７名
3月15日 合唱8Ｆ １４名
3月16日 音楽療法8Ｆ・9Ｆ～・合唱8Ｆ １１・１９・１３名
3月19日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～ １６・３・７・４名
3月22日 集団体操9Ｆ～ 15名
3月26日 集団体操9Ｆ～・おしゃべりｻｰｸﾙ9Ｆ～・合唱8Ｆ １５・１０・１１名



3月27日 体操歌8Ｆ・カラオケ9Ｆ～・麻雀9Ｆ～・合唱8Ｆ ９・８・３・１２名
3月28日 脳トレ9Ｆ～・ふまねっと9Ｆ～・合唱8Ｆ １０・７・１４名
3月29日 集団体操8Ｆ～・合唱8Ｆ 21・14名
3月30日 合唱8Ｆ・音楽療法8Ｆ・9Ｆ～ １４・１１・２０名

　　延　１６６回　２１１２名　　
　年間延　７７６回　８８４０名　　



■1/25　誕生会

■2/23　誕生会

行事・サークル活動

■3/12 衣料販売

■2/26 グルメ会

■3/29 誕生会（各階）

■3/2 サークル（甘酒）

■1/15 衣料販売 ■2/1 節分
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９．非常災害対策の状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）
（Ⅰ）高齢者複合施設Ⅰ・Ⅱ

　なし

（Ⅱ）高齢者複合施設Ⅲ

　なし

１０．事故発生状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）
発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

発 生 日 時 ・ 内 容

経 緯

再 発 防 止 対 策

平成３０年３月１３日　午前８時００分頃　特別養護老人ホーム彩　ホー

食事終了後、いつもは膝の上に乗る左腕がだらりと落ちたのを確認、

起床時車椅子もしくは椅子に座るときに骨盤クッションを使用し、姿勢
慮を行う。臥床時はクッション使用を継続し姿勢の安楽化と姿勢保持
ね上げ式車いす導入を検討しノーリフトケアを検討する。

平成３０年１月２４日　午後４時００分頃　ケアハウスはぁ～と居室内

安否確認のため介護職員が訪室すると、ズボンが下がった状態で倒
る。

退院後のＡＤＬを評価しコールマット等について検討する。

平成３０年１月７日　午後１０時３５分頃　グループホームのどか　居室

トイレ介助後、居室の外からベッドに横になるのを確認していたところ
し始め、対応していたところ音が聞こえたため訪室。仰向けに倒れて

介護の優先順位について想定事例等を通して安全配慮を行う上で必
とともに、危険回避措置を講ずることについて職員研修を行う。

平成３０年１月５日　午後５時１１分頃　特別養護老人ホーム彩　ホール

食事中「ゴホ」と声がしたため声をかけると「なんか苦しい」と返答。タッ
ず、顔色白色、脱力感あり。救命措置を行い、救急搬送となる。

観察と声かけができる距離を短くするようテーブル配置を検討する。食
摂取者と介助者の時間帯をずらしての対応を検討する。咳やむせが
は「口を開けて咳」をする。口腔内の確認を行うよう対応する。



ール

、病院受診する。

勢保持がしやすいよう配
持に努める。移乗時は跳

倒れているところを発見す

室内

ろ、他の入居者が来て話
ているのを発見する。

必要な対応措置を講ずる

ル

ッピング行うが良くなら

食事時間について自力
が発生した場合の声かけ



１．担当圏域
　　　字糸井（287～446除く）、永福町、小糸井町、日吉町、有明町、光洋町、青葉町、大成町、新富町、
　　　元町、浜町、矢代町、弥生町、白金町

２．会議の参加状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

地域包括支援センター連絡協議会

日時 参加職種 参加人数

1月5日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者、看護師 3名

2月6日 包括支援センター連絡協議会　 管理者、看護師 2名

3月6日 包括支援センター連絡協議会　 センター長、管理者 2名

　　延　３回　７名　　
　年間延　１７回　３６名　　

部会

日時 参加職種(部署) 参加人数
1月17日 保健師看護師部会 看護師 1名
1月24日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

2月20日 初期集中支援チーム員部会
管理者、看護師、介護支援専門
員

3名

2月26日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名
2月26日 主任ケアマネ部会 主任介護支援専門員 1名
3月14日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名
3月20日 保健師看護師部会 看護師 1名
3月20日 社会福祉士部会 社会福祉士 2名

　　延　８回　１４名　　
　年間延　３１回　５１名　　

グループホーム運営推進会議

日時 参加職種(部署) 参加人数

1月17日 GHニチイ　運営推進会議 社会福祉士 1名

1月20日 GH花縁　運営推進会議 看護師 1名

1月22日 GH日吉　運営推進会議 介護支援専門員 1名

2月20日 GH山法師　運営推進会議 主任介護支援専門員 1名

2月21日 GH柊　運営推進会議 介護支援専門員 1名

2月26日 GH花縁　運営推進会議 看護師 1名

2月28日 ＧＨＣＯＣＯ澄川推進会議 管理者 1名

3月19日 デイハウスすみれ運営推進会議 社会福祉士 1名

3月23日 GH日吉　運営推進会議 介護支援専門員 1名

3月19日 デイハウスしんとみ運営推進会議 看護師 1名

3月28日 GHニチイ　運営推進会議 介護支援専門員 1名

　　延　１１回　１１名　　
　年間延　３２回　３３名　　

その他

日時 参加職種(部署) 参加人数

1月12日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
社会福祉士、介護支援専門員

５名

1月26日 予防教室報告会 看護師 １名

1月30日 西包括と見守り声掛け訓練 管理者 １名

会議内容

会議内容

会議内容

苫小牧市南地域包括支援センター　事業報告
平成３０年度（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

会議内容



2月19日 個別地域ケア会議
管理者、看護師、介護支援専門
員

３名

2月28日 包括事例検討会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

５名

3月12日 認知症カフェ連絡会 管理者、看護師 ２名

3月14日 山手南ケアマネ会
管理者、主任介護支援専門員、
介護支援専門員、社会福祉士

５名

3月19日 しらかば地域ケア会議 管理者 １名

3月23日 しらかば地域ケア会議 管理者 １名

　　延　９回　２４名　　
　年間延　４２回　１５０名　　

３．研修の実施状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

外部研修

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

2月6日 配偶者暴力の被害者支援研修 苫小牧市
主任介護支援専門員、社会福
祉士

2名

2月13日 あんしん生活サポート事業研修 苫小牧市
管理者、看護師、主任介護支援
専門員、社会福祉士

4名

2月17日 三団体合同研修 苫小牧市
主任介護医支援専門員、社会
福祉士

2名

2月28日 egg研修会 苫小牧市
看護師、社会福祉士、介護支援
専門員

3名

3月28日 地域ケア会議研修 苫小牧市
管理者、主任介護支援専門員、
看護師、社会福祉士、介護支援
専門員

5名

　　延　５回　１６名　　

　年間延　１３回　３６名　　

講師実施等

日時 研修内容 開催地 参加職種(部署) 参加人数

1月17日 認知症サポーター養成講座 苫小牧市 管理者 1名

1月18日 中央長生大学 苫小牧市 管理者 1名

1月30日 西長生大学 苫小牧市 管理者 1名

2月6日 東長生大学 苫小牧市 管理者 1名

2月15日 豊川長生大学 苫小牧市 管理者 1名

3月6日 支え合いの会 苫小牧市 管理者 1名

3月14日 厚沢部町にて認知症講話 厚沢部町 管理者 1名

　　延　７回　７名　　

　年間延　１６回　１６名　　



４．補助金及び交付金（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

　・平成30年 1月31日　苫小牧市　認知症地域支援推進員配置業務 ７００，０００円

　・平成30年 1月31日　苫小牧市　苫小牧市南地域包括支援センター運営事業 ５，９１２，５００円

　・平成30年 3月30日　苫小牧市　一次予防事業運営業務 １，０４７，６００円

　・平成30年 3月31日　苫小牧市　認知症初期集中支援チーム配置業務 ５４０，０００円

　・平成30年 3月31日　苫小牧市　地域ケア会議設置業務 ５４０，０００円

５．相談実績（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）
　（１）相談方法

１月 ２月 ３月

来所 6 11 21

電話 110 128 162

訪問 174 163 195

文書・メール 0 0 0

その他 18 16 24

合計 308 318 402

　（2）相談内容

１月 ２月 ３月

総合相談 193 197 311

権利擁護 16 20 29

包括的継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 7 20 49

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援 135 146 131

その他 8 5 9

合計 359 388 529

６．請求実績（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

　（１）請求件数（委託分含む）

１月 ２月 ３月

要支援１ 89 88 86

要支援２ 126 126 131

合計 215 214 217

　（２）委託件数

１月 ２月 ３月

利用者数 43 41 38

事業所数 15 15 16

合計 58 56 54

７．苦情処理状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）

　特になし

８．事故発生状況（平成３０年１月１日～平成３０年３月３１日）
　特になし

事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、事業報告の附属明細書は作成していない
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